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Bilim ve Teknik'te, çağdaş bilimsel ve teknik ge- 
lişmelerin, buluşların, Би olanlordoki önemli yeni 
yaklaşımların, haberlerin yer aldığı yazılar yayın. 
lanır. Editör ve yayın kurulu, her türlü yazıda, dil, 
anlatım ve yayın tekniği yönlerinden değişiklik ya- 
pabilir. Dergide yer olan yazıların tümü ya da bir 
bölümü. kaynak gösterilmek koşuluyla yeniden ba- 
sılabilir. Yayınlanmayan yozılor istek üzerine geri 
gönderilebilir.” 


Okuyucularla .. 


Değerli Okuyucular, 

Yayın amaçlarımız doğrultusunda, beğe- 
ninizi sürdüreceğini umduğumuz nitelikte ya- 
zılardan oluşturmaya özen gösterdiğimiz bir 
sayımızla yine birlikteyiz. İlginize layık ola- 
bilmek amacıyla bu çabalarımızı, elden gel- 
diğince yoğunlaştırarak sürdüreceğiz. Ancak 
olanakların sınırlılığı nedeniyle, zaman zaman 
bazı isteklerinizi karşılamak konusunda ye 
tersiz kalıyoruz. Örneğin, özellikle okuyucu- 
larımızın pek çok farklı konuda ayrıntılı bilgi 
almak amacıyla özel yanıt isteklerini çoğu 
kez yanıtlayamıyoruz. Bu konudaki uygula- 
mamız, sık sık belirttiğimiz gibi, zaman za- 
man bilgi isteklerinin yoğunlaştığı konular 
hakkında yazılara dergimizde yer vermek. 
Böylece, sınırlı sayfalarımız içinde daha çok 
okuyucumuzun isteğini karşılamış oluyoruz. 
Hoşgörü ve anlayışınıza güvenerek, okuyu- 
cularımızın, çoğu kez kısa bir süre ile de ko- 
şullandırarak sağlanmasını İstedikleri özel 
bilgi istekleri Için enformasyon merkezleri- 
пе başvurmalarını | hatırlatırız. 

Son aylarda, bayilerde mevcudu tüken- 
diği için dergimizi alamayan okuyucuları- 
mizin, isteklerinin de sıklaştığına tanık olu- 
yoruz. Bize basvurduğunuzda isteklerinizi 
karşılamakla birlikte, dergimizi bulmakta güç- 
lük çeken okuyucularımıza abone olmalarını 
öneririz. 

Mart 1984 sayımızda yer alan “Türk 
Daması” başlıklı yazıdan sonra pek çok oku- 
yucumuzdan mektup aldık. Aralarında çok 
Imzalıların da bulunduğu bu mektupların he- 
men hepsindeki dilek aynı : “Dama severle- 
rin sık sık bir araya gelmeleri ve bu dü 
şünce sporunun kısa sürede canlanması, yay- 
ginlaşması", Yardımcı olabilmek umuduyla, 
bu dileği içtenlikle paylaşıyoruz. 
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pons saran atmosferin dişma gönde 
tilen uzay araçları, genel olarak iki bö- 
lümde incelenir ve: adlandırılır. Bunlardan birin- 
cisi yapay uydulardır. Bilimsel ve uygulama 
amacıyla uzaya fırlatılan: butür uzay araçlari, 
Dünya etrafında bir yörüngede dolanırlar. İkin. 
ol bölüm uzay araçları ise uzay sondalarıdır 
Bunlarin “yörüngeleri, Dünya'nın çekim etkisin- 
den değil Ay'ın, Güneş'in ve diğer: gezegenle- 
rin çekim kuvvetinden yararlanan açık yörün- 
ttelardir. Uzay sondalarının hemen hemen ta- 
таті bilimsel amaçlıdır. Ay'a giden Apollo di- 
Asi, iç gezegenleri inceleyen Viking ve Mari- 
ner dizileri, dış gezegenleri İnceleyen Öncü ve 
Gezgin dizileri bu bölümden uzay araçlarına 
örnektir. 

Yapay uydulardan “bilimsel emaçlı olanları, 
daha çok astrofizik dalında çalışırlar. Uluslar- 
erasi morötesi araştırıcısı (IUE), Avrupa X-ışın 
uydusu (ЕХОБАТ), Kırmızı ötesi astronomik uy- 
du (IRAS) adlı uzay araçları, bilimsel amaçlı 
yapay uydulara birer örnektir. Bu yazımızda, 
toplumlara ekonomik ve kültürel yararlar sağ- 
layan yapay uyduları inceleyeceğiz. Uygulama 
uyduları olarak bilinen bu: tür amaçlı uyduler 
meteoroloji, iletişim, doğal kaynaklar. haritacı 
lik, konum bulma ve: yönlendirme gibi alt sinif 
lara aynlabilir. Bu alt sınıflardan en önemlisi 
de askeri uydulardır. Aslında askeri uydular, 
gözcülük amacıyla atılan ilk uygulama uydula- 
ndir. 

İletişim uydular: Uzayda, telefon, radyo 
ve televizyon sinyallerini, Yer üzerinde bir nok- 
tadan alip, başka bir noktaya aktaran uydulara 
iletişim uyduları denmektedir. Bu uydular, bir 
çok iletişim kanallarıyla ve uzun kablolar yar 
dımıyla yapılacak konuşmalara oranla çok ucuz 
haberleşme sağlarlar. Bugün birçok ülke Insan- 
ları, INTELSAT uydu ağı yardımıyla birbirleriyle 
konuşabilmektedir. Bugün evinizdeki telefonla 
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dan sonra başdöndürücü bir hızla 
gelişmesi, birçok bilim dallarının da | 
aynı şekilde ilerlemesine neden ol- 
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otomatik olarak, ABD'ndeki bir dostunuzla gö- 
rüşmenizi bu uydular sağlamaktadır. INTELSAT 
iletişim ağı, Atlantik, Hint ve Pasifik okyanus- 
ları üzerinde eşdönemli yörüngelerde bulunan 
üç uydudan meydana gelmiştir. Bu uydulardan 
herbiri, Dünya'nın ancak üçte birini görebilede- 
ğinden, tüm Ülkeleri kapsayan bir iletişim абі, 
en az üç uydudan oluşmalıdır. 

İletişim uyduları, mikro dalga denilen çok 
kısa radyo dalgaları kullanırlar. Bunun nedeni, 
mikrodalgaların, iyonosfer katmanını yansımaya 
uğramadan geçebilmesidir. Normal radyo dal 
gaları ise Iyönosferde yansımaya uğrarlar, To- 
levizyon yayınlarında da yine çok kısa radyo 
dalgaları kullanılır. Televizyon görüntülerini oluş- 
turan sinyalleri, kablo ve link hattı kullunmak- 
sızın сок Uzaklara göndermek olanaksızdır. Oy- 
за günümüzde bu görevi, İletişim uyduları çök 
ucuza yapmaktadırlar. Bu tür uydularin Yer bağ- 
lantısını sağlayan yer İstasyonlarında 25:30 т 
çapında çanak şeklindeki radyoteleskopinr bulu 
nür. Çalışma sistemini anlatmak için bir örnek 
verelim. Kayseri'den New York'taki bir sosti 
nuru orayatağınızı varsayalım, Telefon hattı 
bağlandiktan sonra, konuşmanız önce Ankara" 
daki yer istasyonuna gelir. Konuşma sinvaliniz. 
144 - 145 СН aralığında bir frekansa sahip ta- 
siyicr sinyalle ve radyoteleskop ile uyduya gön- 
derilir. Bu sinyal, uydudaki elektronik aygıt yar 
dimiyla 117-122 GHz aralığında bir frekansta 
ABD yer istasyonuna gönderilir ve istasyonda 
taşıyıcı sinyalden kurtarılan konuşma sinyaliniz, 
New York'taki dostunuzun kulağına kablolar yar- 
dimiyla ulaşır. Tüm bu süreç, saniyenin kesri 
mertebesinde bir zaman aralığında olur ve far- 
kına pek varamazsınız. Kullanılan taşıyıcı dal- 
gaların frekans sayısına bağlı olarak aynı anda 
birkaç bin telefon konuşması yapılabilmesini bu 
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1966 yılında Ariano füzesi Пе yörün- 


gesino oturtulacak Avrupa Haberlaşmo uy- 
dusu (L- Sar). 


uydular sağlamaktadır. 

Bu uluslararası ağdan başka, gelişmekte 
olanlar da dahil, birçok devlet kendi ulusal Ile- 
tişim uydusu yardımıyla, ülke Içindeki iletişimi 
de sağlamaktadır. Uydularını kendileri geliştiren 
veya bir özel şirkete yaptıran bu ülkeler ABD, 
SSCB veya Avrupa Uzay Ajansı'nın (ESA) fir- 
letma araçlarından yararlanarak uydularını уб- 
rüngeye oturtmaktalar. Bunlara örnek olarak, 
Hindistan'ın INSAT dizisi, Endonezya'nın PALA- 
PA dizisi gösterilebilir. 

Çağımızda artık, Televizyon vericileri de 
Yer yüzünden uzaya çıktı. Son yıllara dek, TV 
resimlerini aktarma durumundaki. uydulardan 
büyük radyoteleskoplarla alınan veriler, yer is- 
tasyonunda gerekli işlemlerden geçtikten son- 
ra, kablo veya küçük yer vericisi ile evlere 
ulaştırılıyordu. Son yıllarda gelişen teknikle bir- 
likte, artık herkes evinde bir yer istasyonu ku- 
rebiliyor. ABD'nde 100-125 bin TL'na satılan ça- 
pi t m. olan radyoteleskobu, gerekli elektronik 
devrelerle evinin damına yerleştiren aileler 
ABD'deki tüm TV istasyonlarını seyredebilecek 
Japonya 23 Ocak 1984'de, bu türden ilk uydu 
olan В5:2 adlı uyduyu, Borneo adası üzerinde 
eşdönemli bir yörüngeye oturttu. Bu uydu Ja 
poriya'daki 400.000 eve, Mayıs 1984'd2 yayın 
yapmaya başlayacak. ESA'nın su andaki TV uy- 
duları, henüz. büyük rədyoteleskoplar Isteyen 
türdendir. En son atılan Avrupa İletişim Uydu- 
su (ECS) da yine klasik yöntemle çalışmakla 
Бака! önümüzdeki iki yıl içinde, evlere yayın 
yapan ESA uyduları uzaya yerleştirilecek. Ülke- 
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mizde de önce TV, sonra renkli TV ve video 
derken, İletişim alanının dördüncü fırtınası da 
böylece başlamış olacak: Tek kanaldan yapılan 
yayını zorunlu olarak seyretme durumundan 
kurtaracak bu olanağa, herkes sahip olmak is- 
teyecek. Çünkü kanal değiştirerek İtalyan, Bel- 
са, Lüxemburg, Almanya TV'leri, seyredilebile- 
сек. Тат sorun, ülkemizde yaklaşık 200-250 bin 
TU'na satılması beklenen 90 ст. çapında ув ça- 
nak Şeklindeki alıcı antenleri (radyoteleskopla- 
ri) satın alabilmek. 


Meteoroloji uyduları : Dünyanın atmosferini 
ve yüzeyini gözleyerek, meteoroloji uzmanları- 
na veri hazırlayan uydulara verilen isimdir, Bu 
uydular, bulut, kar ve buz örtülerinin fotoğraf- 
larını çekerek meteoroloji merkezlerine gönde- 
rirler, Ayrıca, taşıdıkları çok duyarlı aygıtlarla, 
atmosfer ve okyanuslardaki sıcaklıkları saptaya- 
bilirler; böylece Dünya'daki ısı dengesini ölçmek 
ve hava sistemlerini denetlemek mümkündür 
Bu uyduların еп önemli görevlerinden biri de 
erken uyarıda bulunabilmeleridir. Meydana gele- 
bilecek bir fırtınayı уа da kasırgayı, uydu veri- 
lerinden önceden hesap. etmek ve ona göre 
gerekli önlemleri almak, çoğu kez birçok can 
ve mal kaybını önlemektedir. 

Bu tür uydular ya eşdönemli ya da kutup- 
sal yörüngelere oturtulur. ESA'nın meteoroloji 
uyduları olan METEOSAT-1 ve -2 uyduları eş- 
dönemli yörüngelerde, ABD'nin TIROS ve SSCB. 
nin METEOR dizileri ise kutupsal yörüngelerde 
görevlerini o yapmaktadırlar. 1970'de başlayan 
NOAA dizisi olarak ta bilinen TIROS meteoro- 
loji uydularının sonuncusu TIROS-E (МОАА-8), 
Mart 1983'de yörüngeye oturtulmuştur. 20 ay 
yaşam süresi olan bu uydu, görevini bitirdikten 
sonra bir yenisi fırlatılmayacak, Çünkü ABD, 
her an görev yapan iki meteoroloji uydusunun 
seyisini, bütçe dolayısıyla bire İndirme kararı 
almıştır. 1500 km. yökseklikte ve 115 dakikalık 
döneme sahip oları bu uydulardan çekilen re- 
simleri, hergün televizyonda haberlerden sonra 
izlemekteyiz. Devlet Meteoroloji Genel Müdür- 
lüğü (DMGM), özellikle son 2.3 yılda yaptığı 
büyük atılımlar sayesinde, birçok uluslararası 
meteoroloji örgütlerinde etkin rol almış ve yap- 
tiĝi protokoller Пе METEOSTAT, TIROS ve ME- 
TEOR uydularının verilerini kullanma hakkına 
sahip: olmustur. Uzay teknolojisinin. nimetlerin. 
den en fazla yararlanan bir Türk kurumu olarak 
göze çarpan DMGM, yine son yıllarda uydu 
verilerini kullanarak yaptığı hava tahminlerinde 
büyük ilerlemeler katetmiş ve gelişmiş birçok 
ülkeyi bu konuda gerisinde bırakmıştır. 


ВМ ve TEKNİK 


Doğal kaynakları saptama uyduları: ABD 
1972 yılında yeraltı ve yerüstü kaynaklarını 
uraştırmak amacıyla, LANDSAT dizisi uyduları, 
sırasıyla yörüngeye oturtmaya başladı. Bu uy- 
dular yeryüzeyinin fotoğraflarını, elektromanye- 
tik tayfın çeşitli dalga boylarında çekmektedir. 
Kutupsal yörüngede, 910 “metre yükseklikte ve 
Dünya'yı günde 14 kez dolanan LANDSAT-1, 
aynı yerin fotoğrafını 18 günde bir çekmekte- 
dir, çünkü her fotoğrafın kapladığı alanın ge- 
nişliği 185 km. olmaktadır. LANDSAT-2 Пе bir- 
İlkte, bu süre 9 güne inmektedir. Televizyon 
kamerası ve çok kanallı tarayıcılar ile donatıl- 
mış bu uyduların verile-inden, tarim potansiye- 
li ve ürün rekoltesi, maden ve petrol yatakları, 
su kaynakları deniz yatakları, balıkçılık, yerleşim 
planlaması, çevre kirliliği, doğal afetler mevcut 
haritaların güncelleştirilmesi gibi konularda уз- 
rarlanılmaktadır. 

Landsat dizisinin dördüncüsü olan LAN: 
SAT-4, Temmuz 1982 tarihinde yörüngesine otur- 
du ve 100 milyar TL'na mal oldu. Fakat bu uy- 
duların çektiği fotoğraflar, ABD Ulusal O yanus 
ve Atmosfer Araştırmaları Dairesi (МОХ 3) ta- 
rafından, isteyen herkese para karşılığında sa- 

aktadır. Örneğin, 1982 yılında NOAA, 5 mll- 

liralık veri satmıştır. Bu dizideki uyduların 
çektiği: fotoğrafların ayırma gücü 80 m'dir. Yani 
boyu 80 m'den küçük, pamuk ekilmiş bir tarlayı, 
bu fotoğraflardan göremeyiz. Fransızlar, 1985 
Ocak ayında fırlatılacak SPOT adlı bir uydu lle 
bütçe kısıntıları dolayısıyla geleceği tehlikeye dü- 
şen LANDSAT uydularının yerini almayı düşün- 
mekteler, 10 metrelik ayırma gücü ile birçok ca- 
sus uydusundan daha ayrıntılı fotoğraf çekebi- 
lecek bu uydunun verileri de, LANDSAT'a göre 
daha pahalıya satılacak. Şimdiye dek bu tür ve- 
riler için toplam 70 milyar TL. ödeyen az geliş- 
miş ülkeler, SPOT uydusunun verilerini belki de 
alamayacaklar 

ABD'deki uzmanlar, LANDSAT-3 uydusunun 
verilerinden, 1977 Sovyet buğday üretiminin 
91.400.000 ton olacağını besapladılar. Sovyetler 
(se bu rakamın 102.000.000 ton olacağını tah- 
min etmişlerdi, ancak sonradan, üretimin 
92.000.000 ton gerçekleştiğini açıkladılar. Bu 
tür bilgiler, ulusal ve uluslararası pazarlama 
politikalarında alınacak önlemlerde önemli rol 
oynamaktadır. İki yıl önce Çukurova Üniversi- 
tesi Fen ve Edebiyat Fakültesi öğretim üyele- 
rinden bir gurup, uydu verilerinden yararlana- 
так, Çukurova'daki pamuk üretimini çok doğru 
bir şekilde tahmin etmişlerdi. 

Ülkemizde Meteoroloji Genel Müdürlüğün- 
den başka; TÜBİTAK, MTA Enstitüsü, Harita 
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Uydular aracılığıyla haberleşme siste- 
minde, uydularla uzaydan gönderilen TV 
sinyallerinin Yer yüzünden alınması Yer is- 
tasyonlarıyla sağlanır. Resimde böyle bir 
Istasyon görülüyor. 


Genel (Müdürlüğü, Devlet Su İşleri, Türkiye 
Petrolleri Anonim Ortaklığı ve Tarım ve Orman 
Bakanlığı gibi kamu kurumları “çeşitli veri: top- 
lama istasyonlarından sağladıkları ülkemize iliş- 
kin verileri kendi alanlarında, sınırlı da olsa kul- 
lanmaktelar. Aralarında Yemen, Arjantin, Zaire. 
Nijerya gibi ülkelerin de bulunduğu pek çok 
gelişmekte olan ülkenin gelecekte uygulanacak 
uzay programlarında uydu çalışmaları yer ві- 
maktadır. Ülkemizde uydu yapacak, verilerini 
İndirgeyecek insan ve araçlara sahip olmamızs 
karşın, girişim ме organizasyon noksanlığımız 
nedeniyle, bu araçların günlük yaşamımıza ge- 
tireceği daha pek çok rahatlıktan, şimdilik yok- 
sunuz 

Bugün tüm Türkiye'yi içine alan Uydu fotoğ- 
raflarını. ABD'ndeki veya İtalya'daki veri topla- 
ma İstasyonlarından herkes alabilir. 80 metre 
ayırma güçlü bu çok ayrıntılı fotoğraflardan 
yine çok ayrıntılı haritalar yapılmaktadır. 

İlerde jeodezi, yer bulma ve yönlendirme, 
okyanus araştırma ve askeri uyduları da syrin- 
tılarıyla anlatmaya çalışacağız. Şimdilik şü ka- 
darını belirtelim; Yerküre'mizin çevresinde do- 
lanan öyle askeri uydular var ki, bugün futbol 
sahasında topun kaleye girdiğini bile görebile- 
cek düzeydeler: yani ayırma gücü 30 cm'e va- 
ran fotoğraflar çekebiliyorlar. 


Doç, Dr. Osman DEM 


АЎ" karanlık bir gecede gökyüzüne bak- 
tiğimizda, saman dökülmüş gibi görünen 
bir kuşak dikkatimizi çeker. Bizim Samanyolu 
dediğimiz, Batılılarınsa sütyolu anlamında “Milky 
Way” dedikleri bu kuşak gaz, toz ve bunların 
arasında yer alan milyarlarca yıldızdan oluşmuş- 
tur, Bize uzaklığı nedeniyle bu yıldızları, çapları 
birkaç milyon km. olduğu halde, dürbün ve te- 
Teskop: gibi bir alet kullanmaksızın ayrı ayrı gö- 
remeyiz. Ancak bu yıldızların toplam olarak 
oluşturduğu işimim, karanlık gökyüzünde Батап- 
yolu kuşağı olarak görünür. Samanyolu'nun çok 
sayıda yıldızdan oluştuğu, daha 1610 yılında te- 
leskobun keşfinden hemen sonra, Galile tara- 
fından keşfedilmiştir. 

Bugün biliyoruz ki Samanyolu, gaz, toz ve 
yıldızlardan oluşan ve Samanyolu : galaksisi de- 
diğimiz dev bir gökadanın sadece görünen bir 
parçasıdır. Samanyolu, tüm gökyüzünü. çevrele- 
yerek, değirmentaşı biçimindeki gökadanın te- 
mel düzlemini. oluşturur. Güneş sisteminin bir 
üyesi olan Dünya'nın üzerinde bizler de bu de- 
ğirmentaşının. içinde bir yerde yaşamımızı sür- 
dürmekteyiz. Güneş, bu değirmentaşı içerisinde 
yer alan birkaç milyar yıldızdan, sadece bir ta- 
nesidir. Samanyolu gəlaksisinin varlığını anlattı- 
ğımız biçimde ilk düşünen Т. Wright (1711-7786) 
olmuştur. Wright ve І, Kant (1724-1804)'ın dü- 
şüncelerine görə güneş sistemi, dev gökadanın 
merkezine yakın bir yerde olmalıydı. 

Samanyolu galaksisi içerisinde gaz bulutları, 
görüşü toz bulutları kadar engellemez. Bu ne- 
denle galaksimiz içinde görüş uzaklığı, aradaki 
toz bulutlarının çokluğuna bağlıdır, Toz bulutla- 
rında ışınımın parçacıklar tarafından saçılmaya 
uğramasıyla yıldızlar. olduklarından çok daha 
sönük görünür. Samanyolu içinde görünen yıl- 
dızsız siyah bölgeler, yıldız. ışığını geçirmeyen 
yoğun toz bulutlarıdır. Toz bulutları, galaksimizin 


"OOTÜ, Fizik Bölümü 


4 


temel düzleminde yoğunlaşmıştır. Bu nedenle 
temel düzlemde farklı doğrultulara bakıldığında 
sabit bir uzaklığa kadar görülebilir. Bu optik göz- 
lemler bizi -Wright ve Kant'ın düşündüğü gibi - 
Dünya'mızın Samanyolu galaksisinin merkezinde 
olduğu düşüncesine çötürür. 

Dürya'mızın güneş sisteminin merkezinde 
olmadığını öğrendikten sonra yirminci yüzyılın 
başlarında da W. Herschel (1738-1822), Н. Seeli- 
ger (1849-1924), J.C. Kapteyn (1851-1922) ve Н. 
Shapley (1885-1972)'in çalışmaları sonunda: gök- 
adanın merkezinde olmadığımız ortaya çıktı. O 
günden bu yana özellikle elektromanyetik ışını- 
min radyo bölgesinde sürdürülen gözlemlerle 
Samanyolu galaksisinin ne olduğunu daha iyi 
anlamış bulunmaktayız. Bunda Samanyolu'nun 
dışındaki gökadalarına ilişkin gözlemlerin katkısı 
büyüktür. 

Samanyolu düzleminin dışında, 100 ışık yılı 
çapında ve 100.000: 10.000.000 yıldızdan oluşan, 
küresel biçimli сок sayıda yıldız kümeleri var- 
dır. Samanyolu galeksisine dahil olan bu küme- 
ler arasında gaz, toz bulutları yoktur ve yıldız- 
ların kimyasal yapılarında metal bolluğu yok de- 
necek kadar azdır. Bu kümeler bugünkü bilgimi- 
ze göre, 160 bin işik yılı çapında basıkça bir 
kürenin içinde “yer alırlar ve bu basık kürenin 
merkezi, Samanyolu galaksisinin de merkezidir. 

Yüz milyar kadar yıldız da temel düzlemde 
sarmal kollarıyla dev bir girdap oluşturur. Bu 
girdabın, tahminen bin işık yılı çapındaki mer- 
kez bölgesinde, yoğunluk çok fazladır. Bu bölge 
etrafında hareketli bir halka oluşturan: hidrojen 
gazı, sarmal kollar oluşturarak saniyede 100-200 
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km'lik bir hızla genişler. Genişleyen gaz bölge- 
sinin kütlesi, güneş kütlesinin 2 milyon Кай 
(yani 2x10” ton) tahmin edilmektedir. Merkez- 
dan 650 ışık yılı uzakta da saniyede 150 km'lik 
hızla genişleyen, 100 milyon güneş kütlesinde 
molekül bulutları vardır. Tam merkezde de çok 
büyük kütleli (~ 5 milyon güneş kütlesi) dev 
bir kara delik bulunduğu sanılmaktadır. Güneş 
sistemi, bu dev kara delikten 30 bin aşık yılı 
uzakta, sarmal kollardan birinin içindedir. Gaz 
ve toz bulutları ve bunların içinde yer alan çok 
sayıda yildizdan oluşan sarmal kollar, merkez- 
den 5560 bin işik yılı uzağa kadar yayılarak, 
3.300 ışık yılı kalınlığında bir disk oluşturur. 
Gökyüzünde gördüğümüz Samanyolu, değirmen- 
taşı gibi dönen bu dev diskin kollarından bir ta- 
nesidir. Galaksinin merkezi, gökyüzünde Yay 
burcu yıldızları bölgesindedir. O: bölgede Saman- 
yolu, daha bir görkemli görünür. 

Küresel küme yıldızlarının tayfsal gözlem- 
lerinden anlaşılmaktadır ki, Güneş saniyede 200 
km'lik bir hızla galaksi merkezi etrafında dolan- 
maktadır. Güneş'in yakınındaki yıldızlar, Güneş” 
le beraber gökyüzünde Kuğu takımyıldızına doğ- 
ru bu dolanma hareketini sürdürmektedir. Sani- 
yede 200 km'lik hızla Güneş'in galaksi merkezi 
etrafında bir tam dolanma hereketi, 200 milyon 
yıl sürmektedir. Bu süreye astronomide galaktik 
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yıl denir, 


Galaksinin 
tüm yaşı ~ 50 galaktik yıl kadardır. Yıldızların 


oluşumundan bu yana, 


galaksi merkezi etrafındaki dolanma hızları, 
merkezden uzaklıklarına bağlıdır. Merkeze yakın 
bölgeler, dolanma. hareketlerini daha kısa za- 
manda tamamlamaktadırlar. Bu durumda galaksi 
kollarının, neden makaraya ip sarılır gibi üst 
üste sarılmadıkları anlaşılamamaktadır. В. Lindb- 
land'a göre galaksinin sarmal kolları, temel düz- 
lem içerisinde yayılan yoğunluk dalgaları tara- 
fından oluşturulmaktadır. Dalganın yayılma hizi, 
o bölgedeki maddenin dolanma hızından daha 
yavaş olduğu için, geçtiği yerde madde birikimi 
сг. Bu, dar bir yolda yavaş giden bir TIR kam- 
yonunun arkasında trafiğin birikmesine benzati- 
lebilir. Yoğunluk dalgalarıyla madde birikimi, sı- 
caklığın artmasına ve hatta yıldız oluşumunun 
hızlanmasına yol açar. Yıldızlar, galaksi merkezi 
etrafındaki hareketleri süresince, bir sarmal kol- 
dan başka kola geçerler. Örneğin, bugün Orlon 
kolu içinde bulunan Güneş'in, 50 milyon yıl 
sonra bu koldan çıkması, 50 milyon yıl daha az 
yoğun bölgede saniyede ~ 200 km'lik hızla 
yoluna devam ettikten sonra, Бабка bir sar- 
mal kolun içine girmesi beklenmektedir. Вагі 
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astronomlar В. Lindbland'ın yoğunluk dalgaları 
kuramına inanmamakta ve kolların, zaman zaman 
galaksi merkezinden atılan macdenin hızlı dön- 
me sonucu oluşabileceğini savunmaktadırlar. Bu 
durumda hemen belirtelim, sarmal kolların za- 
manla niye üst üste sarılmadığı sorusu cevap- 
sız kalmaktadır; çünkü galal sinin merkez böl- 
gesi, dış taraflara göre çok hızlı dönmektedir. 

Güneş bölgesindeki yıldızların, ortak dolan- 
ma hareketi yanında, bir de ayrı ayrı öz hare- 
ketleri vardır. Öz hereket hızı, ortak dolanma 
hizma göre genellikle oldukça küçüktür. Örme- 
ğin Güneş'in öz hareketi, 20 km/sn'lik bir hız- 
la, Herkül takımyıldızı bölgesine doğru bir hə- 
rekettir. Bu hareketler nedeniyle, yıldızların bir- 
birine göre konumları zamanla yavaş yavaş de- 
bişir. 

Güneş “yöresinde bazı yıldızların galaksi 
merkezi etrafındaki dolanma hızları, Güneş'in- 
kinden çok büyüktür, Bu yıldızların hareket yön” 
lerinin de çok farklı olduğu görülmüştür. Büyük 
olasılıkla bu yıldızlar, galaksi merkezi etrafında 
dairesel değil; fakat eliptik yörüngelerde dolan- 
maktadır ve yörüngeleri temel düzlemde değil- 
dir. Kimyusal yapı bakımından da metalce fakir 
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yıldızlardır. Bu bakımdan küresel küme yıldızla- 
rina benzerler. Bunlara Öbek ІІ yıldızları denir. 

Bugünkü bilgimize göre; 10-20 milyar yıl 
önce evrende dağılmış yüksek sıcaklıkta ve hid- 
rojenden oluşan bir gaz bulutu vardı. Girdap ha- 
reketleri ve çekimsel etkilerle bölgesel yoğun- 
laşmalar başladı. Soğumayla düşen даг basıncı 
bölgesel yoğunlaşmalara engel olamadı. Dev bu- 
lutun bu şekilde küçük kütlelere parçalanması 
süper galaksi kümelerini, benzer şekilde ikincil 
parçalanmalar süper kümeler içinde galaksi grup- 
larını, üçüncül parçalanmalar galaksi grupları 
Içinde getaksileri oluşturdu. Örneğin Samanyolu 
galaksisi bu şekilde oluştuğunda 160-200 bin 
ışık yılı çaplı dev bir gez küresiydi. Dönme so- 
nucu basikleşan bu kürede çekimsel çökme so- 
nucu maddenin gruplaşmasıyla küresel kümeler 
ve daha sonraki daha küçük gruplaşmalarla da 
küresel kümeler Içinde çok sayıda yıldız oluştu 
Bunlar saf hidrojen gazından oluşan [metalce 
fakir) galaksinin ilk nesil yıldızlarıydı. 

Zemanla hızlı dönme sonucu gaz ve toz 
bulutları oldukça basıklaşarek bir disk biçimi 
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içinda: yoğunlaştılar. Daha önce oluşan küresel 
kümeler bu yapının dışında kalmıştı. Disk biçi- 
minde yoğunlaşan gaz ısınıp isr enerjisi yayarak 
kinetik enerji kaybı, sonucu daha da yoğunlaştı 
ve bu gaz içinde sonradan oluşan yıldızlar top- 
lü halde bir disk yapısı göstermiş oldular. Bu 
yoğun bölgede süpemova olüşüm olasılığı yük: 
sek olduğundan madde nükleer olaylarla hizla 
evrimleşti, metal bolluğu arttı, Bu metalce zen- 
gin süpernova artıklarından ikinci Кана Güneş 
gibi üçüncü nesil yıldızlar oluştu. Anlattığımız 
bu senaryo genelde astronomik gözlemleri des- 
teklediği için kaba hatlarıyla doğruluğuna ina- 
nilan bir senaryodur. 

Bitirmeden önce galaksimiz hakkında son 
birkaç. yılda öğrenilenleri de aktaralım. Galak- 
simizin kütlesi ~ 100 milyar güneş kütlesi 
( 10” ton) tahmin ediliyordu. 1980 yılında 
galaksinin sarmal kollarında keşfedilen gaz bu- 
lutlarının beklenene göre çok hızlı hareket et- 
tikleri görüldü. Eğer galaksinin kütlesi — 10” 
ton ise bu bulutlar galaksiyi terk etmekte olma- 
lydılar. Bu çok büyük bir enerjiyi gerektirirdi. 
Eğer bulutlar galaksiyi terk etmiyorsa galaksinin 
kütlesi onları o hızda tutacak kadar büyük ol- 
malıydı. Astronomlar aslında bu görünmeyen 
fark kütle sorununun 1960"lardan bu yana far- 
kındaydılar. Bu hesaba göre galaksimizin kütle- 
sinin en az 600 milyar güneş kütlesi olması ge- 
rekiyordu. 

Samanyolu dışındaki М 31, М 81 ve M 101 
komşu galaksilerinin radyo gözlemleri yapıldığın- 
da görüldü ki bu galaksiler optik gözlem sınır- 
larının ötesinde uzanan geniş birer koronaya 
(915. katmana) sahiptirler. Samanyolu galaksisin- 
de merkezden 60-180 bin ışık yılı uzekta yer 
alan 12 küresel küme üzerine yapılan çalışma- 
lar da, galaksimizin kütlesinin en az 600 milyar 
güneş kütlesi olması gerektiğini destekledi. Öy- 
leyse fark kütle, galaksimizin bildiğimiz sınırı- 
nın ötesinde yer aliyor olabilirdi. Bu durumda 
fark kütle, yoğun olmayan gaz ve toz bulutları 
halinde galaksimizi sarmış: olmalıdır. Bu konuda 
biriken gözlemsel ve kuramsal çalışmalar sonu- 
cu 1983'te galaksimizin geniş bir koronayla sa- 
rılmış olduğu kanıtlandı. Yeni verilere göre ar- 
tik galaksimizin çapı 650.000 :şık yılı ve kütlesi 
de 600-2.000 milyar güneş kütlesi (yani 6 x 10 — 
2x10" ton) tahmin zdilmektedir. 


Tatlı Bir Düşün Eşliğinde Gerçek Doğal tirellifiniz : | 
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р çekilmiş gibi dümdüz asfalt yolları jipi- 

mizle hızla katederek Toroslar"a tırmanışa 
geçiyoruz. Yol dik ve Virajlı. Karşımızdən hızla 
gelip geçen maden yüklü kamyonlardan ve bir 
kenarı uçurumlu virajlardan firsat buldukça, epey 
gerilerde ve aşağılarda kalan geniş Suğla Ovs 
si'ni, bir kenarındaki Seydişehir'i ve kentin ku- 
zeyine doğru kurulan Etibank Alüminyum Tesis- 
leri'nin yüksek bacalarını uçak penceresinden 
bakar gibi seyrediyoruz. Yölün çevresi, düzgün 
tabakalı kireçtaşı kayalarından oluşmasına kar- 
şın, sıkça çam türü ormanlarla kapli. Dik ve 
virajlı yolları geçerek belirli bir yüksekliğe eriş- 
tik. Hafif inişli ve çıkışlı yolda hizla İlerliyoruz. 
Şimdi Seydişehir 25 km. gerimizde kaldı. İleri- 
de, Alüminyum Fabrikası'na hammadde sağla- 
yan Morteş Boksit İşletmeleri görülüyor. Üst 
kısımları bıçakla kesilmiş gibi açılmış tepeler, 
раза İle (kaya molozu) doldurulmuş vadiler ara: 
sında pasa ve maden taşıyan 30-40 tonluk dam- 
perli kamyonlar ve dev yükleyiciler ister İste- 
mez dikkatimizi çekiyor. 

Az İlerde çok sik ormanlarla kaplı yusyuvar- 
lek zirvesiyle Ağaç Tepe'si yükseliyor. Ağaç Te- 
pesi"ni sağımıza alarak güneye doğru ilerliyoruz. 
Solumuzda İleride Tınaz Dağı, dik kayalık yamaç- 
larıyla 2005 m'ye kadar yükseliyor. Kayalık dik 
yol yarmalarından geçerek, yemyeşil çimlerle 
örtülü tabanında küçük, şirin bir derenin ektiği, 
yamaçları ormanlık geniş bir vadiye doğru ini- 
yoruz. Solumuzda Tınaz Dağı'nın eteğine doğru 
4 adet, simsiyah mağara ağzını fark etmemek 
mümkün değil. Jeolojik devirlerde yaşamış bü- 
yük canlıların sığınağına benziyor. Bunlar Tinaz 
Meğaralarıdır, bilimsel adı Ile “Tınaz Mağara 
Sistemi”, 


* MTA, Genel Müdürlüğü, Temel Araştırmalar Dairesi 


| Büyük Tınaz Mağarası ın ağız kısmı 


Ana yoldan ayrılıp, Tinaz Mağaralarına doğ- 
ru yöneldik. Mağaralara 50 m. kadar yaklaştık, 
güneş tepemizde, saat 1230. Açız ve yorgu- 
nüz, Yanımda oturan meslektaşım jeomorfolog 
ve speleolog (Mağaracı) Lütfi Nazik, işe başla- 
madan önce bir ağacın altında birşeyler yiyip, 
biraz dinlenmeyi öneriyor. Konya'dan bu yana 
aralıksız araba kullanan şoförümüz de hemen atı- 
liyor “iyi olur ağabey”. Yüksek bir сат ağacı- 
nın altına battaniyeyi seriyoruz. 20 dakikada ku- 
manyamızı yiyor ve yorgun bir şekilde gölgeye 
uzanıyoruz, 

Karşımızda duvar gibi yükselen Tınaz Dağı 
nın tepesine doğru, 15 kişilik teleferiklerden bi- 
risi süzülerek çıkarken, ötekisi aşağıya indi ve 
durdu. İçinden çıkan 8-10 yetişkin, 34 çocuk, 
yukarıda gördüklerinden memnun görünüyorlar- 
di. 

Şirin derenin sağındaki ve solundaki Jokan- 
ta ve kafeteryanın masaları yarı yarıya müşte- 
riyle dolu, Herkes birşeyler yiyip, içerken doğa- 
nın сбтегісе sunduğu çevre güzelliklerini; az 
ilerideki ormenlarla kaplı Ağaç Tepesi'ni, daha 
ötedeki, adı kadar insana ürküntü veren görü- 
nümüyle Giden Gelmez Dağlarını seyrediyorlar- 
dı. 

Az ötemizden geçen Konya-Seydişehir-Akse- 
ki-Manavgat karayolundan geçen araçların yari- 
sına yakını Tınaz Мабагаіагі па doğru sapıyorlar. 
Otobüslere ve otomobillere ayrılmış olan park 
yerlerindeki düzinelerce aracın yarısına yakını 
yabancı plakalı, 

Bir anda kendimi mağaraları gezmek iste- 
yenlerin oluşturduğu bilet kuyruğunda buluyo- 
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rum. Aslında Lütfi ve ben bu mağaralara 


Tınaz Mağaraları'nı araştırmaya başlamamız 
1979 yıllarına kadar gider, O yıllarda MTA Ge- 
nel Müdürlüğü Temel Araştırmalar Dairesi bün- 
yesinde bir “Mağara Araştırmaları Projesi” oluş- 
turuldu, Projenin amacı, yurdumuzdaki mağara- 
ları bir sistem dahilinde araştırarak, onların 
ekonomiye katkısını sağlamaktı, Batı ülkelerinde 
mağara araştırmaları ve mağaraların ekonomi- 
ye katkıları ileri aşamadaydı. Son istatistiklere 
göre ABD'de 125, Fransa'da 100, F. Almanya'da 
41, İtalya'da 35, Yugoslavya'da 30 adet mağara 
turizme açılmıştır. Federal Almanya'da 41 turis- 
tik mağarayı 1980 yılında 25 milyon kişi zi- 
ydret etmiştir. Yugoslavlar dünyaca ünlü Pos 
tayna Mağarası'nın güzelliklerini insanlara gös- 
terip karşılığında рага kazanmak için, mağara 
içine özel ray döşeyip küçük trenler çalıştırmak- 
tadırlar. Ayrıca mağara içinde ve dışında çok 
sayıda restoran, kafeterya, hatıra eşyası satan 
dükkânlar yaparak para kazanmanınım. sınırı ola- 
mayacağını kanıtlamışlardır. Bu mağarayı 1980 
yılında % 851 yabancı uyruklu 1.250.000 kişi zi, 
yaret etmiştir. 

Yurdumuzun doğal mağara : gelişimine uy: 
gun karstik arazilerinin genişliği, Avrupa ülke- 
lerinin teker teker hepsinden daha fazla oldu- 
ğuna göre, çok sayıda da mağaranın bulunabi- 
leceği varsayılabilir. Tek eksiğimiz bunların şim- 
diye kadar aranıp ortaya çıkarılmamış olmaları- 
dir, 

1979 yılına kadar 4-5 mağaramız bulunup or- 
taya çıkarılmış ise bu birkaç insanın kişisel дау. 
reti ve yabanci mağaracıların “çalışmaları ile ol- 
muştur. Ve bunlardan sadece iki tanesi turiz- 
me açılmıştır. Bunlardan birisi Burdur yakınında- 
КІ İnsuyu Mağarası, diğeri ise Alanya'daki Dam- 
lataş Mağarası'dır. Her iki mağara da уеге! yö- 
netlmlere azımsanmayacak gelirler sağlamakta 
dır, 

Mağaraya giriş biletini alanlar merdivenli 
yoldan mağaranın ağzına doğru yürüyorlar. Ma- 
ğaranın ağzına vardığımızda bir görevli bekle- 
тетігі Istiyor. Bekleyenlerin sayısı 20'yi bulun- 
ca, görevli adını, soyadını ve görevinin kılavuz- 
luk olduğunu söyleyerek konuşmaya başlıyor. 
Mağaraları bizlere gezdireceğini, gözintinin 50 
dakika süreceğini ve kendisine mağara ile ik 
gili her türlü soru sörulabileceğini nazikçe ha- 
tırlatıyor. Mağaranın önündeki dar platformda, 
Ssırtımız mağaraya dönük hem onu dinliyoruz 


Mayı 1934 


hem de demir korkuluklara dayanmış, önümüz- 
deki 45 m, çapında ve 60 m, derinliğinde kuyu 
biçimindeki, çok kişiye korkunç görülen çukur- 
luğa, Giden Gelmez Dağları'ndan doğru kıvrı- 
larak gelen küçük dereciğin sularının çağlayan- 
lardan savrularak akışını ve buradan da Tınaz 
Dağı'nın dibine doğru, yeraltı galerilerine akarak 
keyboluşunu seyrediyoruz. Kılavuzumuz bu su: 
yun, buradan 8 km. daha kuzeyde bulunan Gü- 
vercinlik Mağarası'nda meydana çıktığını ve bu 
mağarada da 1.5 km. aktıktan sonra, tekrar ka- 
yaların içine dalıp Suğla Ovası kıyısında kuru- 
lu bulunan Susuz Köyü içindeki Yağnı kayna- 
ğından tekrar yeryüzüne çıktığını anlatıyor. 

Kılavuzumuz, bu ilk olarak gireceğimiz ma- 
darenın 1015 m. İle en uzunu olduğunu söylü- 
yor, Sol ilerimizdeki Çobanyetaği Mağarası'nın 
74 m, O'nun biraz ilerisindeki Koyunyatağı Ma- 
дагеві піл 65 m, ve bulunduğumuz yerden 33 т. 
yukarıdeki “Üst Tınaz Mağarası'nın” da 104 m. 
olduğunu söylüyor. 

Gruptan birisi kılavuz'a bir soru yöneltiyor: 
"Bu mağaraların insan yapısı olmadığı belli 
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acaba nasıl meydana geldiler? Niçin böyle üst 
üste, değişik seviyelerde bulunuyorlar?” Kılavuz 
yöneltilen sorudan memnun, hemen yanıtlıyor. 
Önümüzdeki çağlayanın suyunu ve dağın içine 
aktığı mağara boşluğunu göstererek, “İşte şu 
gördüğünüz su, içinden akarak gittiği kireçtaşı 
kayalarını eriterek, yolunu devamlı genişletmek- 
tedir. Suyun bu işlevi yüzbinlerce ve milyonlar; 
ca yıl sürünce, gördüğünüz bu mağaraları oluş- 
turmaktadır. Su, yerçekiminin etkisiyle akmak- 
ta olduğu yatağını daima aşağıya doğru kaza- 
rak derinleştirdiğinden bugün akmakta olduğu 
galeriyi, yüzbinlerce yıl sonra terk edip daha 
derinlerde, yine kendisinin açtığı yeni bir gale- 
ride akmasına devam edecektir. İşte sorunuzun 
yanıtı bu süreçde yatmaktadır. O halde Üst Т 
naz Mağarası en eski su yoludur; şimdi önün. 
de bulunduğumuz seviyedeki mağaralar, daha 
sonraki bir zaman diliminde gelişmiştir. Şu an- 
da suyun aktığı galeri ise gördüğünüz gibi, za- 
manımızda gelişimini sürdürmektedir.” 

Kılavuz önde, açık bulunan demir parmak- 
likli kapıdan topluca geçerek, mağaranın boşlu- 
ğuna daldık. Hem yürüyorum hem de mağara 
nın ışıklandırma tesisatını ve gezinti yollarını 
eleştirici gözlerle inceliyorum. Her şey kusur- 
suz, Avrupa'da gördüğüm turistik mağaralardan 
geri kalır tarafı yok. 

Mağara'nın Ilk 200 m'si oldukça sade, 8-10 
m, genişliğinde ve 4-5 m. yüksekliğinde. Bu ilk 
kısmın sonunda, sağ tarafa doğru 50 m. uzunlu- 
ğunda bir yan kol ayrılıyor. Bu kolda mağara- 
nın en güzel dikit ve sarkıtıları gelişmiş. Deği- 
şik renkli ve gizli lambalarla buraya efsanevi 
bir görünüm verilmiş, 

Kılavuzumuz, ağaç gövdesi gibi bir traver- 
ten sütuna eliyle dayanarak dikitlerin, sarkıtla- 
rın ve sütunların nasıl oluştuklarını anlatma 
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ya çalışıyor. “Tavandaki yarık ve çatlaklardan 
sızarak damlayan suların içinde bol miktarda 
eriyik halinde bulunan kireçtaşının (Са СО.) bir 
Kısmının mağaranın tavanında çöküp kalması, 
bir kısminın da yere damlayan sudan ayrılarak 
mağara tavanına çökelmesi sonucunda, tavandan 
aşağıya doğru sarkıtlar, tabandan yukarıya doğ- 
ru da dikitler, büyüyerek gelişir. Zamanla, bun- 
ların birbirleriyle birleşmesi sonucu da sütunlar 
oluşur. Mağara duvarlarını ve tabanını örten 
travertenler ise, sızıntı ve akıntı sularının için 
daki Са OO,'ın çökelmesi sonucunda oluşurlar.” 

Grubumuzdaki çocuklardan birisi, tavandan 
aşağıya sarkan havuç büyüklüğündeki bir sar- 
kiti, herhalde hoşuna gittiği için koparmak is- 
tedi. 

“Sakın!” dedi kılavuz, "böyle bir şey yap- 
mayın, O gördüğünüz sarkıt, mağaranın süsü- 
dür, о büyüklüğe gelinceye kadar herhalde 
birkaç bin sene beklemiştir.” Çocuk kızararak, 
sarkita doğru uzattığı elini geriye çekti. 

Yan koldan çıkıp ana galeride yolumuza 
devam ediyoruz. Buradan sonra mağara taba- 
m, +45 m. derinliğinde pırıl piril bir gölle 
kaplı. Mağara duvarlarındaki siyah ve koyu renk» 
li kayalara karsın gölün tabanı ve göl suyunun 
örttüğü her yer kar yağmış gibi bembeyaz, Kı- 
lavuzumuz göl tabanının 1 cm, kalınlığında ра- 
muk görünümlü. yumuşak” kalsit kristalleri ile 
kaplı olduğunu söylüyor. 

Göl yüzünün yarım metre üstünde, demir 
ve tahta İskeleler üzerine kurulmuş 1 m. ge- 
nişliğinde tahta yolda, mağaranın sonuna doğ: 
ru yürümeye” devam ediyoruz. Buralarda mağa: 
ranın eni, yine 8-10 m; fakat yüksekliği 
40.50 m; hatta daha yüksek 
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Altımızda, arka arkaya birkaç küçük çağla- 
yan var, üzerinde yürüdüğümüz tahta yol, bu- 
na uygün olarak aşağıya İniyor. Küçük derenin 
suyu, pırıl piril beyaz traverten havuzlarına 
girip çikarak, gittiğimiz doğrultuda şırıldayarak 
akıyor. Kulağımıza biraz ileriden, çok yüksekler- 
den düştüğü belli olan çağlayan sesi geliyor. Ve 
önümüzde aniden çıkan derin bir boşluk. Bu 
derin boşluğun karşı duvarlarını ve gittiği yö- 
nü görmek zorlaşıyor. İskeleler üzerine kurul- 
muş tahta yol sağa kıvrılarak ve büyük çukur. 


luğun dik duvarını izleyerek basamaklarla aşa-, 


ğıya İniyor. 

Şimdi, büyük boşluğun tam ortasındaki ada- 
dayız. Önümüzdeki camgöbeği rengindeki derin 
gölün, gerimizde kalan sığ berrak gölün ve 
geldiğimiz boğazdan savrularak 40 m. aşağıya 
akan çağlayanın görüntüleri herkesi büyülüyor. 
Bu büyük salonun uzunluğu 100 m, eni 25 m, 
ve yüksekliği 5060 m. 

Ancak 5 dakika sessizce her yönü seyret- 
tikten sonra bu büyük salonu yeterince algı- 
layabiliyoruz. Kılavuzumuzun İsteği üzerine dö- 
пазе geçiyoruz. Hızla yürüyerek, 15 dakika 
sonra mağaranın ağzına ulaşıyoruz. 

Dışarıdaki aydınlık, hepimizin gözünü Ка- 
maştırıyor. Kılavuzumüz, imdi sıra yukarıdakin- 
de" deyip önden yürüyor. Biraz önümüzde du- 
ran asansörün boşalmasını bekliyoruz. Asansör 
yarım dakika sonra Üst Tınaz o Mağarası'nın 
önünde duruyor, iniyoruz. Kılavuz hem önden 
yürüyor, hem de mağaranın boyutları hakkında 
bilgi veriyor. Burası 104 m. uzunluğundaymış, 
eni 2-3 m., yüksekliği ise 15-3 m. kedarmiş ve 
КВ'уа doğru gidiyormuş. Üst Tınaz tümüyle 
kuru, ilk kısımları yalın olmasına karşın, sona 
doğru dikitler, sarkıtlar ve sütunlar güzel gö- 
rüntüler sergiliyorlar. 

Üst Tınaz’ ziyaretimiz 10 dakika sürdü. 
Mağaradan çıktığımızda, grubumuzdan birisi 
kılavuza bir soru yöneltti: “Affedersiniz” de- 
di düzgün giyimli adam, aşağıdaki tesislere 
ve yoğun trafiğe bakarak “bu tesisler ne za- 
man yapıldı? Kimler işletiyor?” Kılavuzun уа- 
nında, sadece sorusuna yanit bekleyen adam, 
L. Nazik ve ben kalmıştık. Bu mağaraları ilk 
defa araştırıp, planlarını yapan bizlerdik; bu 
nedenle, verilecek yanıtı bizler de merak edi- 
yorduk. Kılavuz anlatmaya başladı: “Şu ileride 
gördüğünüz Konya-Seydişehir.Akseki-Manavgat 
karayolu 1986 yılında tamamlanıp trafiğe açı- 
пса, yoğun bir trafik akımına sahne oldu. 
Çünkü bu yol İç Anadolu'yu en kestirmeden 
Akdeniz kıyılarına bağlıyor. O yıllarda Tınaz 
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Ku en nz 


Mağaraları henüz turizme açılmamıştı. Fakat 
yoldan gelip geçenlerin çoğu mağaralara за- 
pip düdeni ve mağaraların ağız kısımlarını gö- 
rüp, buralarda mola vererek piknik yapıyorlardı. 
İlgililer ve çevredeki büyük kuruluşların yöne- 
ticileri bu mağaraya ilgi gösterdiler; turizme 
açılması İçin her türlü mühendislik (projeleri 
hazırlanıp, malzeme, araç ve gereç yardimi 
sağlandı. 

Zaman kaybedilmeden hemen o yıl, ma- 
фага İçindeki ve önümdeki tesislerin yapı- 
mına geçildi. Mağaraların elektrifikasyonu, için- 
deki gezinti yolları ve mağara önündeki idare 
binalarının yapımı bir senede tamamlandı. Tınaz 
Dağı'nın tepesine Çıkan teleferik 1989'da hiz: 
mete girdi. Bu tesisler, şimdi şehrimize önemli 
bir gelir sağlamaktadır.” Kılavuz sözlerini bi- 
tirdi: aşağıya Iniyorduk ki, önce yapmacık bir 
öksürük sesi ve arkasından: 

“Selamünaleyküm, hoş gelmişsiniz ağa- 
bey” diyerek, bize doğru yaklaşan bir çobanın 
sesi beni, сат ağacının altında dalıp gittiğim 
hayal aleminden söküp aldı. 

Toparlandım, çobanı selamladım ve takvim- 
li saatime baktım, saat 13.30 olmuş, günlerden 
Perşembe, 5 Mart 1984. 

"Ne güzel bir düş, keşke gerçekleşse” di- 
ye düşünüp, meslekdaşım І. Nazik ile birlikte 
bazı kaya, toprak ve traverten örnekleri topla- 
mek için mağaraya doğru yürümeye başladık. 
Amacımız Tınaz Mağaralarının oluşum, gelişim 
ve yaşını saptamak. a 
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YAKIT МІ 
GÜBRE Mİ 


Prof, Dr. Burhan KACAR 


Türkiye, ahır gübresini yakıt olarak kulla- 
nan sayılı ülkelerden biri olmayı hâlâ sürdür 
mektedir. Yapılan oranlamalara göre, memleke- 
timizde elde olunan ahir gübresinin. yılda yak- 
laşık % 58'i yakılmakta, buna karşın, yalnızca 
"е 16'sından gübre olarak yararlanılmaktadır. 
1982 yılı verilerine göre, yurdumuzda genel 
enerji tüketimine tezeğin katkısı, % 85-90 
olarak hesaplanmıştır. Bu rakamlar, kırsal kesi- 
min yakıt ve gübre gereksinimi İlişkisi üzerinde 
önemle durmamız gereğini gözler önüne sermek- 
tedir. Çünkü bu sorunun uygun biçimde çözüm- 
lenmesi, yurt çapında büyük ekonomik yararlar 
sağlayacaktır, 

Uzunca bir işlemden sonra yakılebilecek du- 
ruma sokulan ahır gübresine “tezek” denir. Tür- 
kiye'de yöreler arasında tezeğin yapılmasında 
ve şeklinde kimi ayrımlılıkların bulunmasına kär- 
şın, temel aynıdır. Tezek üretiminde, çoğunluk 
kış süresince biriktirilmiş ahır gübresi kullanı 
lir, Yağış ve sıcaklık durumuna göre, Şubat ayi 
sonundan başlamak üzere, Mart ayı ortasına 


Bu yazıda, tarımın temel days- 
nağı olan ahır gübresinin yurdu- 
muzda nasil yakıldığının ve en de- 
ğerli organik gübrenin dumanının 
yele ve külünün de sele nasıl ka- 


rıştığının öyküsü anlatılmaya ça- 
lışılmıştır. 


değin elde olunan ahır gübresi, uygun bir za- 
manda su ve samanla İyice karıştırılarak, sert 
bir zemin üzerinde yı , Bu yığında gübre, 
olanaklar elverdiğince sıkıştırılır. Çoğu kez, ую 
ğinin yan ve Üstü ince bir tabaka çamur ya da 
gübre Ile sıvanır. Gübre yığınları, havaların ısın- 
masına değin bekletilir.ve İşlerin en аг olduğu 
bir zamanda tezek yapılır. 

Tezek, genellikle kasnak ve serme yöntem- 
lerine göre üretilir, Kasnak yöntemine görə te- 
zek üretimi daha yaygın olup, bu usulde tezeğe 
şekil vermek için kasnak kullanılır. Serme yön- 
teminde ise gübre, basmalık denilen yere 20-25 
ст. kalınlığında. serilir. İnsanlar ve hayvanlar 
tarafından iyice sıkıştırılan. gübre, bu şekilde 
kurumağa bırakılır. Bir süre sonra, kalıplar ha- 
linde kürekle kesilerek, altüst edilir ve iyice 
kuruması sağlanır, 

Yaz ayları süresince ahırdan çıkarılan güb- 
ro, çoğunlukla mutfak işlerinde yakıt olarak tü- 
ketilen уе "Yapma" denilen tezek üretiminde 
kullanılır. Yapma denilen bu tezeklerin üretimi 
için gübre, bir miktar saman ve su İle karıştı- 
пір, duvarlara yapıştırılarak . kurutulur. Küçük 
ve ince oldukları Için, bunlar kısa zamanda ku- 
ruyup, yakıt olarak kullanıma hazır hale gelir. 

Köylü işletmelerinden alınan tezek örnekle: 
rinde, ortalama 2644 - 88 kalori belirlenmiştir. 
Tezeğin kalorisi, taşkömürü kalorisinin yaklaşık 
“e 37'sine, kok kömürü kalorisinin % 44'üne ve 
linyit kömürü kalorisinin $£ 63'üne eşdeğerdir. 
Bu duruma göre, 1 ton tezeğin vereceği kalori, 
370 kg. taşkömürü, 440 kg. kok kömürü ve 670 
kg. linyit kömürü. ile sağlanabilir. Ülkemiz, lin- 
yit kömürü yönünden varsıl ülkeler arasındadır. 
Etkili bir. planlama ile, tezeğin yakılması önlene- 
bilir ve tezek üretiminde kullanılan ahir gübresi, 
tarim içerisinde gerçek değerini bulabilir. 


* TÜBİTAK, Tarım we Ormancılık Araştırma Grubu Yürütme 
Komitesi Sekreteri 
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Bir ton tezek için, yaklaşık 5 ton ahir güb- 
resi kullanılır. Ahır gübresinin, ürünün nitelik 
ve niceliği üzerine 3-4 yıl süren olumlu ve önem- 
li etkileri yanında, toprağın fiziksel, kimyasal ve 
biyolojik. özellikleri üzerindeki yararlı etkileri 
de dikkate alındığında, sorun daha da önem ka- 
zanmaktedır. 

Ahır gübresinin tarımda kullanılması çok es- 
kiye dayanır. Hommer (М.О. 800) Odyses'sinde, 
shir gübrəsinin ilk önce Ege Uygarlığı'nda kul- 
lanılmağa başladığını ve hatta gübre hırsızlığına 
gelen kölelere karşı gübre yığınlarının, sahiple- 
rine bağlı köpekler tarafından korunduğunu yaz- 
mıştır. Romalı lik tarım yazarlarından Cato (M.Ö. 
234-145), kuş gübresinin değerine İşaret eder- 
ken, ahir gübresinin.de çok dikkatle saklanma- 
sı gerektiğini ileri sürmüştür. Columella (M.Ö. 
45) “Ahır gübresinin kullanıldığı toprak, ne güç- 
süzleşir ne de verimliliğini yitirir” demiştir. 

Ahır gübresinin. tarımda bilinçli şekilde kul- 
lanılması, hayvanların evcilleştirilmesiyle başla- 
mıştır. Hayvan dışkılarının düştüğü yerlerde bit- 
kilerin daha iyi ve canlı geliştiğini. gören insan- 
lar, izlenimlerine dayanarak ahır gübresini ta- 
rımda kullanmışlardır. 

Ahır gübresinin etkisi, kimyasal gübreler 
gibi tek yönlü değildir. Ahır gübresi, bir yandan 
toprağa bitki için gerekli besin maddelerini sağ- 
larken, öte yandan da toprağın yapısını tarım 
Için uygun şekle sokar. Ahır gübresinin tarım 
yönünden önemi; toprağın yapısına etkisi, bitki 
besin maddeleri kaynağı olması ve ürün mik- 
tarı üzerine etkisi dikkate alınarak üç grup*al- 
tinda incelenebilir. 

Ahır gübresi, toprağın su tutma kapasitesi- 
пі arttırır; su: geçirgenliğini olumlu yönde etki- 
ler; toprağın-zamanında tava gelmesini, iyi ha- 
valanmasını, koyu renk alarak daha çabuk isin- 
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masını sağlar, Ahır gübresi, toprakta mikroor- 
ganizmaların gerek miktar ve gerekse etkinlik- 
leri üzerine olumlu etki yapar. Böylece, toprak- 
ta mikrobiyolojik değişmelerin hızı artar ve 
bitki gelişmesi için elverişli bir ortam hazırlan- 
mış olur. 

Ahır gübresi, içerdiği yarayışlı besin mad- 
deleriyle bitkilerin daha iyi beslenmelerine, do: 
layısıyla nitelikli ve nicelikli ürün alınmasına 
yardımcı. olur, Ahır gübresi, bitkiye yarayışlı 
şekilde azot, fosfor, potasyum, kalsiyum vb. 
makro bitki besin maddeleri yanında mangan, 
bor, bakır, çinko, vb. mikro bitki besin madde- 
lerini de toprağa vererek, bitkinin daha iyi ge- 
lişmesini sağlar. 

Gerek toprak üzerindeki etkileri ve gerekse 
içerdikleri bitki besin maddeleri yönünden de- 
бегі bir gübre olan ahır gübresinin, ürünün ni- 
telik ve niceliği üzerinde olumlu etki yapması 
doğaldır. Toprağa bir kez verilen ahır gübresi- 
nin ürün üzerine etkisi, giderek azalmak sure- 
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tiyle 34 yıl sürer, Bir başka deyişle, ahır güb- 
resinin dikkate değer Son Etkisi vardir. Dekara 
2 ton hesabıyla, ahır gübresi uygulanmak süre- 
tiyle Ankara'da yapılan bir denemede, ahır gūt- 
тезі verilen arpa bitkisinde gübre verilmeyene 
göre 1, yıl % 103, 2, yıl % 60 ve 3. yıl % 64 
Ürün artışı sağlanmıştır. 

Ahırda ya da ahırdan çıkarıldıktan sonra 
gereken dikkat gösterilmez ve yeterli önlemler 
alınmazsa, ahir gübresi değerini büyük ölçüde 
yitirir. O nedenle ahır gübresinin, ahırdan baş- 
layarak, ehir dışında saklanmasında ve tarlaya 
verilmesi anında gerekli önlemlerin eksiksiz alın- 
ması gerekir. Ankara civarında, köylü koşulla- 
rında 6 ay süreyle ,açıkta bırakılmış ahır güb- 
resinde, toplam ağırlık % 56 azalırken; azotta 
“e 42, fosforda “с 32, potasyumda “ 38 ve 
organik maddede % 71'e ulaşan yitme belirlen- 
miştir, 

Ahır gübresinde yitmeyi en aza indirebilmex 
Için, gübre yığını sıkıştırılmalı ve yığın yeterli 
neme sahip olmalıdır. Gübre yığını, çevre ko: 
şullarından en az düzeyde etkilenebilecek bir 
yerde yapılmalı ve olanaklar elverdiğince, yığın 
bozulmadan saklanmalıdır. Son yıllarda, özellikle 
ileri gitmiş ülkelerde, ahir gübresine karıştırı- 
lan kimi Koruyucu Maddelerle улт orani azal- 
tılmaktadır. Örneğin, 1 ton ahır gübresine ka 
rıştırılan 20 Ко, süperfosfat gübresi, katı dışkı: 
dan “ 30 ve idrardan da 96 21 daha аг azot 
yitmesine neden olmuştur. 

Yakıt olarak hazırlanan tezekte, ahir gübre- 
sine eşdeğer ve kimi durumlarda daha fazla mi- 
noral maddelerin bulunduğu belirlenmiştir. Tezek 
yapımında, organik kökenli başka materyallerin 
de yığına karıştırılmış” olması, mineral madde 
miktarının yükselmesine yol açmıştır. Tezeğin 
yakılması sonucu, bitki gelişmesi için yararı 
büyük olan mineral maddeler külde kalmaktadır. 
Ahir gübresinin yakıt olarak kullanılmasının Ке- 
sin zorunlu bulunduğu yörelerimizde, ocaktan 
çıkan külün tarla ve bahçeye taşınarak toprağa 
karıştırılması, tarım İçin yararlı olacak ve zarar 
bir ölçüde azaltılabilecektir. " 

Gelecak sayımızda ahir gübrəsinin, gübre niteliğini yi. 
tirməksizin biyogar öretiminde kullanılması ve enerji sağı 
lanması konulu bir yazımızı sunacağız, 


рэя 


YAŞAYAN EFSANE 


İki milyar yıldır gözdən kaçan bir bak- 
teri türü, Massachussets biyo- 
| logları tarafından rastlantı sonucu ortaya 
çıkarildı. 

| Mikrobiyolog Howard Gest ve laboratu- 
| var asistani Jeffery Favinger, bir öğrencinin 


jiye dönüştüren Yar yüzündeki Ilk canlı tü- 
rünün günümüzdeki temsilci sayılabilecek 
bir bakteri buldular. Bilindiği gibi dünyamız. 
da, bitkiler ve bazı bakteriler, yaşamlarını 
fotosentez enerjisi Пе sürdürürler. 

Diğer bazı bakteriler gibi, yeni bakteri 
(Hellobacterium ehlorum) de, yalnızca oksi: 


yor; ama çok daha İlkel bir yöntemle. Yeni 
bakterinin klorofil yapısı, bitkilere ve diğer 
fotosentez yapan bakterilere kıyasla farklı, 


Heliobacterlum, Yer yüzünün Ilk, ана! 
yönünderi fakir atmosfer koşullarında gelişen 
ilkel bakterilerinde olması gerektiği gibi, son 
derece basit yapıda, Helio üzerinde yapıla: 
cak çalışmalar O'nu, belki de fotosentez ya 


pan canlıların muhtemel öncüsü olarak kabul 
ettirecek ve Yer yüzünde yaşamın yayılma- 
sıni sağlayan oksiyence zengin atmosfere ge- | 
çiş Пе İlgih kanıtlar getirecek, 


(Ogunti tasinia ör güzəl yila Paşlalarını” kisine kapılmamak, 
iç sine kapılmamak, 


© hak ve haksızlık üzerine 
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ini de dinlemektir. 
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kret BERKE 


kologlara göre, doğal 


ekosistemler ile 
tarımsal ekosistemleri arasında bazi 1e- 
mel farklılıklar vardır. Ekolojik enerji yaklaşımı 
ile Dünya'da ve Türkiye'de tarım ve besin üre- 
timi sorunlarını inceleyen dizinin dördüncüsü 
olan bu yazımızda amacımız, tarım sistemleri- 
nin bezi ekolojik problemlerini vurgulamaktır. 
Türkiye gibi tarım politikasının son 30 yılda çok 
değiştiği bir ülkede, üretimi arttırmak için kul- 
lanılan yöntemlerin birtakım toplumsal ve eko- 
lojik yan etkileri olmuştur. Üretimi tek ölçü ola- 
rek almak yerine, bu yan etkilerin nicelik ve 
niteliklerini de incelemekte yarar vardır. 

Ülkenin tarım politikası; örneğin tohum сіп- 
si seçimi, makina ile tarım ve sulama yatırım. 
ları planlanırken, üretimi arttırmak tek ölçü ol- 
mamalıdır, 1950'li yıllardan bu yana, Türkiye'nin 
hızla değişen tarım kesiminde, üretim kuşkusuz 
çok artmış, bununla birlikte ekolojik sorunlar 
da artmıştır. Akıllı bir tarım politikasında, за- 
dece üretimi miktar olarak vurgulamak yerine, 
kâr Ve zarar hanelerini birlikte incelemek, kâr 
ve zararı dengelemeye gitmek zorunluluğu var- 
dır. 

Doğal ekosistemlerde canlı öğeler son de- 
rece çeşitlidir. Hiçbir sistemde yalnız bir tür 
bitki ya da hayvan bulunmaz. Bu çeşitlilik, sis- 
temin dengeli bir bütün olarak kalmasını sağ- 
lar. Burada denge, sistemin dış etkenlerin ya- 
ratacağı değişikliklere belli sınırlar içinde karşı 
koyarak, bütünlüğünü koruması anlamında kul- 
lanılmaktadır. Doğal ekosistemlerde denge her- 
hangi bir nedenle bozulunca, içindeki canlı tür- 
lerinin önce sayıları azalır, böylece sistem daha 
besit bir hale gelir. Bundan sönra türler, yeni- 
den yavaş yavaş artar уе sonunda yeni bir den- 
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ge noktasında olan çok tür çeşitli bir ekosistem 
ortaya çıkar. Doğal ekosistemler, zaman süreci 
içinde basitten karmaşığa doğru doğal bir de- 
ğişim gösterirler. Bu değişim sırasında içinde- 
ki türler de belli düzenler doğrultusunda za- 
manla değişir, Buna, ekosistemlerde “sıralı - 
değişim kavramı” adı verilir. 

Bu noktanın tarim açısından önemi şudur: 
Tarım. ekosistemi insanın, yapısını ve işlevini 
değiştirerek denetlediği, basitleştirilmiş: bir sis: 
temdir. Tarımda ekim, bakım ve hasat işlem- 
lerini kolaylaştırmak için, genellikle bir. tür 
ürün, yani tek bir tür birincil üretici, kullanılır. 
İnsan da sistemin tek çeşit tüketicisi görevini 
yüklenir; ancak doğal sistemdeki türleri, yani 
ekosistemin tür yapısını değiştirmek, özellikle 
tek; tür birincil üretici düzenini kurmak; siste- 
min doğal eğilimlerinin tersine bir islem oldu- 
ğu için enerji kullanımı gerektirir. Böyle bir 
sistemi denetlemek Için gerekli enerji, doğru- 
dan doğruya sistemde yapılmak istenen değişik- 
lik derecesine bağlı olur. Örneğin, doğal ola- 
rek zeytin. yetişen bir alanda, zeytinliğin daha 
yayılması için sistemdeki diğer bitkileri ortadan 
kaldırmak, örneğin çalıları kesmek, enerji ge: 
rektirir. Karadeniz kıyılarında, doğal olarak fın: 
dık yetişmeyen bir alanda fındık veya çay ye- 
tiştirilmek için ise, önce tüm çalıların ve otla- 
rin, kesilmesi. tüm birincil üreticilerin ortadan 
kaldırılması, toprağın hazırlanıp fidelerin -dikil. 
mesi gerekir. Bu da sistemin yapısında çok 
deha büyük ölçüde bir değişiklik anlamına gel- 
diğinden, zeytinlik örneğine kıyasla daha fazla 
1$ yapılmış, dolayısıyla daha fazla enerji kulla- 
mimis olur. Böylece sistem, emek harcanarak 
basitleştirilmiş, tarım ekosistemi haline getiril- 
miştir. 

Bu sistemi basit durumunda tutmak da yl- 
ne саба gerektirir. Fideler dikildikten sonra, 
tarlada doğal olarak büyümeye başlayacak, yaba- 
ni otların sürekli olarak ayıklanması gerekir. 
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Bu otlar el emeğiyle sökülür ya da kimyasal 
madde kullanımıyla öldürülür. Tarım ekosistem- 
lerinde istenilmeyen yaban otları, doğada basit 
ekosistemlerde ilk büyüyen ve öncü birincil 
üreticiler olarak adlandırılan bitkilerdir. Tarım- 
cı, ekeceği alandaki tüm bitkileri söküp toprağı 
işleyerek, basit sistemlerde başarıyla büyüyen 
bu öncü bitkilere uygun ortamı hazırlamış olur. 
Tarımcının diktiği ürün yanında, tarım alanına 
çeşitli yollarla ulaşan bu bitkiler de aynı yerde 
büyümeye başlar. Sürekli olarak denetlenmez- 
lerse, böyle boş alanlarda büyümek için о çev: 
reye ürün bitkiden daha uyumlu oldukları için, 
ekolojik rekabette ürün bitkiye baskın çıkarlar, 
yeni sonunda bütün tarlayı kaplarlar. 

Bundan başka, ürünün bir tek tarımcıya ka- 
labilmesi için, dikilen bitkiler üzerinde beslen- 
meye başlayacak diğer tüketicilerin, yani bö- 
cek ve asalak organizmaların engellenmesi ge- 
rekir. Tarım ürünlerini yiyen böcekler ve has- 
talıklara neden olan, örneğin küf türü organiz- 
malara tarım zararlıları denir. Bu zararlılar, ta- 
rım ekosistemleri gibi yalnız tek tür bitkinin 
bulunduğu bir sistemde, doğal bir ekosistemde 
olabileceğinden çok daha fazla üreyip yayılır. 
lar. Çünkü doğal sistemlerde bu böceklerle ge- 
çinen ya da ekolojik rekabet içinde olan diğer 
birçok organizma çeşidi bulunur. Bunların et- 
kileriyle, böcek ve diğer zararlıların sayıları 
fazla artmaz. Doğal sistemdeki tüm bitkiler or- 
tadan kaldırilınca, denetleyici durumundaki böy- 
le örganizmeların yaşayacağı yer kalmadığın- 
dan, onlar da ortadan kalkar. Böylece hiçbir 
doğal düşmanı kalmamış bir böcek türü ya da 
diğer zararlılar sisteme yerleşmeyi başarırlar- 
sa, hiçbir engelle karşılaşmadıkları için çok 
hızla artarlar. Dolayısıyla terim ekosistemlerin- 
de, insanla ürünü paylaşmak üzere ekolojik ге- 
kabete girme potansiyelinde olan böceklerin, 
büyük enerji harcamalarıyla sürekli denetim al- 
tında tutulması gerekir 

Uzmanların hesaplarına göre, yaban otları 
ve tüketicilerden oluşan tarım zararlıları, her 
yıl dünya tarım ürünlerinin yüzde 35'e yakın 
bir kısmının kaybına neden olur. Bunlardan Ьб. 
ceklerin verdiği zarar yüzde 12, bitki hastalik- 
larının Verdiği zarar yüzde 12, yaban otlarının 
yüzde 9, serçe gibi kuş ve fare gibi memeli; 
lerin etkisinin ise yüzde 1 dolayında olduğu 


hesaplanmıştır. 

İlginçtir ki, üretimi arttırmak için verimi 
yüksek ürün çeşitlerinin kullanılması, bu kayıp- 
ların oranını arttırmıştır, Tarım biliminde yeni 
geliştirilen çeşitlerde, çok kez: hastalıklara da- 
yanıklılığın az olduğu gözlendi, Geleneksel ta- 
rimda çiftçiler, var olan koşullarda en yüksek 
verim veren, yani en başarılı olan bitkilerin to- 
humlarını damızlık kullanıyorlardı, Ви 
türlerde, kendi evrimsel süreçler) içinde bö- 
ceklere, hastalıklara dayanıklılık özellikleri ge- 
lişmişti. Bu ürünlerin genetik yapıları, yaban 
otlarıyla ekolojik rekabete de uygundu. Böylece 
çiftçiler, yöredeki koşullara genetik yönden en 
uygun ürün cinslerini yetiştirmiş oluyorlardı. 

Bilimsel yöntemlerle yüksek verim için ye- 
ni geliştirilen türler, genetik çaprazlama ile 
dünyanın her tarafından alınan stok bitkilerden 
geliştirilir. Genellikle bitkilerin yüksek verim, 
gübreye çabuk tepki, değişik Iklim koşullarında 
yaşayabilme özellikleri geliştirilmeye çalışılır. 
Ancak çok kez, böyle bitkilerin bitki zararlıları- 
na ve hastalıklarına dayanıklılığının azaldığı bu- 
lunur. Yeni çeşitlerin genetik yapıları dardır, 
yeni genetik çeşitlilikleri çok azdır. Bu bitkiler 
çok geniş alanlara dikilince, bitki hastalıkları 
ve zararlılar kolayca yayılarak salgın boyutlara 
uleşir, Çünkü bu bitkilerin az genetik çeşitli 
liklerinden ötürü, yeni tehlikelere karşı doğal 
olarak karşı koyma potansiyelleri azalmıştır. Bı- 
güne kadar olen deneyimler göz önünde tutu- 
lerek, yeni geliştirilen bitki çeşitlerinde yüksek 
verim yanında hastalıklara dayanıklılık özelliği- 
nir de geliştirilmesine çalışılmaktadır. 

Bu konuda güzəl bir örnek 1970'li yıllarda 
ABD'nin kuzeybatı kesiminde çıkan yeni bir 
buğday küfü hastalığıdır. Tarımcilar, çeşitli kim- 
yasal yöntemlere başvurmalarını rağmen Iste- 
nilen sonuç elde edilemeyince, bu küfe karşı 
genetik bağışıklığı olan bir buğdey cinsi ага- 
maya koyulmuşlardı. Sonunda bu bağışıklığı, 
Anadolu kökenli; fakat artik Anadolu'da ekil- 
meyen bir cinste bulmuşlar, çaprazlama yoluyla 
bu özelliği kendi buğdaylarının genetik kompo- 
zisyonuna katmişlardı. Eğer bu buğday cinsinin 
nesli tamamen tükenmiş olsaydı, çaprazlama 
mümkün olamayacaktı, Bu da genetik çeşitliliği 
korumanın ne denli önemli olduğunu göster 
mektedir. " 


Nankör insan, her şeyin fiyatını bilen; fakat hiçbir şeyin değerini 


bilmeyen kimsedir. 


Oscar WILDE 
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tletler arası yemek tutkusu oldukça eski 
ve popüler bir gelenektir. Spor ve yemek: 
le ilgili bilinen еп “eski mitolojik hikaye 2500 
yıl öncesine dayanır. O tarihte Yunanlı atlet 
Drömeuvs'un diğer atletlere düzenli ve bol etli 


yemekler yemeği önerdiği söylenir. Dro- 
meus'un etin kas oluşumuna yol açmasına: inan- 
ması doğru, ama yiyeni zafere götüreceğine 
inanması Ise yanlıştı Modern sportmenlerin 
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kendilerine özgü yeme formülleri vardır. Babe 
Ruth, düzenli olarak viski Па pirzola; bira ile 
sosis yerdi. Los Angeles, Rams takımının eski 
defans oyuncusu Fred Dryer, haftada 70 çiğ 
yumurta içerdi. 

Bugün atletler buğday yağı, lesitin ve arı 
polenlerinden, Jelatin, deniz yosunları ve maya- 
lara kadar her çeşit gıdanın пе yararları olabi- 
leceğini yakından. izliyorlar. Atletler, (yiyerek 
başarıya ve zafere ulaşabilirler mi? Çoğu gı- 
da uzmanları, tek başına hiçbir yiyeceğin at- 
letik performansı etkileyemeyeceğine: ата ba- 
zi gıda maddelerinin sağlıklı yaşam için, di- 
erlerinin de yarışmalarda gerekli olan dayanık- 
lığı arttırmak Için gerekli olduğuna inanıyor- 
lar. Bazı yiyecekler veya diğerlerinin çokça 
alınması performansı. azaltabilir; ama hiçbir for- 
mül, 46 kiloluk çelimsiz birini dekatlon şam- 
piyonu haline getiremez. Syracuse Üniversite- 
si'nin beslenme profesörlerinden Sarah Short, 
“Sihirli bir diyet yoktur. Fizik bakımından ku- 
sursuz olmak için iyi bir genetik özellik, vücudu 
İyl çalıştırmak ve dengeli rejim gereklidir” de- 
mektedir. 

Atletler sürekli olarak, kazanmayı sağlaya- 
cak bir formül bulma çabasındadırlar. Şu апда 
çoğu için sihirli kelime karbonhidratlardır. Kar- 
bonhidratların faydasına inananlar, bu grup içinde 
yediklerini dikkatle seçiyor, genellikle bileşik 
nişasta içerenler] (ekmek, pasta, patates), basit 
şekerlerle (şeker veya meşrubat) birlikte yiyor- 
lar. Vücut, çoğu bileşik molekül zincirli nişas- 
taları, basit şekerlerden daha yavaş çözümle- 
yebiliyor. Aslında bir parça şeker, insülinin bo- 
şalmasina ve bitkinliğe neden olarak, vücudun 
kan şekeri огапіпі düşürebiliyor. Bileşik karbon- 
hidrat rejimini seçenlerden biri de New Yorklu 
koşucu Tarak Kauff'tur, Kauff geçen yıl, 50 eya- 
letten geçen 8:000 millik yolu, böyle bir per- 
hizle koştu. 

Gün boyunca; yürüyüş gibi egzersizler için 
kaslar gerekli enerjiyi yağlardan alir. Fakat eg- 
zersizler yoğunlaştıkça, kaslar daha etkili bir 
enerji kaynağına, glikojene yönelirler. Glikojen- 
ler, kas hücreleri ve karaciğerde birikmiş kar- 
bonhidratlardan oluşur. Eğer glikojen deposu 
yoksa; vücut, yağ ve protein yakmak zorunda 
kalır ki, bu sağlıksız bir alternatiftir. Karbon- 
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hidrat yokluğunda, yağlar yeterli derecede ya- 
namaz ve Vücutta bitkinlik ve bulantıya ne- 
den olan toksik artıklar bırakır. Bundan başka, 
tek başına protein de yetersiz bir enerji kay- 
nağıdır. Yalnızca üçte biri enerjiye dönüşebilir 
ve geri kâlan kısmı, nitrojen halinde vücuttan 
atılır. Nitrojen birikimi ise böbrekler için aşırı 
çalışma gerektirir. 

Vücutta ancak belirli oranda glikojen de- 
polanabilir. Bu, genellikle 85 gram kadardır. Se- 
kin bir yaşantısı olan kişi Için bu miktar, yarim 
günlük enerji kaynağıdır. Ama beş dakikada bir 
mil koşan bir maratoncu, bir buçuk saat Içinde 
tüm glikojen stokunu eritir. Buna bağlı olarak 
bitkinlik, baş dönmesi ve koordinasyon bozuk. 
lukları başlar, Koşucular bu durum için "duvara 
çarpmak” deyimini kullanırlar. 

Atletlerin, duvara çarpma noktasını biraz 
daha uzakta tutmak İçin başvurdukları bir çare, 
İsveçli fizyolojist Eric Hultman tarafından orta- 
ya atilan karbonhidrat: yüklemesidir. 1960'larda 
kayakçıların nasıl daha fazla glikojen depolaya- 
bilecekleri hakkında bir araştırma yaparken 
Hultman, yepyeni bir egzersiz-gıda rejimi keş- 
fetti. Yarışmadan önceki birkaç gün boyunca 
az karbonhidratlı gida verilen ve yoğün olarak 
çalıştırılıp, kaslarındaki glikojenin © tüketilmesi 
sağlanan atlete, daha sonra tam yarişma 
öncesi karbonhidrat yüklemesi yapılınca, bunla- 
rın glikojen depolarının normale oranla iki 
hatta üç katına ulaştığı gözlendi. Апі karbönhid- 
rat yüklemesi her nasilsa glikojen oluşumuna 
ма depolanmasına yarayan enzimlerin artması- 
na neden olmuştu. Rutgers Tıp Okulu'nun bes- 
lenme uzmanlarından Marilyn Schorin, önemli 


olan noktanın normal birikimi arttırmak ve böy- 
lece süper yüklü kaslar yaratmak olduğunu söy- 
lemektedir. 

Karbonhidrat yüklemesi, herkes için geçerli 
olmamakla beraber işe yarar o görünmektedir. 
Rejim, özellikle bisiklet, yüzme, kros ski ve 
uzun koşular gibi dallarda; yani üç-dört saat 
yoğun enerji kaybina neden olan yarışlarda çok 
yararlıdır. Öte yandan, futbol gibi ara verme- 
den bir saatten fazla oynanmayan spor dalla- 
rında, atletlere karbonhidrat yüklemesi yapılma- 
si gereksizdir. Ama uzun süreli spor faaliyet- 
erinin oyuncularının bile, önceden karbonhidrat 
açlığına sokulmaları gereksiz olabilir. Indlana'- 
daki Ball Eyalet Üniversitesi İnsan Performansı 
Laboratuvarı'ndan araştırmacılar, İyi eğitilmiş 
stletlerin yarıştan önceki birkaç gün yoğun 
karbonhidrat rejimi uyguladıklarında sonuçta, 
karbönhidrat açlığına girip sonra yiyenler ka- 
dar başarılı olduklarını ispatlamışlardır. Onlar 
ve diğer birçok araştırıcılar, başarıda en önem- 
İl noktanın, atletin iyi eğitilmiş oluşu görüşün- 
de birleşmektedirler. Ancak böylelikle, korkulan 
"duvara çarpma" durumu geciktirilebilir. Yarış- 
ma öncesi eğitim, vücudu adeta karbonhidrat 
birikimine ve yağları yakan enzimlerin artışına 
zorlamaktadır. 

Bazı atletlerin, proteini azaltıp karbonhidrat 
гэйтіге yönelmeyi yine de beğenmemesine 
karşın, yıllardır. atletlerin daha az protein ye- 
melerine uğraşan beslenme uzmanları, karban- 
hidrat rejiminden сок memnunlar. Spor ve bes- 
lenme uzmanı Robert Haas, bu konuda şöyle 
demektedir : “Atletlerin gereksiz yere tükettik- 
leri gıdaların başında protein gelir. Hemen he- 
men tüm atletler, normal gereksinimlerinin 
üç-beş katı fazla protein alırlar, Bunların ço- 
ğu ise уа vücuttan atılır уа da yağ birikimleri: 
ne neden olur.” 
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Çok fazla protein zararlıdır. Vücudun dehid- 
ratasyonuna (susuz kalmasına) ve böbreklerin za- 
manından önce yaşlanmasına yol uçar. Ayrıca 
yüksek proteinli rejimler, vücutteki kalsiyumun 
atılmasına neden olur. Oysa kalsiyum, kemikle- 
ri sağlamlaştıran ve onaran bir mineraldir. Bazı 
uzmanlar atletlerin, sakin yaşam süren kişiler. 
den daha fazla proteine gereksinimleri olmadığı: 
nı savunmaktslar, Fizyolojist William Evans da 
genelde bu Капија olmakla beraber, protein so- 
rununun henüz tem olarak açıklığa kavuşmadığı- 
na da işaret etmektedir. Evans, iki saat bisiklete 
binmek gibi yoğun enerji kaybına yol açan bir 
fesliyette bulunan bir atletin, vücuttaki amino 
asitlerden olan lösin'in % 90'ini harcadığını göz- 
lemiştir. Ama normalde her Amerikalı, önerilen 
60 gramın hemen hemen iki kati, 100 gram pro- 
teln yediği için, Evans, endişelenecek birşey 
olmadığını söylemektedir. Yalnızca yoğun çalış- 
malar yapan atletler dikkatli olmalilar; çünkü al- 
dıklarından fazla proteini harcıyor olabilirler. 
Vücut “gereksinimi olan proteini, karaciğer ve 
diğer Iç organlardan seğlumaya çalışir ve bu'du- 
rumda nitrojen düzeni, bağışıklık sistemi, kas 
oluşumu bozulur. 

Sporu ve yarışma dişi egzersizleri ciddiye 
alanlar, beslenme uzmanlarının aşağıdaki öğüt- 
lerine kulak vermelidirler. 

BOŞUNA ALINAN VİTAMİNLER 

Yüksek dozda alınan vitaminlerin, atletlerin 
daha hızlı veya daha uzun süre koşmalarına пе- 
den olduğu Konusunda hiçbir kanıt yoktur. Ama 
C, D veya B vitaminlerinin eksikliklerinin, per- 
Formansı azalttığı kesindir. İşini ciddiye alan 
sporcular, enerji kayıplarını karşılamak için çok 
yediklerinden, pek fazla vitamin ve mineral ек. 
sikliği ile karşılaşmazlar. Bunların arasında sık 
sik sözü edilen Е vitamini de Vardır. Вагі araş- 
tırmacılar, besinlerin oksijenli ortamda yakilma- 
sına yarayan E vitamininin fazlasının, performans 
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sı arttırdığını savunurlar. Ama, beslenme uzma- 
nı Sarah Short, E vitemininin buna bile yarama- 
diğına inanmakta ve "Atletler paralarım boşuna 
Багсатазіпіаг” demektedir. Maryland Üniversite- 
si'nde ssistan profesör olan бабе Mirkin ise, at- 
etlerin dünyanın en раба!) idrarına sahip olduk- 
larını eklemektedir. 

TUZ TABLETLERİ GEREKSİZ VE 

HATTA ZARARLI OLABİLİR 

Egzersizler tuz ve su kaybina neden olur; 
ama tuz, normal bir gıda rejimi İle kolayca tek- 
rar yerine konabilir. Tuz tabletleri, kandaki tuz 
konsantrasyonunu arttırarak, hem kalbi hem de 
bu fazlalığı atmaya çalışan böbrekleri sıkıntıya 
sokarlar. Diğer olumsuz etkenler arasında, tu- 
zun çalışan kaslardaki suyu tüketmesi ve böyle- 
ce kasların faaliyetlerini azaltması, midede su 
birikimine усі açarak, bulantı. yaratması sayılabi- 
lir. 

EN İYİ İÇECEK SUDUR 

Atletler, genellikle bol sıvı alırlar; ama neyi 
ne zaman içtiklerine de dikkat etmek zorundadır. 
lar. Sıvılar, özellikle yarışmadan önce ve daha аг 
oranlarda da yarışma süresince, midenin boşalma 
oranı azaldıkça alınmalıdır. Short, "Sü, boşalma 
oranını deha da yavaşlatan şekerli içeceklerden 
daha iyidir” der. Soğuk su, sıcaktan daha çabuk 
emildiği için daha iyidir. Enerji verdiği söylenen 
bazı içecekler, standartlara pek uygun “değildir; 
çünkü aşırı şekerli ve tuzludurlar. Bu da, mide 
kramplarına, bulantıya, hatta debkiroksəyofa yol 
açabilir. 

KAHVE YARARLI OLABİLİR 

Son çalışmalara göre, bir miktar kafeinin (Ка- 
baca Iki fincan kahve), dayaniklılığı arttırdığı be- 
Nirtilmektedir. Kafein, glikojen stoklarını korumak- 
ta Iki işe yarar: Karbonhidratların yakılmasına 
neden olan enzimlerin çalışmalarını erigeller ve 
kandaki yağları parçalayarak, kaslara enerji ola- 
rek kazandırır. 

ALKOLÜN OLUMSUZ ETKİSİ 

Araba kullanan bir kişi Için çok tehlikeli ola- 
bilecek oranda alınan alkolün, (bir saat içinde 
alinan dört bira kadar) atletik performansı hiç 
veya hemen hemen hiç etkilemediği görülür. En 
azından, oksijenlenme ve kasların dayanıklılığın- 
da bir Farklılık oluşmamaktadır. Öte yandan, агі- 
cik bir doz alkol bile, el-göz koordinasyonunu 
bozabilmekte veya reaksiyonları geciktirmekte- 
dir. Birkaç bira maratoncuyu hiç etkilemediği hal- 
de, topu belli bir hedefe atmaya ya da gelen topu 
yakalamaya çalışan oyuncuların performanslarını 
oldukça azaltabilir. 

Discover'den çeviren: GÜL KESKİL 
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© SÜPER 
MARATONCULAR 


Dr. Emin ERGEN 


in Seddi'nin duvarları ya da Amazon Nehri 

boyunda, Güney Amerika'yı boydan boya kat- 
eden And Dağları'nın bir ucundan diğer ucuna, çöl 
sıcağında piramitlerin eteğinden Nil Nehri'nin 
kaynağına, buzların üzerinde Küzey Kutup Nok- 
tası'na kadar koşmayı, hiç değilse yürüyerek 
gitmeyi düşünmüş müydünüz? Uzunlukları уе 
zorlukları göz önüne getirildiğinde; ne kadar güç 
bir: iş: olduğu: kolaylıkla kavranan bu “macera” 
uğraşılar, bugün birçok kişinin ilgisini çekmekte 
ve denenmektedir. Büyük bir fiziksel ve fizyolo- 
jik yeterlilik gerektiren bu uzun ve şiddetli efor- 
lara maruz: kalma olayı, olimpiyat oyunlarının 
anonsu "Daha hizi, daha yüksek, daha İleri” 
ilkelerinden farklı olarak; rakip veya kişinin ken: 
disi ile: değil, daha çok doğa” ile savaşım özelli- 
ğini içermektedir. 

Macera koşucuları da diyebileceğimiz süper 
maratonculardan 43 yaşındaki Jay Lorgance, 1978 
Nisan'ında Nepal'in Katmandu: kentinden yola 
çıkıp, Everest Dağı'nın dağcılar için ilk kampına 
kadar olan 225 km'lik yolu 5 günde koşmuştu. 
Dağcıların, malzemeleriyle 3 haftada (aldıkları 
bu mesafe içindeki 24 nehir, 64 köy, denizden 
45 bin metreye ulaşan yükseklik farkı, soğuk 
ve nemli hava koşulları, güneşin dik geldiği га- 
manlarda aşırı sıcak Loroance'in o parkurunun 
bazı özellikleriydi. 

Bu işi çılgınlık olarak niteleyenlere, 150 ki- 
lometrelik maratonlar fatihi Larry King, Çinlilerin 
İİ, Dünya Savaşı'ndaki 18 bin km'lik yürüyüşle- 
rini örmek vermektedir. ABD'nde 160 km'lik ma- 
ratonlar oldukça ilgi çekmektedir. Bu çok uzun 
koşu - Jogging- yürüyüş tempolu yarışmalar ol- 
dukça güç hava koşullarında, doğal çevrede ve 
zor parkurlarda yapılmaktadır. Tepeler, toz, ve 
engebeler gibi zorlukların yanında, fiziksel zor- 
İanmalara ve sıcağa bağlı olarak kramplar, ba- 
caklarda sertleşmeler, ayak tabanında su toplan- 
masi, pişik, güneş yanığı gibi değişik sorunlar 


* Spor Hekimligi Usmani 
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Oraya çıkmaktadır. Böyle büyük fizyolojik zor- 
lanmalar, haftada en az 100 km'lik antrenmanları 
gerektirmektedir. Aksi halde, bu maratonlara vü- 
cut sistemlerinin uyum gösterebilmesi söz ko- 
nusu olamaz, Ancak, insan vücudu böyle sürekli 
ve aynı tempodaki eforlara uzun mesafe koşu 
larına uygun değildir. Eklem, bağ ve kemiklerde 
aşırı kullanıma bağlı olarak ortaya çıkacak sakat- 
lıklardan korunmak için, gerekli enerjiyi yarin- 
de ve uygun şekilde harcayabilmek amacıyla 4.5 
km, aralıklarla koşu temposunun düşürülmesi 
(bir çeşit vites küçültme) gerekir. Koşu sırasın- 
da organizmanın yakıtı olan karbonhldratların ve 
terleme ile atılan su ve elektrolitlerin sıvı ole- 
rak alınması çok büyük önem taşır. 190 millik 
bir yarışma boyunca (yaklasik 160 km. uzunluk- 
tadır ve 24 saat kadar sürmektedir) en аг 56 
İt, su ve 1 kg. kadar şeker alınmalıdır. 

1976 Haziran'ında 33 kişi ABD'nde 50 vila- 
yeti dolaşarak, 900 mil uzunluğunda bir koşuya 
katıldılar. New York Limanı'ndaki Özgürlük Anıtı 
altındaki parkta başlayan ve yüzyılın spor olay- 
larından biri olarak nitelendirilen bu koşu 51 
günde tamamlandı. Her koşucu günde yaklaşık 
30 mil (sabah ve öğleden sonra 10-15 mil kadar) 
koşuyordu. Aynı yıllarda ülkemizde bir süper ma- 
ratoncu, İsmail Turan, İzmir'den başlayıp kıyı 
şeridini izleyip Akdeniz ve Karadeniz kıyılarını do- 
İaşarak büyük turunu tamamladı. Resmi kayıtlara 
geçmeyen rakamlarla 6.000 km'yi bulan bu koşu, 
birkaç aylık bir sürede tamamlanmıştı. 

Terry Fox, Üniversitede spor bilimlerinde 
öğrenimini sürdürürken ve uzun mesafe koşu- 
ları, basketbol, hokey çalışmaları yaparken 22 ya- 
şında kemik kanserine yakalanıp bacağı kesilen; 
ancak spordan kopmayıp yaşamının bir parçası 
olan bu olayı sürdüren, hatta hastalık akciğer- 
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lerine yayılıp, O'nu ölüme götürünceye kadar 
koşan bir süper maratoncu idi. Diğerlerinden farkı 
5.424 km'lik koşusunu, birisi protezli olmak üzere 
tek bacağıyla, ayni tip hastalıktan асі çekenlere 
örnek olmayı отасівуагак yapması, ayrıca top- 
lanacak yardımların kanser araştırmalarına har- 
canmasını sağlamasıydı. Tek bacakla günde 4045 
km. (bir maraton 42 km. 195 metredir) kadar ko- 
şan Fox, sonunda Kanada Kanser Araştırmaları 
Derneği'ne binlerce hastaya umut verecek ça- 
lışmalar için 20 milyon dolar topladı ve yalnızca 
kendisi için koşmayıp bir amaç uğruna koştuğun- 
dan, Kanada Devlet Nişanı ile onurlandırıldı. 
Insanın bu denli büyük yüklenmelere fizyo- 
lojik olarak uyum gösterebilmesinin antrenman- 
larla mümkün olduğu kavranabilmektedir. Zihin- 
sel olarak, koşucuya acı veren yönüne dayana- 
bilmeyi “açıklamak: güçtür. Yapılan araştırmalar 
koşu sırasında vücutta endorfin o (endojen mor- 
fin = içsel uyuşturucu) adı verilen bir madde 
salgılandığını göstermektedir. Bu madde kişinin 
ağrı ve acıya karşi töleransını yükseltmekte ve 
bir çeşit rahatlik sağlamaktadır. Ağır çalışmala- 
rin sonunda hissedilen gevşekliğin de bu mad- 
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Fritz Assmy, 100 metre koşusunun bi- | 
tişinde damadı İle birlikte, | 


deye bağlı olabileceği düşünülmektedir. Burada, 
doğanın zihinsel yapımızı абіг çalışmaların. bas- 
kısına karşı koruduğunun örneğini görmekteyiz. 
Yine de fizyolojik dayanıklılığın sının, araştırma 
konusudur. a 
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HİDROJEN ENERJİSİ 
GERÇEKLEŞİYOR і 


пегі, öyle elle tutulur bir şey değildir. Ener- 

liyi depolamak ya da kayba uğramadan bir 
yerden başka bir yere taşiyabilmek Için, onü 
iyi saklanabilir ve daha sonra kullanıldığı zaman 
bütün gücünü açığa çıkarabilecek bir yakıt ha- 
line getirmemiz gerekir. Gerçekten de elimizde 
böyle bir harika madde vardır: Bu, sudan elde 
edebileceğimiz çok basit, çok temiz ve çok 
patlayıcı" bir üründür. Adı: Hidrojen! Acaba bu 
madde geleceğin enerji sorununu çözmeye уе- 
terli olacak mı? 

Bugün bir Birleşik Amerikalı, ortalama ola- 
rak bir: Avrupalının iki katı, bir Nepallinin ise 
bin katından fazla enerji tüketir. 1980'de Kuzey 
Amerika'nın dünya enerji tüketimindeki payı 92 
30.3; buna karşı Batı Avrupa'nınki 92 185, bü- 
tün Orta ve Güney Amerike'nınki 95 4,6 ve dev 
Afrika Kıtası'nınki Ise sadece % 2,1 idi. Bu, 
Üçüncü dünya ülkelerinin aradaki tüketim farkını 
kapatabilmek için çok büyük adımlar вітазі 
gerektiğini gösteriyor. Ancak, bütün eşitsizlik- 
leriyle birlikte, bugünkü kişi başına tüketimi ol- 
duğu gibi dondursak bile; gene de dünyanın 
eneril ihtiyacı 2000 yılında 94 50 dolaylarında 
artacaktır; çünkü nüfus da bugünküne göre “7 
55 kadar çoğalmış olacaktır! 

Aslında, dünyamızın enerji kaynakları az de- 
ğildir. Petrol ve kömür rezervleri bile daha yüz- 
yıllarca dayanabilir. Atom çekirdeklerinin рагса- 
lanmasından ya da kaynaştırılmasından elde edl- 
lebilecek enerjiyi ise tüketilemez sayabiliriz. 
Güneş, rüzgâr, gelgit (med-cezir), su ve yeral- 
ti termal enerji İle diğer alternatif kaynaklar en 
uzak gelecekte bile ihtiyaçları karşılsyabilecek- 
tir. Öyleyse neden panlğe kapılıp enerji durumu- 
muzu tartışıyoruz ve bu kriz söylentileri nere- 
den çıkıyor? 

Bir kere şunu söyleyelim КІ, rezervlerin ih- 
tiyaçları karşılama durumu öyle Istatistiklerin 
gösterdiği kadar “pembe” değildir. Örneğin aç- 
чап kıvranan bir Etiyopyalıya, Avrupa'da tere- 
yaği stoklarının biriktiğini bilmek fazla bir ya- 
rar sağlamaz, Hele dünya enerji bilançosunda 
çok daha göze çarpıcı coğrafi dengesizlikler 
mevcuttur. Mesele şudur: Olmayan kaynaktan 
yararlanılamaz! Bundan dolayı, Etiyopya'nın ta- 
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пт уе süt işletmelerini kurması; diyelim İs- 
viçre'nin petrol çıkarmasından, Almanya'nın bū- 
yük hidrolik kaynaklardan yararlanmasından, Ka- 
nadâ'nın güneş ya da Brezilya'nın termal enerji 
tesislerini geliştirmesinden çok daha kolaydır. 

Ne var ki, dünyanın güçlü enerji kaynakları, 
nüfus yoğunluğu çok az olan bölgelerde yer al- 
mıştır. En önemli petrol yatakları çöllerde, deniz 
dibinde уе arktik kuşaktadır. En büyük su gücü 
rezervlerine bol yağmurlu tropik bölgelerle ku- 
tup bölgelerinde rastlanmaktadır. Güneş ışınla 
n, ekonomik olarak kullanılabilecek enerji yoğun- 
luğuna, ancak acımasızca kasıp kavurdukları 
çöl bölgelerinde erişebilməktedirlar. Rüzgâr ener- 
jisinden Ise en bol olarak Orta Asya'nın, Grön- 
land'ın ve Antarktika'nın geniş çöllerinde yarar- 
anılabilir. Önemli yeraltı isı kaynakları dünya- 
nın Jeolojik açıdan dengesiz bölümlerinde, örne- 
ğin İzlanda'da; Yani Zelanda'da, Aşağı Kaliforni- 
ya'da ve kabarık sayıdaki Atlantik adalarında bu- 
lunmektadır. En muazzam gelgit tesisleri ise 
ekonomik olarak tam tabiatın en acımasız böl- 
gelerinde, örneğin Kuzey Rusya kıyılarında kuru- 
labilir. Son olarak şunu da ekleyelim ki, kutup 
buzunda hiç el sürülmemiş bir enerji potansi- 
yeli yatmaktadır. Bu buzlar insan eliyle eriti- 
lebilse, dev Alp buzul birikim gölleriyle kiyas- 
lanabilir bir enerji sağlanabilir. 
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Açık denizde bir atom tesisi 

Acı olaylar bizlere, bulunduklari bölgeye ba- 
ğımli olmayan enerji tesislerinin; yani petrol 
ve atom santrallarının nüfus yoğunluğu yüksek 
bölgelerde kurulmasının, çevreye çok zararlı ol- 
duğunu göstermiştir. Esasen hiç kimse de artık 
bunların böyle bölgelere yerleştirilmesini iste- 
memektedir. Eğer atom tesisleri kutup buzları 
arasında kurulsa ya da insanların uğramadığı de- 
nizlerde yüzse idi, herhalde çok daha az politik 
tepki uyandırırlardı! 

Önümüzdeki 20-30 yıl için geliştirilecek ulus- 
lararası, hatta kıtalararası enerji projelerinin ger- 
çekleşebilmesi Için, yeni santral tipleri Пе bir- 
likte, gerekli enerjiyi uzaklara taşıyan İletişim 
sistemlerine gerek (duyulacaktır. Bu, ayrıca 
enerjiyi ekonomik biçimde depo edebilecek dev 
tesislerin kurulmasını gerektirecektir. Ara de- 
polama tesisleri olmadan, bir enerji iletim зіз- 
teminin varlığı düşünülemez. Kömür ve akarya- 
kit: depoları Пе gece ısitması tesisleri ve hid- 
rolik santralların biriktirme gölcükleri bunu 
açıkça gözler önüne sermektedir. 

İster enerji iletiminde, ister enerji depola- 
masında: olsun bazı kayıplar meydana gelmek- 
tedir. Bu, ya gerekli enerji dönüşümü sırasında 
(örneğin elektrik enerjisinin pompaları işletmek 
te kullanılması) ya da iletim esnasında (örneğin 
akaryakıt boru hattındaki sürtünme, uzaktan 
ısıtmada isi: gücünün, açık yüksek gerilim hat- 
larındaki elektrik gücünün kaybı) ortaya çıkar. 


Hidrojen, enerji demektir 

Belirttiğimiz sebepler yüzünden; hem depo- 
lama, hem de iletime uygun olan, hem çeşitli 
üretim teknolojileriyle elde edilebilen, aynı zə 
manda kullanıldığı yerde enerjisini çevreye za- 
rar vermeden salabilen bir enerji maddesi arzu- 
lanmaktadır. Elektrik enerjisi, akla gelen her 
çeşit güç tesisinde üretilebilirse de; pratik 
olarak depolanması, eğer minik ve hiç de eko- 
nomik olmayan otomobil pillerini bir yana bira- 
kırsak, pratik bakımdan mümkün değildir. Із! 
ise ucuz olarak birçok yollardan elde edilebilir. 
ancak hem depolanması, hem de İletimi güçtür. 
Günümüzde her yerde uzaktan ısıtma tesis- 
leri kurulmaktaysa da, bunlar isiyi çok kısa 
mesafelere iletebilmekte ve yolda, örneğin İs- 
veç'teki tesislerde olduğu gibi, % 70'e varan 
güç kayıplarına uğramaktadırlar. Buna karsı, 
hidrojen (H,), evrensel bir enerji maddesi ola- 
bilir. Hidrojen hem termik olarak, hem elektrik 
gücüyle hem de katalizörler kullanarak, ışık 
enerjisiyle açığa çıkarılabilir: diğer deyimle, 
bütün klasik ve alternatif güç tesislerinde üre- 
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BİLİM ve TEKNİK 


tilebilir. Hidrojeni elde etmek için gerekli tek: 
noloji İlke olarak bilinmektedir; ancak belki 
elektrolizi bir tarafa bırakırsak, diğer usullerin 
teknik ve ekonomik açıdan büyük ölçüde Üre 
tim yapacak biçimde geliştirilmesi daha birçok 
yıllar alacaktır. Bununla birlikte; hidrojeni di: 
şarıdan enerji katmak suretiyle oksijenden ayr 
rarak üretebileceğimiz hammadde, dünyanın her 
yerinde, hatta çöllerin altında bile bulunmakta- 
dır. Bu moddenin adi “su” dur. 

Bütün enerji maddeleri arasında (o çevreye 
en uygun olanı hidrojendir. Yandığı; yanl elde 
edilmesi İçin kullanılmış olan enerjiyi yeniden 
açığa çıkardığı zaman “artık” olarak sadece 
su meydana gelir. Hidrojenin isı değeri yük 
sektir, bundan dolayı enerji yoğunluğu fazla- 
dir ve ekonomik olarak boru hatları ya da 
konteyner gemileri Пе en uzak yerlere sevke- 
dilebilir ve yer tesislerinde sıkıştırılmış gaz ya 
da düşük ısıda sivilaştırılmış olarak depolana- 
bilir. Sizinti halinde çevreyi! kirletmez. 

Ви enerji maddesinin yangın ve patlama 
tehlikesi yüksektir; ата bütün diğer büyük 
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enerji depolama tesislerinde de depolama mad- 
desinin kazara. birden açığa çıkması halinde 
aynı tehlike söz. konusudur; hatta, örneğin Sl- 
Gilya'deki  “Eurellus” tipindeki küçücük bir gü- 
пеў enerjisi tesisinin kazanı, Нігозіта'уа atıl 
miş olan atom bombasınınkine eşit bir patlama 
gücü üretebilir! 

Şunu da: ekleyelim ki, hidrojen güçlük сі 
karmadan, temiz biçimde ve birçok amaçlar 
için kullanılabilir. Örneğin hidrolenden, nüfus 
yoğunluk merkezlerinde artıksız santral yakıtı 
olarak уа da uçak ve araç motorlarında, hatta 
sadece isitici biçiminde yararlanmak mümkün: 
dür, Elektrolitik olarak üretilen hidrojen. on yıl 
Içinde büyük tesislerde benzinden deha ucuza 
mal edilebilecektir. Hidrojen kullenabilerek bi. 
çimde değiştirilmiş benzin motorları, zaten İyl- 
ce denenmiş, hatta Birleşik Arnerika'nın kara- 
yollarında başarıyla sınanmış bulunmaktadır. Bir 
trafik kazası anında bomba gibi patlayabilen 
yekit tankları, henüz bazı sorunlar yaratmakta 
ise de, bu konuda dü bazi çözümler tasarlan- 
miştir. Örmeğin ince gözenekli madeni köpük 
maddeleri, tıpkı süngerin suyu emdiği gibi, 
hidrojeni tütsbilmakte ve herhangi bir hasar 
meydana geldiği zaman, hidrojenin birden асі 
ğa çıkmasını önlemektedir. 


Tankerden çıkan akım 


Hidrojen, geleceğin bir numaralı enerji mad- 
desi olmaya adaydır. Kuşkusuz, her yeni tekno- 
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loji gibi hidreien de dünyayı bir günde fethet- 
meyebilir. Bununla birlikte, bir çeyrek (o yüzyıl 
sonra gezegenimizin enerji tüketim sistemini 
değistirmiş olacaktır. Zaten 25 yıl nedir? Bu 
süre, dürya ölçüsünde uçekla ulaştırma ağı 
kurmaya, yaşayış biçimimizi değiştiren televiz- 
yonu hizmete sokmaya Ve plastiklerin bütün 
yeryüzündeki zaferini sağlamaya yetmiştir! 

Hidrojenin enerji maddesi olarak kullanıldı- 
ğ zaman yarının dünyasını nasıl baştan başa 
dağlştirebileceğini ressam Theo Lassig göster- 
mektedir. Ressamın, çizgileriyle canlandırdığı 
bu dünyada, tropik bölgeler ile kutup bölgeleri 
özellikle birbirine yaklaştırılmıştır. Uzak bölge- 
lerde ise çeşitli büyük enerji tesisleri çalış- 
maktadır. Resmin sağ üst tarafında bir kutup 
buzul tesisi (A) gösterilmistir. Tesisin, buzları 
atom ya da güneş enerjisi Ile eritilmiş yapay 
bir depolema havuzu (1), toplama kanalı (2) ve 
etrafını çevreleyen dağlar arasında yer alan 
doğal su deposu (3) ve (4) bulunmaktadır. 
(5) ve 16), buzullar ile kıyıya erişen kayalık 
dağları gösteriyor. Klasik hidrolik tesis (7), bir 
elektrikle hidrojen üretim tesisine (8) ve bir 
könteyner doldurma istasyonuna o bağlanmıştır. 
Resmin ortasında, yüzen bir ada üzerinde sto- 
mik güç sentrali (В) bulunmaktadır. Reaktör 
bölümünün (9) bulunduğu yarı-batık yapının (10) 
yanında ikinci bir yüzer ada vardır. Burada hid- 
röjen elde edilir ve dehe sonra уа atomdan 
sağlanan elektrik gücü ya da reaktör ısısı ile 
sıvılaştırılır (11). Aynı zamanda nükleer 151 sa- 
yesinde içme suyu üretilir. Soğutuculu gemiler 
(12), sıvılaştırılmış hidrojenin başka yerlere 
naklini sağlar. 


Egzozu olmayan otomobiller 

Sol kıyıda, kombine edilmiş güneş-rüzgör 
santralı Stuttgartlı Profesör Sehlaich"in düşün- 
celerini gerçekleştirmektedir (С). Saydam bir 
varak altında (13) güneş ışınları havayı о dere- 
ce şiddetle ısıtır ki, genleşen hava bacadan 
(14) hızla çıkar ve bir hava türbinini çevirir. 
Burada da bir hidrojen üretim ve depolama te- 
sisi (11) bulunmaktadır. Yakındaki limanda sı- 
yılaştırılmış hidrojen depolama tankları bulu- 
nuyor (15). Bunun yanında başka güneş enerji 
tesisleri, örneğin ışık yansıtıcıları (16) ve bu- 
har ve Üretim kulesi (17) düşünülebilir. Böyle 


tesisler zaten Sicilya'da ve dünyanin başka 
yerlerinde tecrübe üretimine başlamışlardır. Ön 
teraftc, hizmetlere ayrılmış liman bölgesi (Е) 
vardir. Burada bir hidrojen tankeri (12), yükünü 
toru hetti (18) vasıtasıyla tanklara (19) aktar- 
maktedır. Hidrojen daha sonra gene Боги hat- 
tıyle, bölgesel küçük yeraltı depolerina ve en 
sön olarak tüketiciye ulaştırılabilir, 

Ікігсі resimdeki “ressamın hayal gücü”, 
hidrojenin nerelerde kullanılabileceğin, gösteri- 
yor. Resmin üst bölümünde, hidrojen motorları 
ile donatılmış bir uzay dolmuşu görülmektedir. 
Daha aşağıda klasik bir Jet uçağı, günümüzdeki 
hidrojene geçiş denemelerini yansıtıyor. Delta 
kanatlı jet ise gelecekte hidrojen motorları ile 
seztte birkaç yüz bin kilometrelik hızlarla yolcu- 
luk yepebilecek olan sesten çok hizli araçları 
temsil ediyor. Hidrojen motorlu otomobiller, 


egzoz sorunlarının ortadan kalkmasını sağlaya- 
ceklerdir; çünkü bırakacakları "artık", saf ve 
temiz “su” durl 

Scala'dan çev.: Dr. Ergin KORUR 
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SODYUM + GÜNEŞ IŞIĞI = ELEKTRİK 


E. F. UNDSEY 


Sessiz çalışan ve hareketli 
parçaları bulunmayan sodyum isi 
makinası, ısıyı doğrudan elektriğe 
çevirir. Bir Amerikan şirketi tara- 
fından keşfedilen bu makina, bir 
güneş kollektöründen elde ettiği 
enerji ile binalara elektrik ve ısı 
temininde kullanılabilir. 


alışan bir makinanın yanından geçerken, 

birtakım sesler işitirsiniz. Fakat bir Ame- 
rikan şirket'nin Michigan'daki Bilimsel Araştır- 
ma Merkezi'nde, Dr. T.K. Hunt'in laboratuvarın 
daki sodyum isi: makinasının yanından geçtiğiniz- 
de hiçbir şey duymazsınız. Gerçekte, makina- 
nın çalıştığının farkına bile varamazsınız. 

Hunt'ın, sodyum isı makinası adı verilen 
ve bir gün konutların elektriklendirilmesi veya 
ısıtılıp, soğutulmasında kullanılabilecek esraren- 
giz elektrik jeneratörü ısıdan doğrudan elektrik 
üretimine olanak veren yepyeni bir yaklaşım- 
dır. Sodyum 181 makinasının günlük kullanıma 
geçmesine henüz birkaç yıl olmakla birlikte, 
gerçekte umut veren bir araç olduğu düşünü- 
lebilir, 

Sodyum ısı makinası, termodinamik anlam- 
da gerçek bir ısı makinasıdır. Isının içeri, elek- 


triğin dışarı “ektiği, çevrimsel bir sistemdir 
(Makina mühendisliğinde bir 181 makinası, ısıyı 
mekanik enerjiye dönüştürür). 700 İle 1.000 С 
derecede olması gereken sıcaklık, bir güneş 
kollektörü, yakıt ya da nükleer bir reaktör gi- 
bi, herhangi bir kaynaktan temin edilebilir. 

Sodyum 181 makinası, Ford'un 15681еге ka- 
dar uzanan  sodyum-sülfür pil araştırmalarının 
ortaya çıkardığı bir yan Üründür. Bu çalışmalar 
sırasında bilim adamları Beta” Alümina'nın şa- 
şırtıcı özelliklerini keşfettiler. Beta” Alümina 
nın nasıl iş gördüğünü anlamak için şekle bakı- 
niz, 

Özetle bir sodyum ısı makinası, az mik- 
tarda metalik sodyum İçeren bir odadan oluşur. 
Bu oda, ince bir Beta” Alümina tabakası 11е iki 
kisma bölünmüştür. Bu kısımlardan birinde bir 
elektrik iletkeni bulunur. Aynen klasik bir kuru 
pilde olduğu gibi güç, bir elektrik yükünden ge- 
çerek, odanın diğer kısmına geri döner. 

Çalısma esnasında odanın bir gözündeki sıvı 
sodyum, buhar basıncı bir atmosfer olana kadar 
ısıtılır. Diğer kısım vakum olarak tutulur ve 
böylece basınç farkından dolayı sodyum buharı 
Alümina duvarından geçmeye zorlanır. 

Bu noktada Beta” Alümina ilginç özelliğini 
gösterir, yalnızca sicak sodyum iyonlarını аесі- 


Laboratuvar boyutlarında 10 watt'lık 
bir sodyum ısı makinası, Resmin sol bö- 
атала küçük elektromanyetik pompa 
görülüyor. 
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rir, fakat elektronları geçirmez, Elektronlar va- 
kum tarafa geçmek için, iletken ve yük üzerin- 
den dolaşarak, daha uzun yolu İzlemek zorunda 
kalırler. Oraya ulaştıklarında iyonlarla birleşir 
ve soğuk duvar üzerinde, sıvı sodyum şeklinde 
yoğunlaşırlar. Herhangi bir hareketli parça ol- 
meksizin bu çevrim süresiz olarak devam eder 
(Küçük bir elektromanyetik pompa, toplanan 
£odyumu soğuk vakum kesiminden alıp, isitil- 
пае basinç odasına gönderir). 

Bu çevrimde devrede dolaşan elektronlar, 
elektriksel gücü söğlarlar Fakat burada; sodyum 
191 makinasını ev kullanımı için avantajlı yapan 
bir özellik verdir. “Yoğunlaştırıp, “sıcak tarafa 
öktermek Огеге “sodyumu soğutmak İçin, sod- 
yum isı makinasının diş: kısmında, із! naklini 
sağlayacak bir tekim araçlara gerek vardır,” Bir 
öneri, ısıyı depolamak üzere bir sıvı -sistemi 
(Hunt, granit kaya veya ötektik isi deposu öne- 
riyor) уг da düşük- sıcaklıklı bir jeneratör okle- 
mektir. Kondensatörün sıcaklığı 100 ile: 480 С 
derecenin üstüne kadar değişebilir. Bu konutun 
ısıtılması veya klima cihazının isiyi emmesi için 
yeterli bir sıcaklıktır. 

Meklnanın verimliliğinin % 30 ile “© 40 dü- 
zeyine çıkarılabileceği ümit edilmektedir. Verim- 
кее, hönüz “2 20'ye ulaşılmıştır. Bu düzeyde 
performans, bir jeneratörü süren dizel makina- 
sinden daha üstündür, Yeni bu demektir ki; gü- 
neş kollektörü ile çalıştırılan bir: sodyum isi 
makinası, böşka bir güç kaynağı tarafından (gaz 
veya petrol ocağı) beslense bile, klasik bir je- 
neratörden daha verimli olabilecektir. 

Sodyum isi: makinasının özellikleri şu şekil 
de özetlenebilir : 

— Hiçbir hareketli parça yoktur ve çalış: 
masında sadece bir sıvı kullanılır. 

— Pahalı veya ender bulunan hammaddeler 
gerekmez.: Beta” Alümina, alüminyum oksit'in 
değişik bir türüdür. 

— Verim yüksektir. 

— Verimlilik boyutla değişmez. Çok mik- 
tarda küçük modül üretilip, yüksek verim için 
birbirine eklenebilir. 

— Güç yoğunluğu yüksek ve ağırlığı hafik 
tir. Metreküp basına 150 ile 450 kilovat güç için 
kilovat başına yaklaşık 3-3,5 kg, ağırlık yeter- 
lidir. 

Gelecekte ne olabilir? Basit, sessiz ve ve- 
rimli sodyum isı makinasının konutlarda kulla- 
mimi yalnızca bir zaman sorunudur. Diğer ener; 
афти gelişmelere göre oldukça Ümit veri- 
ci görünüyor. 

Popular Science'tan çev.: Elek. Müh. Bülent OTUZ 
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BİLİM ve TEKNİK 


М. Turan AKAY 


B İnlerce yildan beri önemini koruyan bal, 
balarıları tarafından bitkilerden depolanan 
nektardan yapılarak, yine onlar tarafından gida 
için depo edilen, tatlı ve yapışkan bir sıvıdır. 
Balın diğer bir tanımını da şöyle yapabiliriz: 
Bal, balarıları (Apis mellifera ve A. dorsata) 
tarafından toplanan, değiştirilen ve gömeçlerde 
depo edilen, bitkilerin nektar ve sakarin salgi- 
laridir. 

Ar, çiçeklerden nektar denilan bal özünü 
emdiği zaman sakaroz, gluköz, fruktoz, çok mik- 
tarda su, enzimler, vitaminler, bazı azotlu mad- 
deler ve asitlerden meydana gelen bir зіму! 
kursağında toplamiş olur. Ancak enzimlerden, 
vitaminlerden, asitlerden уе bazı azotlu mad- 
delerden hangilerinin nektardan geldiği, hangi- 
lerinin arı tarafından eklenmiş olabileceği ke- 
sinlikle bilinmemektedir. Nektarın katı madde 
oranı çeşitli bitkilere göre 97 3-76 gibi огап: 
larda, büyük ölçüde farklılıklar göstermektedir. 
Asitler ve vitaminler gibi, balın bileşiminde bu- 
lunan diğer maddelerin kaynakları hakkında pek 
az şey bilinmekle beraber, balın amino asitle- 
tinin ve vitaminlerin bir kısmının polenden gel- 
diği sanılınaktadır. Filtre: sırasında, baldaki vi- 
taminlerde bır azalma görülmesi de bu fikri doğ: 
rulamaktadır. 

Ari kovana doğru yola çıktığı andan Itiba- 
ren, bal kesesi, yani kursakta toplanan bal özü, 
bala dönüşmeye başlar. Arının kursağında bulu- 
nan en önemli enzim olan sakkaraz, bal özü: 
deki sakkarozu, fruktoz уе glukoza çevirir, Sak- 
katazun parçalanmasıyla maltoz, İzomaltoz ve 
erloz gibi diğer bazı sekerler de meydana gel- 
mektedir. Bu da, baldaki şeker miktarının art- 
masına yol açar. Kovana gelen агі, kursağındaki 
bal özünü ya bir petek gözüne ya da bir arka 


* HÜ, Fen Fak Biyeloll Böl, Arp. Gör, 
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Balarısının en önemli ürünü _ 
olan bal, çok eski yıllardan beri 
değeri kesinlikle kabul edilen kıy- 
metli bir besin maddesidir. Tarih- 
öncesi insanı, biraz bal elde etmek 
için ağaç kovuklarinı veya kaya ko- 
vuklarını yoklayıp, bu arada meyda- 
na gelebilecek arı hücumunu ve so- 
kulmayı göze alırken, karşılığında 
elde edeceği balın buna değeceği- 
ni hissetmiş olmalıdır. Ancak bu- 
gün bile, bir çiçeğin bal özünün, 
nasıl bala dönüştüğünü kesinlikle 
söyleyemiyoruz. 


| | 


daşının ağzına boşaltır. Arkadaşı bunu, buhar- 
laşmayı sağlayacak bir sıcaklıkta: tutulan pete- 
ğin üst gözlerine taşır. Burada zamanla bal ko- 
yulaşacak ve erginleşecektir, Erginleşmiş bal 
kokuludur, lezzetlidir ve uzun süre bozulmadan 
saklanabilir. Erginleşmemiş bal ise, çabuk ekşir 
ve yenmez bir durum alır, 


Balın Özellikleri : 

Bal, atmosferden nem çekme özelliğine sa- 
hiptir. Şöyle ki; bileşiminde “7 174 oranında 
su bulunan bal, nispi nem oranı “е 58 olan bir 
ortamda dengededir. Bal, çevre neminin “4 58'in 
üzerine çıktığı durumlarda su ömer ve altında- 
КІ oranlarda Ise su kaybeder. Bu özelliğinden 
dolayı, bal katılmış kesin maddeleri ve hamur- 
lu yiyecekler tezeliklerini ve yumuşaklıklarını 
uzun süre körümaktadırlar. Balın akıcılığı, için- 
deki su ile yapısını oluşturan maddelerin mik- 
tarını bağlıdır. Süzülme işleminden sonra isiti- 
lirsa daha akıcı olur ve ambalajlama işlemleri 
daha koleylaşır 

Balde normal kosullarda “ў 17.18 dölayla- 
rında su bulunması gerekir ve bu durumun en 
kötü durumda "с 25'i geçmemesi istenir, Çünkü 
su, balın özelliğinin bozulmaması, kristalleşme 
vb. bazı faktörler açısından oldukça önemlidir. 

Balın rengi her zaman aynı. değildir. Ви 
renk, balın yapısını olusturan elemanların farklı 
dalga boyundaki ışıkları farklı şekilde ebsorbe 
(emmelerine) etmelerine, bal özünün toplandığı 
çiçeklere ме toplandığı bölgeye göre renksiz- 
den koyu esmere kadar değişir. Hatta Amerika” 
da Kuzey Carolina'da kaynağı belli olmayan ma- 
vi renkli bal vardır. 
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Balın genel yapısı içinde, karbonhidratlı 
maddeler olan şekerler % 95-998 oranında bu- 
lunurlar. Baldakl on beş tür şekerin 8 tanesi ke- 
sin olarak bulunmuş, ancak 6'sina bazı araştır- 
malarda rastlanmıştır. 

Balda sitrik, malik, formik ve asetik asit 
vardır, Ancak en önemlisi glukomik asittir. Pro- 
teinlerin yapıtaşı olan amino asitler de balda 
bulunur. Balın çok tatlı olması, asitliğinin fark 
edilmemesine neden olur. Balın tadını ve koku- 
sunu, balı meydana getiren maddeler oluştur- 
maktadır. Özellikle malik ve sitrik asitin, tat ve 
kokuda etkili olduğu bilinmektedir. 

Balda % 0.17 oranında kül de bulunmakta- 
dır. Balda еп fazla bulunan mineraller kalsiyum 
ve fosfordur. Bunlardan başka potasyum, kü- 
kürt, sodyum klorür ve magnezyum gelmekte- 
dir. Ayrıca iz elementlerden bekır, iyot, demir; 
manganez ve çinko da eser miktarda balda bu- 
lunur. 

Baldaki vitamin miktarı, nektar ve polen 
kaynaklarına bağlı olarak değişir. Bu vitaminler 
şunlardır: Tiamin (B,), riboflavin (B;), askorbik 
asit (С), piridoksin (B.), pantotenik asit (Bs) ve 
nikotinik esit (B,)'tir. Bal, süzme işlemi зіга- 
sında sayılan bu vitaminlerin büyük bir çoğun- 
luğunu kaybedebilir. Bu yüzden, bu işlemin son 
derece dikkatli yapılması gerekir, 

Bal, içindeki dekstrozun fazlasının kristal- 
leşmesi ile şekerlenir. Bazı ballar petek içinde 
kristalleşebilirken, bazıları hiç kristalleşmezler. 
Balın o şekerlenmesine engel olan o sıcaklık 
13.8"C"dir, Yapılan araştırmalarda, bu derecenin 
altında ve üstündeki sıcaklıklarda şekerlenme 
olur, Balın şekerlenmesi, kalite bozukluğunu Ifa- 
de etmez. Ancak tüketici gözünde olumsuz etki 
yapar, Şekerlenen balın, 60-65.5'C'de, 30 daki- 
Ка kadar ısıtılması gerekir. 

Her balda az veya çok bir miktar maya bu- 
lunur. Ваіфакі su miktari ile maya miktari doğru 
orantılıdır. Su artarsa meya da artar. Balı bo- 
zan ve ekşiten en önemli faktörlerin başında da 
meya, su ve balın uygun olmayan depolama 
koşulları gelir. Araştırmalara göre “№ 17.1'den 
daha az su içeren balların maya miktarı ne olur: 
sa olsun 1 yıldan önce kesinlikle ekşimedikle- 
rini ortaya koymuştur. Bal mayaları 11'C'nin al- 
tında faaliyet gösteremediklerinden, sıcaklığı 
10'C'nin altındaki depolarda saklanan ballarda 
ekşime ve bozulma görülmemektedir. 

Bal doğallıktan eyrıldıkça ve çeşitli amaç- 
larla insan tarafından uygulanan işlemler artık. 
ça kelitesi bozulmaktadır. Balın kalitesi bozul- 
dukça ve içine yabancı madde karıştıkça korun- 
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İnsanlar almadan önce bir 
arılar tarafından tüketilen balın, balarısının 
kursağında nasıl oluştuğu hakkında kesin 
bilgilere bugün bile sahip değiliz. 


bölümü 


ması da о denli zorlaşmakta ve bozulmanın 
önüna geçilememektedir. İyi olgunlaşmış, su 
oranı normal olan. saf nektar balları, çabük bo- 
zulmaz və saklanmaları daha kolaylaşır. Bal es- 
kidikçe rengi koyulaşır. Balın önceden ısıtılmış 
olması daha sonra balın ekşimesiyle meydana 
gelebilecek renk kararması üzerinde etkili de- 
ğildir. 

Balın Faydaları : 

© Bal, bel ağrıları için havanda dövülen 
kuyrukyağı Пе iyice karıştırılıp sürülürse, 3 gün 
devam edildiği zaman ağrı gittikçe azalır ve 
sonunda yok olur. 

© Bal soğuk su ile karıştırılıp içilirse is- 
hali durdurur, sıcak veya ılık su ile karıştırilip 
içilirse kuvvetli müshil olür 

© Bal sıcak içildiği zaman 7, soğuk içil- 
diği zaman Ise 20 dakikada kana karışır. İçerdi- 
ği serbest şekerlerden dolayı beyinin çalışması 
kolaylaşır. Düşünceye mükemmellik kazandırır, 

© Bal mikrop öldürücü (antimikrobiyal) 
özelliğe sahiptir. Bu da bəldaki glükooksidaz 
enziminin varlığına bağlıdır. Balı orta ve yüksek 
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sıcaklıkta isitmakla bu enzimin aktivitesi aza- 
lacağından mikrop öldürücü özelliği de yek olur. 
Ayrıca baldaki inhibin adı verilen bir madde de, 
balın mikrop öldürücü özelliğini arttırır. Bu mad- 
de zararlı bakterilerin su kaybedip kuruyarak 
ölmelerini sağlar. Bu özelliği nedeniyle bal, göz 
ağrılarını gidermek için de kullanılır, 

© Zengin bir besin maddesi kaynağı olan 
bal, bebek ve çocuk beslenmesinde çok önemli 
bir rol oynar. Beslenmeden doğan bazi eksik- 
likler, çocuklarda ve hatta büyüklerde bile ke- 
mikle ilgili hastalıkların tedavisi için bal, çok ya- 
rerlıdir. Altmı ıslatan çocuklara 1:2 ay devam 
li bol yedirildiğinde, çocukların büyük bir çoğun- 
luğunun bu huylarından vazgeçtiği saptanmıştır. 
Çünkü balın sinirler üzerine olumlu etkileri var- 
dır. Sinir bozukluğundan yakınan uykusuz kişiler, 
bal yiyerek rahatlayabilirler; çünkü bal, uyuma- 
lerma yardımcı olacaktır. Bal, kalp çarpıntısından 
ve yüksek tansiyondan şikâyetçi olanlar için de 
son derece yararlı bir besin maddesidir. 

© Bal, asidoz meydana getirmez, çabucak 
sindirimi yüzünden alkolik fermantasyona uğra 
maz. İçeriğindeki serbest asitler dolayısıyla ya- 
ğın hazmını kolaylaştırır. anne ve inek sütünün 
demir eksikliğini tamamlar, iştah açar ve bağır- 
səklara özgü hareketleri arttırarak, rahatlık sağ- 
lar. 


© Bal, taze kan yapımı için gereken ener- 
Ji temin deposu olarak kansızlar için kan yapı- 
ті hızlandırılıp. kan ihtiyacını giderir. Kanın te- 
mizlenmesine yardımcı olur, kan dolaşımını hem 
düzenler, hem kolaylaştırır (damarlardaki sinir- 
lere olumlu etki özelliği) ve damar sertliğinde 
olumlu etki yapar. 


Mayis 1934 


© Çocuklarda kusma, öksürük, bronşit gibi 
hastalıklarda bal, kaynatılmış arpa suyu ile ka- 
rışurlıp içilirse, hastalık tedavi edilmiş olur.. 

© Bal, hem sabah hem akşam devamlı ye- 
dirilirse sarılığın çok kısa zamanda tedavi edil. 
mesine yardımcı olur. 

Ф Süte bol miktarda bal karıştırılıp içilir 
sa tenya İşerit) parazitini düşürdüğü saptan- 
mıştır. 

© Boğaz ağrılarında ılık nemli beze bal 
sürüp, boğaza sarılırsa ağrı kısa zamanda geçer, 
yok olur. 

© Bir miktar tuzla karıştırılıp, devamlı içi- 
lirse balgam söktürür. 

© Bal karın ağrılarını keser, mideye fe- 
rahlık verir. Mide ve bağırsaktaki yaraları teda- 
vi eder, Ülserli hastalardan 4 kg. balı 1 hafta- 
da yiyen ve buna 1 ay devam eden 100 hasta- 
dan 97'sinde ülserden kesin eser kalmadığı: sap- 
tanmıştır. 

Ф Sırt ağrılarında ağrıyan yere biraz bal 
sürüp, üzerine dövülmüş karabiber ekilirse ağ- 
п. derhal kesilir. 

© Balarısının iğnesi romatizmaya iyi ge- 
lir. Zaman zaman sokturulmasında yarar vardır. 

© Tip literatürü, bal veya bal karıştırılmış 
maddeler ile tedavi edilmiş çok ciddi yanıklar 
olduğunu, eski Mısırlılarda antiseptik etkisi ve 
zengin bir besin kaynağı oluşu nedeniyle bir- 
çok hastalığın tedavisinde de kullanıldığı belir- 
tilmektedir. Bademciklerin doğal ilacıdır. Kayna- 
tilmiş adaçayına biraz sirke biraz bal karıştı 
rip önce gargara yapılıp sonra yudum yudum 
içilirse boğaz içindeki ağrılar geçer, bademcik 
iltihaplarında İyileşme görülür. 

© Fazlaca alkol almış kimselere bal yedi- 
rilmesi, alkolün etkisini daha çabuk gidererek, 
yıpranmış organ, doku ve hücrelerin çabucak 
kendini yenilemesi Ile vücudun kendine gelme- 
sine yardımcı olmaktadır. 

© Bal, kozmetik sanayiinde çeşitli güzel- 
İlk malzemelerinin yapımında da kullanilmakta- 


ir. 

Ф Hintliler tarafından binlerce yildan beri 
bilinen ve insanlığın ПК içkisi olarek tanınan 
bal şarabı, sulandırılmış bal ve bazı bitkilerin 
karıştırılmasıyla elde edilen İlginç ancak ув- 
rerli bir içkidir. 

© Çabuk enerjiye dönüşen hazır gıda 
maddesi olması özelliğiyle, yüzme, dağcılık, at- 
letizm, basketbol, futbol, bisiklet yarışı, buz ра- 
teni, kayak, güreş gibi sporlarla meşgul olan 
kimselere enerji vermek ve yorgunluklarını ha- 
fifletmek için sade veya portakal suyuna karış- 
tirilarak: kullanılmaktadır. 
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estilin endüstriyel boyutta işlenmesinin ve 

İhracatının uygulama alanına aktarılabilme- 
si İçin, ekonomik etken yanında, uygulanmakta 
olan ve İlkel diye tanımlanan İşleme tekniğinin 
de, ayrıntısı ile bilinmesi gerekmektedir. 

Öte yandan, bu çerezin bileşimi ve dolayısı 
ile besleme değeri hakkında da, deneysel bul- 
guya dayanan bir bilgi bulunmamaktadır. Bu du- 
rumda, pestil işlemeye ilişkin bilginin gözden 
geçirilmesinin ve bileşime ilişkin bulgunun ak- 
tarılmasının yararlı olacağına İnanıyoruz. 

Pestil İşleme Tekniği 

Meyveden pestil eldesinde; ayıklama ve 
yıkama, sap ayırma veya (çekirdek çıkarma, 
ön ısıtma (kayısı, erik vb.), sıkma, durultma 
(üzüm vb.), koyulaştırma (pişirme), yayma, ku: 
гита, katlama ve kesme, başlıca İşlem basa: 
maklarını oluşturur. Şimdi bu aşamaları sıra 
sıyla gözden geçirelim. 

Pestilin çoğunlukla o işlendiği o hammadde 
üzümdür. Ayrıca dut, kayısı ve erik de yaygın 
olarak pestile işlenen meyveler arasındadır 

Pestil eldesinde söz konusu meyve dışında, 
birçok katkı maddesi de kullanılmaktadır. Bun: 
lardan en önemlisi nişasta veya düşük randı- 
manlı undur. Katılan un veya nişasta orani, 
hammaddeye göre © 10-12 dolayındadır. 

Ayrıca pestile, ceviz, fındık veya badem içi 
ile yerfıstığı: vb. de katilabilmektedir. Katılma 
oranı ise б; 1-2 kadardır. Pestil için diğer bir 
katkı Ise, şekerdir. Bu ancak bazı yörelerde uy- 
gulanmaktadır ve katkı oranı “7 2-4 arasındadır. 

Ayıklama ve Yıkama 

İşlenecek meyve üzerinde toz, toprak, kum 
vb, kalıntı bulunması doğaldır. Bunların dışında, 
Ilaçlama kalıntısı da olabilir. Yabancı madde ve 
kalıntının uzaklaştırılması iyi bir yıkama işlemi 


* Deç, Dr. АО. Ziraat Fak Gida Bİİ, ve Tek, AD 
**Arp, Grv. AÜ, Ziraat Fak, Gide ВІЇ. ve Tek. AD 
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p - = - 

f Ülkemizde pestilin, köyde ve ev | 

| ekonomisi çerçevesinde” işlenen Ve 

| sevilerek tüketilen bir cerez olduğu 

| bilinmektedir. Bu сегег hakkinda bil- 

© ögilerin yer aldığı yazılı Kaynak sayi- 
sı, hem azdır, hem de oldukça eski- 
dir. Ancak, воп birkaç Yıl içinde, diş- 
satim olanağının söz konusu olma- 
sı ve endüstriyel ölçekte işlenmesinin 
tasarlanması dolayısıyla, bu gelenek- | 
sel besin türü üzerinde yeniden du- | 
rulmalıdır. | 


İle sağlanır. Ayrıca çürük, ezik, İekeli olan ku- 
surlu meyvenin de ayıklanması gerekir. 

Çekirdek ya da Sap Ayirma 

Kayısı ve erikte çekirdeğin işlenmeden ön- 
ce çıkarılması ve meyvenin ezilmesi gerekmek- 
tedir. Köy koşulunda elle уаріга bu işlemin, 
endüstriyel ölçekte, özel makina Пе yapılması 
söz konusudur. 

Üzüm ve dutta ise sapın ayrılması ve тоу: 
venin parçalanması önem taşımaktadır. Bu işlem 
de elle yapılabildiği gibi, özel aygıt ile de ye 
rine getirilebilmektedir. 

Ön ısıtma 

Kayısı ve erik için uygulanan bir işlem ön 
ısıtmadır. Elde edilen meyve ezmesi © (pulp), 
8559'de 3-5 dakika ısıtılarak; dokudaki enzi- 
min etkisizleşmesi sağlanmakta ve rengin ko- 
yulaşması önlenmektedir. Ayrıca bu işlem, mey: 
ve pulpu randımanını arttırmaktadır. 

Sıkma 

Elde edilen ve ısıtılan meyve ezmesi, köyde 
tülbent bezi arasından sıkılarak meyve pulpu 
veya suyu elde edilmektedir. Endüstriyel ölçek- 
te ise üzüm için değişik tipte pres, kayısı ve 
erik için ise palper kullanılmaktadır. 

Durultma 

Durultma, yalnızca üzüm pestili için uygü- 
lanan bir işlemdir. Böylece pestilin görünüşü 
iyileşmekte ve koyulaştırma sırasında kristal 
oluşumu önlenmektedir. Bu işlemle, meyve su: 
yunda doğal olarak bulunan ve bulanıklık veya 
tortulaşmaya neden olan pektin. protekin ve 
şarap taşı gibi bileşikler uzaklaştırılır. 

Bu işlem için, üzüm suyuna bir miktar pek- 
mez toprağı katılır ve 10-15 dakika kaynatılır. 
Kaynama sırasında oluşan ve kef denilen köpük 
alınır, daha sonra meyve suyu, tortunun çökek 
mesi için bekletilir. Üstteki berrak kısım, tül- 
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bent bezinden geçirilerek koyulaştırma kazanı- 
na aktarılır, 

Pekmez toprağı, “ 90 dolayında CaCO, 
içeren doğal bir maddedir. Bileşimi ayrıntısı 
ile bilinmeyen ve yöreden yöreye farklılık gös- 
termesi büyük bir olasılık olan pekmez toprağı 
yerine, saf CaCO; kullanılmasının daha “uygun 
olsceği açıktır. Meyve suyu asitliğini litrede 
4 gram azaltmak için gerekli miktar yaklaşık 
70 gramdır. Buna göre durultmada сс 0510 
dolayında СаСО, katılmasının amaç için yeterli 
olacağı anlaşılmaktadır. 

Koyulaştırma 

Elde edilen meyve suyu veya pulpunun 
3/4'ü isıtma ve karıştırma düzeni bulunan ko- 
yulaştırma kazanına alınır. Geri kalan 1/41 ise 
bulamaç hazırlamak üzere ayrılır. Ви amaçla 
ayrilan meyve suyuna, isıtma ve karıştırma s- 
rasında gerekli un veya nişasta yavaş yavaş 
eklenir. Diğer kazandaki 3/4'lük kısım, yavaş 
yavaş karıştırılarak уе ısıtılarak koyülaştırılır. 
Çözünür katı madde oranı (refraktometrik), yak- 
laşık 9 50-55 olduğunda, bulamaç da bunun 
üzerine yine karıştırılarak eklenir. Yayma kıva- 
mına ulaşıldığında, bu işleme son verilir. 


Yayma 

Köy koşullarında yayma, tahta kerevet veya 
hasır üzerindeki kaput bezi üzerine, altı düz 
kepçelerle ve Iki kişi tarafından karşılıklı olarak 
yapılır. Bu işlemden önce, eğer istenirse, ceviz, 
badem vb. de karışıma eklenir. 

Yaymada tabaka kalınlığı, pestil çeşidine 
göre 0.52.0 mm. arasında değişir. Bu işlemin de 
endüstriyel ölçekte, bisküvide olduğu gibi, özel 
bir yayma aygıtı İle yapılması mümkündür. 

Kurutma 

Bez üzerine ince bir tabaka olarak yayılan 
karışım, bir gün süre Пе güneşte tutulur, Ertesi 
gün elle bezden ayrılır ve ipe asılarak, 1-2 saat 
daha güneşte kuruması için (diğer yüzeyin). 
bekletilir. 

Katlama ve Kesme 

Kurutulan pestil oldukça bükülgen bir yapı- 
dadır. Bu durum, İstenilen şeklin verilmesini ve 
istenilen boyutlarda kesilmesini (o kolaylaştırır. 
Katlamada, Iki tabaka arasına un, nişasta veya 
pudraşekerl serpilerek, yapışmanın önüne ge 
çitir 

Hazırlanan pestil, nem geçirgenliği az olan 
bir ambalaj içinde ve nemli olmayan bir yerde 
depolanır. Bu koşullarda işlenen 100 kg. meyve- 
den, üzümde yaklaşık 25-30 ka, kayısı ve erikte 
Ise 20-25 Ка. arasında pestil elde edilebilir. 


Mayıs 1984 


Pestilin Bileşimi 

Pestilin kimyasal “bileşimi hakkında yeterli 
bilgi bulunmadığı için, 1983 yılı Şubat ayında“ 
piyasadan sağlanan dört ayri çeşit pesti! örne 
öl (üzüm. dut, kayısı уе erik) analiz edilmiş, 
bu analizler sonucu, başlıca mineral öğelerin, 
demir, bakır, fosfor, çinko, mangan, potasyum, 
sodyum, kalsiyum ve magnezyum Olduğu belir- 
lenmiştir. 

Analizi yapılan, tabaka kalınlığı 05:44 mm: 
arasında değişen dut, erik, kayısı ve üzüm pes: 
tilinde, kimyasal bileşime “İlişkin bulgular ise 
ÇİZELGE 1'de verilmistir. 


Kalınlık 
Nem Oranı 


ffoplem K. Mad. 
Toplam Şeker 
Toplem Asit 
Protein 
Toplam Köl 
Hem Yağ 


Pestilde, oranı % 80.5-88.7 arasında değişen 
toplam katı maddenin büyük çoğunluğunu şeker 
oluşturmaktadır. Toplam asit, kül ve ham yağ 
oranı açısından, kayısı pestilinin diğer üçüne 
oranla daha zengin olduğu anlaşılmaktadır. Pro- 
teln orani ise, meyvenin doğal bileşiminin so- 
nucu olarak, örneklerin tümünde düşüktür. 

Mineral bileşim öğelerinden pestilde en çbk 
bulunanları potasyum kalsiyum, fosfor, sodyum 
ve demirdir. Çinko ve mangan ise, uygulanan 
yöntemle tayin edilebilir düzeyde bulunmamakta: 
dir. (ÇİZELGE 2). 
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Normal diyetle alınan sodyum düzeyi. po- 
tesyum düzeyinin yaklaşık iki katıdır. Oysa 
pestilde de, meyvede olduğu gibi, potasyum 
oranı sodyuma göre oldukça yüksektir ve bu 
olgu, beslenme fizyolojisi açısından olumlu: bir 
nitelik olarak değerlendirilmektedir. 

Öte yandan, ülkemizde beslenme sorunlari 
arasında demir eksikliği özellikle vurgulanmak- 
tadır. Pestil vb. çerezlerin bu açıdan da önam 


DÜŞÜNME KUTUSU 


(Geçen sayımızda yer alan soruların yanıtları) 


KRAL VE SARAYLAR : Kfalin n oğlu olsun, Arit- 
metik dizi / kuralından satay sayın = n (n + 1)/2, Di 
ter: taraftan saray sayığı = Birdir. gn = n (n 413/2 ve 
buradan = 15 bulunur, Kralın 15 oğlu verdi. 

10DİA : а) Kirlidir, 500: liranizi alır, 1000 ау 
vermez, iddiayı Kaybettiği için size 100 lirs öder, 400 
Mira kârledir. 1000 lirayı veririm 400 Нея narach çikar 

b) TO liranızı alır, 1,000 lirayı vermezse size 500 
dira öder, Ме kir, ne kaybınız verdir 800 (га alıp 
14000 reyi verirse idiilayı kazandığı İçin sirdən 50. 
İra. ister. Daha önce de 500 İra aldığı için kaybi ve- 
va kârı almaz. 

€) Sizden. 5007 Иса alip 1000 еалт Әби руі 
kazandığı. İçin. onun olur. 10 lirayı vermisən 500 
lira zararlı çıkar. Sizin en aleyhinim cdir. 

BALE : Ali balkonda yarı yana şansı = 7/22 a 6/21 
Ust Balkonda yan yana şansı 5/22 x 4/27 
Van ума yanır ie 10/22 x 9/21 

Toplam 90 + 42 + 70/442. = 152/402 = 033 

Bu ikisinin yən yana döymə olasılığı yaklaşık 1/3'dür. 
(VE Пе birleştirilen; olasılıklar çarpılır, VEYA İle bir: 
leştirilenler toplanır) 


4 KİBRİTTEN : 


En — ÜL VEFA : 
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taşıdığı anlaşılmaktadır. 
Köy koşulunda pestil işlemeye ilişkin bilgi- 
nin, endüstriyel ölçekte işleme için yardımcı 


alacağı sanılmaktadır. Bu açıdan özellikle durult- 
ma, yayma ve yapay kurutma tekniklerinin, yeni 
bulgular ışığında geliştirilmesi önem taşır. 
Beslenme açısından ise pestil; demir, fos- 
for, kalsiyum ve potasyum bakımından iyi bir 
kaynaktır. " 


DUDENEY PROBLEMİ ; 

Ау! merkez alarak AD yariçıplı dalreyi çizin 
BC = DE = FG (Parçaları tahto veya plastikler kase 
rək küçük. kardeşinize закі geliştirici bir oyuncak 
pabilirsiniz). аа ац 
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MİNİ MAGELLAN 
BULUTUNUN 
KEŞFİ 


Dr. Semanur ENGİN 


Gi Yarımküre'de bulunan bir gözlemci 
şehir ışıklarından uzak bir yerde ve Ay'sız 
bir gecede gökyüzüne baktığında, çok yaygın ve 
zayıf ışıklı iki cisim gözler. Bu Iki yaygın cisim. 
Büyük ve Küçük Magellan Bulutları olarak bili 
nir. Onları bize ilk tanıtan Magellan olduğundan. 
bu isim verilmiştir. Birer bulutsu gibi görünen 
bu cisimler, gerçekte galaksiler dediğimiz, bizim 
de içinde bulunduğumuz Samanyolu Sistemi gl 
bi, milyarlarca yıldızdan ve yıldızlararası gaz ve 
tozdan meydana gelmiş sistemlerdir. Büyük ve 
Küçük Magellan Bulutları, galaksimizden 160.000 
ışık yılı uzaklıkta olup, bize en yakın galaksiler. 
dir. Samanyolu etrafında, O'nun uyduları gibi 


Solda Büyük Magellan, sağ altta Kü 
çük Magellan Bulutu görülüyor. 
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Portekizli denizci Ferdinand 
Magellan, 1519 yılında Yeryüzü'nün 
Avrupa'da bilinmeyen yerlerini keş- 
fetmekle kalmamış, ismi aynı za- 
manda, astronomi tarihine de geç- 
miştir. Samanyolu dışı astronomi- 
nin doğuşundan 400 yıl kadar önce, 
Samanyolu'na en yakın yıldız sis- 
temleri olan Magellan Bulutların 
gören ilk Avrupalılar, Magellan ve 
tayfaları olmuştur. 


dönerler ve dolanımlarını yaklaşık 1 milyar yıl- 
da tamamlarlar. Düzgün bir şekilleri olmadığın. 
den düzensiz galaksiler olarak sınıflandırılmış- 
lardır. Onları oluşturan kütlenin, yaklaşık yarısı 
gaz ve toz şeklindedir. Ayrica çok miktarda hid- 
rojen atomlarından oluşmuş bir kuşak, Iki bu- 
lutu birbirine bağlayarak, göğün Kuzey Yarıkü- 
resi'ne kadar uzanmaktadır. Bu kuşağın, Magel. 
lan Bulutlarıyla bizim galaksimizi birleştirdiği ve 
karşılıklı çekim etkisi ile oluştuğu düşünülmek- 
tedir 

Milyarlarca galaksinin bulunduğu evrende 
yeni bir galaksinin kesti, genellikle önemli bir 
haber değildir. Göğün daha “derin” -her fotoğ: 
raf, daima daha sönük ve daha uzak sistemi 
rin ve yıldızların keşfedilmesine olanak sağlar 
Ancak, söz konusu galaksi uzak bir sistem değil, 
tersine Samanyolu'na en yakın, hatta çıplek göz- 
le görülebilen bir galaksi ise, O'nun varlığından 
haberdar olmamak affedilmez bir hata sayılabi. 
lir. Bununla beraber sön zamanda, birkaç Avus- 
turyalı astronomun Magellan Bulutlarının üçün- 
cü bir üyesini keşfetmesi hiç de kolay olmamıs. 
aylarca çalışmayı gerektirmiştir. 

Birkaç yıldan beri, Avustralya'daki Parkes 
rağyoteleskobu, Küçük Magellan Bulutu bölge- 
sindeki nötr hidrojen bulutlarında Багі düzen- 
sizlikler ortaya çıkarmıştı. Onların: hızları, düz- 
gün ve dönme halindeki bir sistemden bekleni- 
lenin aksine, farklı iki değer etrafında dağılmış- 
ti, Bu anormallik, göğün aynı: bölgesinde bulu. 
nan ve iki bulutsuyu birleştiren "Magellan Akin- 
tisi" denilen, yine hidrolenden oluşmuş bir ku- 
şağın bulunması ile açıklanıyordu. Yani gözlem- 
lerden bulunan iki farklı hızdan birinin Küçük 
Buluta, diğerinin Magellan akıntısına alt olduğu 
düşünülüyordu. Fakat, daha sonra Küçük Bulu- 
tun yıldızları üzerinde yapılan dikkatli tayf ve 
ışıkölçümü araştırmaları, bu bulutun yıldızlarının 
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hemen hemen yarısının, bulutun kalan kısmın: 
dan farklı bir hızla hareket ettiklerini gösterdi. 

Mount Stromlo Gözlemevi müdürü Prof. Do- 
nald Mathewson ve Canberra Üniversitesi'nden 
Vinceford, eski ve yeni gözlemleri inceleyerek, 
Küçük Magellan Bulutunun, gerçekte birbirlerin 
den yaklaşık 30.000 ışık yılı uzaklıkta ve birbir- 
lerinden 40 km/sn"lik bir hızla uzaklaşarak ha 
reket eden Iki kısımdan oluştuğunu ortaya koy- 
dular, İki astronom, bu gözlemsel verileri şöyle 
yorumladılar; Küçük Magellan Bulutu ile Büyük 
Magellan Bulutu, 200 milyon yıl kadar önce çar- 
pişmiş ve bu çarpışma sonucunda, Küçük Bulut 
iki parçaya bölünmüştür 


Keşfedilen bu iki parçaya Mini-Magellan Bu- 


lutu ve Küçük Magellan Bulutu adı verildi. Ro 
malı komedi yazarı Plautus'un ikizler komedisi 
nin sonunda, oyunun baş kahramanının gerçekte 
birbirinin çok benzeri bir ikiz olduğunun keşfe: 
dilmesi gibi, Küçük Buluta, asırlarca çift olduğu 
fark edilmeksizin: bakılmıştır. Gerçekten de: 
Yer'den bakıldığı zaman, biri diğerinin üzerini 


Gerçek öğrenci bilinenin, bilinmeyenden çıktığını öğrenir, 


36 


Küçük Magellan Bulutu, Samanyolu 
sistemimize alt küresel yıldız kümeleri 
olan, 47 Tucana (solda) ve NGC352 (üst 
te) Ile birlikte görülmektedir. 


örtmekte olduğundan, onlar gökyüzünde birbir- 
lerinden ayrık olarak görülemezler. Boyutları he- 
men hemen eşittir ve her birinin kütlesi, yak- 
laşık 1 milyon yıldız kütlesi kadardır. Genellikle 
diğer düzensiz cüce galaksilerde: gözlendiği gi: 
bi, her ikisinde de nötr ve iyonlaşmış hidrojen 
çök miktarda bulunmaktadir. İki Avustralyalı 
astronomun öne sürdüğü gibi, bu iki yıldız sis- 
teminin varlığı ve onların hareketi, Büyük Ma- 
gellan Bulutu İle çarpışma sonucu meydana gel- 
miş ise ve simdiye dek düşünüldüğü gibi, galak- 
simizin oluştuğu ilkel bulutun kalıntıları değil, 
lerse, Ilk kez galaksiler arası bir çarpışma, ast- 
renomik olarak küçük bir uzaklıkta ve dolayısıy- 
la ayrıntılı olarak Incelenebilecektir. я 


GOETHE 


BİLİM ve TEKNİK 


AYIN İLGİNÇ 
GÖK OLAYLARI 


Dr. і. Ethem DERMAN 


Bu sütunlarda size ayın İlginç gök olay- 
larını belli bir. ayrıntıda verdiğim gibi, eli- 
nizde teleskop olmaksızın ne tür gözlem yə 
pabileceğinizi do ага sıra anlatmaya çalışı 
yorum. Bu türden olmak üzere, sizlere yeni 
bir gözlem önereceğim. Biliyorsunuz, İsla- 
miyet'te Ay takvimi kullanılmaktadır. Bu tak- 
vimde herhangi bir ayın başlangıcı, hilal 
şeklindeki Ay'ın görünmesine bağlıdır. Ye 
nlay evresinde (Ay, tam Güneş'le Dünya 
arasında), yaklaşık 20-24 saat sonra hilal 
şeklindeki Ay'ın görünebileceğini, gökbilim. 
ciler hesap etmektedirler. Yapılan hesapla- 
nn duyarhlıklarını artırmak için, İslam dün- 
yasındaki bilim adamlarınca bir işbirliği dü- 


deki Ay'ın ilk görüneceği günler aşağıda be- 
lirtilmiştir. O günlerde en az iki kişi, Güneş 
batarken doğu ufkunu görebileceği bir yer 
de, Güneş'in battığı andan Itibaron 4045 de 
Кіка doğu ufkunu sürekli tarayacak. İnce hi- 
lal şeklindeki Ay'ı görüp, görmediğini, bana 
bulunduğu kent İle birlikte yazan okuyucula- 
rimizin gözlemlerini, gerekli merkeze İlete- 
ceğim. Yeni Ay'ın görünebileceği günler: 31 
Mayıs, 29 Haziran, 29 Temmuz, 27 Ağustos, 
25 Eylül, 25 Ekim, 23 Kasım, 23 Aralık. 

3 Mayıs'ta Satüm ve 11 Mayıs'ta Mars, 
karşılaşma konumunda olacaklar. Yani о 
günlerde Güneş battığında, söz konusu ge- 
zegenler doğacak ve tüm gece boyunca 
görümecekler. 14 Mayıs saat 11'de Ay, Sə- 
tüm'ü örtecek, Aynı gün akşamleyin Mars, 
Ay'ın 2 derece güneyinde olacak, 15 Mayıs 
sabahı Ay tutulması var; ama Ay, Dünya” 
nın yarı-gölgesine gireceğinden, bu tutulma- 
yı gözle fark etmek zordur. 18 Mayis günü 
akşam Jüpiter, Ay'ın 3 derece kuzeyinde Ка- 
lıyor. 19 Mayıs'ta ise Mars, Dünya'ya en 
yakın konumda bulunacak, Aynı gün Merkür 
en büyük batı uzağında olacak, bu nedenle 
Güneş battığında, bu gezegeni batı ufkun- 
da görmeniz mümkün. 


Erdemli olmak güzel şeydir; fakat erdemli olmayı başkalarına öğret- 


mek daha da güzeldir... hem de daha kolay. 


Mayıs 1984 


Mark TWAİN 
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KURBAĞALARIN 
© YAŞAM SAVAŞI 


Rachel VVILDER 


oğu hayvanlar için yumuşak gövdeli kur- 

bağalar iyi bir yem oluştururlar. Fakat bir 
kurbağayı yakalamak her zaman o kadar kolay 
bir iş değildir; zira bu yaratıklar, doymak bil- 
meyen avcılarından korunmak için Ilginç yön- 
temler geliştirmişlerdir. 

Resimde görülen kurbağa gibi bazıları, ya- 
şamlarını ağaçlarda sürdürerek nefes kesici 
cambazlar olmuşlardır. Ağaç kurbağalarının bir 
türü havada, daldan dala 15 m. sıçrayabiliyor 
(bu mesafe, kurbağanın vücut uzunluğunun 100 
katıdır). Amerikan Doğa Bilimcisi William Beebe, 
"Eğer bu hayvanlar olimpiyat oyunlarına katıla- 
bilselerdi, Insanlar tek bir puan bile alamazlar- 
dı” diyor, 

Bununla beraber ağaç kurbağalarının da ba- 
zı sorunları vardır. Bu hayvanların yumurtaları 
ve Yavruları, su olmadan karada yaşayamazlar. 
Kurbağalar, üremek Için suya gereksinim duyar- 
lar; fakat tropik ormanların onca akarsu ve ne- 
hirleri, onların lezzetli yumurtalarını bir anda 
kapmaya hazır avcılarla doludur. Bu güç durum- 
dan kurtulmak için kurbağalar, çoğalmanın bazı 
Ilginç yollarını kendi yaşam ortemlarına uydur- 
muşlardır. 

Tropik ağaç kurbağalarından bazıları, yük- 
sekte, ormanın gölgeliğinde yaşar ve Bromellad 
adı verilen bitkilerin içinde çoğalırlar; çünkü bu 
ananasların dikenli tepelerine benzeyen ağaçla- 
пп çatallarında, topraksız yetişen bitkilerin de- 
rin orta kısımlarında biriktirdikleri su, kurbağa- 
ların yumurta ve yavruları için özel ve güvenli 
havuzlardır. 

Brezilya ağaç kurbağası da yumurtlamak 
için, bir göl kenarına huni şeklinde, etrafı ça- 
mur duvarla çevrili bir çukur inşa eder. Daha 
sonra yağan bir yağmur çamur duvarı yok edip, 
yavruları göle sürükler. 

Kosta Rika'nın cam kurbağaları ise suyun 
üzerine sarkan yapraklara yumurtlar ve yumur- 
talar gelişirken onları sürekli ıslak tutarlar. Yav- 
rular yumurtadan çıkarken yapraklardan kayarak 
doğrudan altlarındaki nehire düşerler. 

Şimdiye kadar gözlenen en İlginç uyumlar- 


38 


dan birisi de Venezuela keseli kurbağasının yön- 
temidir. Dişi kurbağa, yumurtalarını, tamsmen 
gelişene kadar sırtındaki bir kesede bekletir. 
Keseyl örten deri kıvrımı, vakti geldiğinde açı- 
lir ve 20'ye yakın yavru kurbağa dışarı çıkar 

Güney Şili'de yaşayan Darwin kurbağası 
da alışılmamış bir üreme yöntemini benimse- 
miştir. Dişi yumurtaladıktan sonra, erkek kur- 
bağa bu yumurtaları yutar ve büyük hava kese- 
sinde saklar. Zamanı gelince, kurbağanın ağzın- 
dan küçük yavru kurbağalar çıkarak, yaşama ilk 
adımlarını atarlar. 

Avustralya'nın iç kısmında yaşayan, su de- 
polayabilen bir kurbağa türü ise çölde bile ço- 
ğalmayı başarabilmektedir. Ender olarak yağan 
yağmurların birinden sonra kurbağalar, “yuvala- 
rindan çıkıp su birikintilerine yumurtlarlar. Yu- 
murtadan çıkan yavrular hızlı bir şekilde geli- 
sip, alabildikleri kadar suyu emdikten sonra, 
yeraltına çekilirler. Burada geçici olarak, kış 
uykusuna yatan hayvanlar gibi yaşam fonksiyon- 
larını en alt düzeyde tutarak, Iki yıla yakın bir 
süre kadar bir sonraki yağmuru beklerler. 

Uygun olmayan bazı üreme koşullarına rağ- 
men, kurbağalar, en acımasız ve sert çevreler- 
de bile çoğalmayı başarabilmişlerdir. 

Selence Digest'dan Cev.: Reşide YURTTAŞ 


BİLİM ve TEKNİK 


eorge MOV 


Ва Baylar, 

Birinci konuşmamda anlattığım, yörünge 
üzerinde hareket eden cismi gözlemeye çalışan 
deneyci üzerindeki düşüncelerimiz, korkarım ki 
sizde fazla teknik bir izlenim bırakmış olabilir. 
Kullandığı aletlerle yörüngeyi tayin edemese 
bile deneycimizin, daha karmaşık cihazlar уаг- 
dımı Пе istenen sonuca ulaşabileceğini düşüne- 
bilirsiniz. Bununla beraber, size burada bir fi- 
zik laboratuvarında yapılan belli bir deneyi de- 
öll, en genel fiziksel ölçümler sorununun ide- 
alleştirilmesini tartıştığımızı hatırlatmalıyım. 
Dünyamızda var olan herhangi bir etki, ya 191- 
nim alanı sebebine atfedilebildiği ya da tama- 
men mekaniksel olarak sıniflandırıldığı için, 
çok ayrıntılı bile olsa, her ölçme şekli ister is- 
temez bu Iki yöntemle anlatılan kısımlara Indir- 
genecek ve yine aynı sonuca ulaşılacaktır. ВЕ 
zim ideal “ölçme aletimiz” tüm fiziksel dünya 
lle İlgili olduğu için, en sonunda şu O yargıya 
ulaşmalıyız: Kuantum kanunlarının uygulandığı 
dünyada, kesin bir yer ve kesin şekilli yörün- 
geden bahsedilemez. Çünkü böyle bir şey yok- 
tur. 

Şimdi deneycimize dönelim ve kuantum 
şartları ile ortaya konulan sınırlamalar için ma- 
tematiksel bir ifade bulmaya çalışalım. Kulla- 
milan her Iki yöntemde de hareketli cismin tah- 
mini yeri İle, süretinin etkilenmesi arasında 
devamlı bir uyuşmazlık olduğunu gördük. Op- 
tik yöntemde, momentumun korunumu kanu- 
nundan dolayı, işik o kuantumu ile çarpışmada, 
parçacığın momentumunda kullanılan ışık kuan- 
tumunun momentumu Пе karşılaştırılabilecek 
bir belirsizlik ortaya çıkar. Böylece, daha önce 
gördüğümüz р = h/X formülünü kullanarak, 
parçacığın momentumundaki belirsizlik için: 

h 
-— i) 
parçacık X. 
eşitliğini yazabiliriz. Parçacığın yerindeki belir- 


Ap 
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sizliğin dalga boyu Пе verildiğini (ây = 7) 
hatırlayarak; 
Ap 
parçacık 
sonucuna ulaşırız. 
Mekanik yöntemde hareketli parçacığın mo- 
mentumu, “çanlar” tarafından alınan momentum 
miktarı kadar belirsiz olacaktır. Yine р = h/?. 
eşitliğini kullanarak ve yerdeki belirsizliğin са- 
nın boyutu İle verildiğini (Ag — 1) hatırlaya- 
rak, daha önce elde ettiğimiz ayni sonlu for- 
таю elde ederiz. (2) eşitliği Ilk defa Alman 
fizikçi WERNER HEISENBERG tarafından formül- 
Teştirilmiştir. Bu eşitlik, kuantum teorisinin te- 
mel belirsizlik bağıntısını verir: Yer пе kadar 
İyi tanımlanırsa, momentum © derece belirsiz 
hale gelir. Bunun tersi de 5 
Momentumun, hareketli cismin Кезі ile 
süratinin çarpımına eşit olduğunu düşünerek; 
h 


x Aq =h 
parçacık (2) 


âv х Ag = — (3) 
parçacık Parçacık m parçacık 
yazabiliriz. Günlük hayatımızda uğraştığımız ci- 
simler için, bu anlamsız derecede (küçüktür. 
00000001 gm. kütleli hafif bir toz parçacığı 
için, yer ve süratin her ikisi de 97 000000001 
hassasiyetle ölçüləbilir. Ama elektron için 
(kütlesi 1027 gm) Ду Aq çarpımı 100 merte- 
besindedir. Atom içindeki bir elektronun hızı en 
az + 10'9 cm/sn içinde tanımlanmalıdır. Aksi 
halde elektron atomdan dışarıya (o kaçacaktır. 
Bu, elektronun yerinde 107 cm'lik bir belirsizliğe 
karşı gelir; yani atomun toplam boyutudur, Böy- 
lece elektronun atom içindeki “yörüngesi” о 
derece yayılmıştır ki, kalınlığı atomun “yari- 
çapı" na eşit olur. Bu yüzden elektron, aynı 

anda çekirdeğin her tarafında bulunabilir. 

Bir süreden beri sizlere, hareket hakkındaki 
klesik fikirlerin eleştirilmesi sonucu ortaya сі- 
kan yıkıcı sonuçların bir resmini vermeğe çalı- 
sıyorum. Şık ve kesin olarak tanımlanmış klasik 
kavramlar parçalanmış ve yerlerini, şekilsiz bir 
çorba diyebileceğimiz yenilere bırakmışlardır. 
Doğal olarak bana, fizikçilerin herhangi bir ola- 
yı nasıl olup da bu belirsizlik okyanusunda ta- 
nımlıyabildiklerini sorabilirsiniz. Buna verilecek 
cevap, şimdiye kadar klasik kavramları yıktığı- 


39 


miz, ancak yeni kavramların tam bir formülüne 
henüz ulaşmadığımız şeklinde olacaktır. 

Artik şimdi daha ileri “gidebiliriz. Açıktır 
ki, her şey dağıldığı için eğer maddesel bir cis- 
min yerini genel olarak matematiksel bir nok- 
ta ile ve hareketinin yörüngesini matematiksel 
bir çizgi ile tanımlıyamıyorsak, uzayın farklı 
noktalarında, örneğin “bu çorbanın yoğunluğu. 
nu" vererek, değişik tanımlama yöntemleri kul- 
lanırız. Matematiksel olarak bu, sürekli fonksi- 
yonların (hidrodinamikte olduğu gibi) kullanıl- 
ması anlamına gelir. Bu durum fiziksel. olarak 
“şu cisim çoğunlukla burada, ата kismen. ors- 
da ve hatta uzakta, ya da bu para % 75 benim, 
% 25 de senin cebinde” gibi ifadeler. kullanıl- 
masını gerektirir. Böyle cümlelerin sizi dehşe- 
te düşüreceğini biliyoruz. Ama kuantum sabiti- 
„піп değerinin küçük oluşu nedeni ile, bu ifade- 
lere günlük hayatta hiçbir zaman ihtiyacınız. ol- 
mayacaktır. Bununla beraber, atom fiziği üze- 
rinde çalışacaksanız, bu tür ifadelere bir an ön- 
ce alışmanızı tavsiye ederim. 

"Bulunma. yoğunluğunu” veren. fonksiyonun, 
bildiğimiz üçboyutlu uzayda, fiziksel bir gerçek 
olduğu şeklinde yanlış bir kanıya varmanızı is- 
temiyorum. Gerçekten eğer, örneğin Iki parça- 
cığın hareketlerini inceliyorsak, birinci parçacı- 
фт bir yerde, ikinci parçacığın aynı anda baş- 
ka bir yerde olup olmadığı sorusunu cevaplan- 
dırmamız gerekir. Bunu yapmak için, altı değiş- 
kenli (iki parçacığın koordinatları) ve üç-boyutlu 
uzayda belli bir yerde temsil o edilemeyen bir 
fonksiyon kullanmalıyız. Daha -karmasık sistem- 
ler için daha çok sayıda değişkene sahip fonk- 
зіуопізг kullanılmalıdır. Bu yönden o “kuantum 
mekaniksel bir fonksiyon” klasik maekanikteki 
parçacıklar sisteminin “potansiyel fonksiyonuna" 
ya da istatistik mekanikteki sistemlerin “an- 
tropi” sine benzer. Sadece hareketi tanımlar 
ve verilen şartiarda, belli bir hareketin sonuç- 
larını çıkarabilmemize yardımcı olur. o Fiziksel 
gerçek ise, hareketlerini tanımlamaya çalıştığı- 
miz, parçacıklarla beraberdir. 

Bir parçacığın, ya da parçacıklar sisteminin 
farklı yerlerde пе dereceye kadar bulunduğunu 
gösteren fonksiyonu anlamak için matematik 
bilgisine gerek vardır. Bu fonksiyonun davranı- 
şını veren eşitliği, ilk defa Avusturyalı fizikçi 
ERWIN SCHRÖDINGER “ўў” sembolü lle yaz- 
miştir. 

Burada, O'nun bu temel eşitliğinin matema- 
tiksel ispatına girmeyeceğim; ата bu eşitliğin 
біта neden olan sebeplere dikkatinizi çeke- 
ceğim. Bu sebeplerin en önemlisi, size olduk- 
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Maddesel parçacıkların hareketine dalga 
özellikleri atfetmenin gereğine ilk defa, atom 
yüpısı üzerinde teorik çalışmalar yaparken, 
Fransız fizikçisi LOUIS DE BROGLIE işaret et- 
miştir. Bunu takip eden yıllarda, maddesel раг. 
çacıkların hareketinin dalga özelliği çeşitli de- 
neylerle doğrulanmıştır. Küçük bir delikten ge 
çen elektron demeti ile, kırınım olayı ve hatta 
oldukça büyük ve karmaşık yapıda olan mole- 
küllerle, girişim olayı gözlenmiştir. 

Maddesel parçacıkların gözlenen dalga özel- 
likleri, klasik hareket kavramı görüşü ile hiş- 
bir zaman kabul edilemez. І. de Вгодііепіп 
kendisi de oldukça tabiilikten uzak bir ifade 
kullanmak gereği duymuştur. Parçacıklara bir 
dalga “refakat” ediyor ve deyim uygunsa hars- 
ketlerini “yöneltiyor” demiştir. 

Bununla beraber, klasik kavramlar yıkılır 
yıkılmaz, hareketi sürekli. fonksiyonlarla * ifade 
etmeye başlıyoruz. Bu sebeple, dalga hareketi- 
nin gerekliliği daha kolay anlaşılıyor. “by” 
fonksiyonunun yayılması, diyelim ki Ыг tarafın- 
Чап. ısıtılan. duvardan ısının geçişine değil, ay- 
ni duvardan mekanik bir şekil | değişikliğinin 
(ses) geçişine benzer. Matematiksel olarak ага- 
dığımız, oldukça sınırlı şartları. olan belli bir 
eşitliktir. Kuantum etkisinin ihmal edilebilir ol- 
duğu, büyük kütleli parçacıklara uygulandığı za- 
man, klasik mekaniğin verdiği sonuçları vermesi 
Şartı İle beraber, yukarıdaki temel загі, pratikte 
eşitliği bulma işlemini tamamen matematiksel 
bir işlem haline getirmektedir. 

Bu eşitliğin en son şeklini görmek istiyor- 
sanız, şöyle yazabilirim: 


4xmi 

даў + p= шо 

h h (4) 
Bu eşitlikte U fonksiyonu, parçacıklara (kütlesi 
m olan) etki eden kuvvetlerin yarattığı potan- 
siyeldir ve verilen herhangi bir kuvvet dağılı- 
mı için hareket probleminin belli bir çözümünü 
verir. Bu "Schrödinger dalga denklemi" nin uy- 
gulanması ile fizikçiler son yarım: asırdan: beri, 
atomlar dünyasında yer alan bütün olayların, 
en eksiksiz ve mantıksal olarak en uyumlu bir 
resmini geliştirdiler. 

Çoğu zaman kuantum teorisi ile ilgili olarak 
sözü geçen “matris” kelimesini, şimdiye kadar 
neden kullanmadığımı belki merak etmişsinizdir. 
İtiraf etmeliyim ki, ben sahsen “matris” lerden 


Ват 


BİLİM ve TEKNİK 


hiç hoşlanmıyorum ve kullanmamayı tercih edi- 
yorum. Fakat, kuantum teorisinin bu matematik- 
sel yöntemi hakkında sizi birəz aydınlatmak için, 
birkaç cümle söyliyeceğim. Bir parçacığın ya 
da karmaşık bir mekanik sistemin hereketi, gör- 
düğünüz gibi, belli sürekli fonksiyonlarla tanım- 
lanıyordu. Bu fonksiyonlar çoğu zeman oldukça 
karmaşık yapıya sahiptirler. “Uygun fonksiyon- 
ler” diye adlandırılan, çök sayıda daha basit 
fonksiyonlar cinsinden yazılabilirler. Bu, karma- 
şık bir sesin, birkaç basit harmonik notadan 
meydena gelmesine benzetilebilir. Bütün kar- 
тазік hareketi, onun farklı bileşenlerinin gen- 
likleri ile tanımlıyabiliriz. .Bileşenlerin .. sayısı 
(overtone) sonsuz olduğu için, aşağıdaki şekil- 
de sonsuz genlik tablosu yazmamız gerekir. 

ar, dir hs z 

9л 92 9 

ə... 


Oldukça basit matematiksel Işlem kuralları olan 
böyle tablolara, “matris” denir.. Matris, belli 
bir hareketi tanımlar хе teorik fizikçilerin bazı- 
ları, dalga fonksiyonları ile uğraşmaktan сок 
matrislerle işlem yapmayı tercih ederler. Böy- 
lece, bazen söylenildiği adı ile “matris meka- 
0181", bilinen “dalga mekaniği” rin sadece ma- 
tematiksel bir değişiminden Iberettir, Bu kon 
feranslarımızda sadece ana sorunlara değindi- 


@ітіг için, bu problemin ayrıntılarına girmeğe 
gerek görmüyoruz. 

Zaman elvermediğinden size kuantum teo- 
risinin, relativite teorisi ile ilişkili gelişmelerin: 
den bahsedemediğim için üzgünüm, Bu ilerle 
meleri İngiliz fizikçisi PAUL ADRIEN MAURICE 
DIRAC'ın çalışmalarına borçluyuz. DIRAC'ın kat: 
Кат Пе, çok sayıda deneysel keşifler yapıldı. 
İleride bu problemlere yeniden değinmek isti- 
yorum; ата şimdi artık bu konuyu noktalama 
liyim. Umarım ki, bu konferans dizisi, fiziksel 
dünyanın ana kavramlarının net bir resmini gör- 
menize yardımcı olmuştur ve daha İleri çalış- 
malara ilgi düymanız Için, size ilham vermiştir. 

Çev.: Doç. Dr. Tuncay İNCESU 
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Kadımdoğum hastalıkları 
dişində, hee пр konusundaki 
çalışmaları ve yapıtlarına ek 


olarak farmakoloji ve spor 
hekimligindeki öncütüğü ile 
ə ünlüdür. 


Galen'in babası mimardi, Söylentiye göre babası, Tıp 
Tanrısı Asleplov"u: röyasında görür ve oğlu Geleni tip dok- 
toru yapması buyruğunu alir, Galen,, Anadolu'da bir süre do- 
leştiktan sonra, İskenderiye'de STRATONİCUS ve AESCHRİ- 
ON"dan ders görüyor, snatomiyi ünlü HERACLİANUS'lan öğ- 
renerek tıp doktoru ölüyor ve İlk meslek yıllarını geri 
döndüğü Bergama'da geçiriyordu, 

Bir süre sonra Bergama'ya sığmaz oluyor ve örnek el 
diği HİPPOCRATES yöntemleriyle Roma'da çalışmaya başlı. 
yordu, Orada Esdemus'u  İyiteşitirinca adı yayılıyor, sayıları 
artan hastaları (kimiləri ekil əlmar ücretler ödeyerek), 
dertlerine dermanı, O'nda arıyorlardı. Bunlar arasına İmpe- 
tator Marcos Aurelius da katılıyor, peynir perhisi Пе İyi 
Лепсе, Galeni saray tip doktoro olarak atıyordu. 

İnsan yapısı hakkındaki bilgilerini “Dövüşçüler (Glad- 
yatseler)"” okulunda genişletiyor, dağ başında bulduğu bir 
soyguncunun İskeleti, O'na kemikler hakkında yeterli bilgi 
sağlıyordu. “Seyircilerin bozulmaya başlayan uyumsuz yapıları 
He sağlıklı dövüşçüleri karşılaştırıyor ve sörekli beden hars- 
katlerinin sağlıklı yaşam için zorunluluğu sonucuna varıyordu. 
Buna dayanarak, bilinçli beden hareketleri ile fizyoloji ve te- 
devi ilişkisini kuran ilk up doktoru oluyor, bir anlamda 
bugünkü spor hekimliğine öncülük ediyordu. 

O zamanlar ölü insanların bile kesilip biçilmesi kolay 
olmadığından, anatomi çalışmalarını köpek, domuz, keçi ve 
maymunlar Gzerinde yapıyordu. Gördüğü her азі özenle ve 
ayrıntılarıyla tanımliyor; fakat tümevarım, yani tek sek 
olaylardan değişmez yasalar çıkaran genelleşiirmeleri made 
niyle, yanlış yargılara yatıyordu, Vücudun памі çalıştığını 
aşiklaysmıyor, kapı damari (Уепарагізе) Пе mideden gelen 
yirezakleri kullanın karaciğerin kan yaptığım Mar) sürü 
yordu. Buradan kanı vücudun diğer bölümlerine ve bir bë- 
lümünü de kalbin sağ yanına gönderiyordu. Kanı, kalbin 
şöle görünmeyen dalikçiklərindan sol yana geçiriyor ve 
1500 yıl boyunca tıp daktorları bu delikçikleri srayıp duruyor. 
landı, Kalbin solunda kan, akciğerlerden gelem hova jie 
karışıyor ve atardamarlarla. vücuda dağılarek “Iemel ya- 
запа” ya de “iç мей” tayıyordu. 

Kanın bir diğer bölümü da atardamarlarla beyne gidi- 
yor ve gerçekte İnsanlarda bulunmayan kapilar «бё» (rete 
mirabilis) “esnfılık'* İle karıyıyor ve deyi: organları He 
slaras, İçleri bop sinirler kanalıyla taşımıyordu. Başka bir 
deyişle, tamel tek bir delapım düzeni yerine Gelen, karaci- 
Şer, kalp ve beynini vücuda em ayrı "rəhlar” verdiklerini 
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sanıyordu. Hippocrates”in yaşım ayıları kuramına dayana- 
fak, bunların dengesizliğinin hastalıklardan birini yapacağını 
O da savunuyor ve bu çikmaz yolu tıp doktorlari, bölün ertə, 
sağ boyunca izliyorlardı, 

Fakat Gelen, doğa gücüne İnanıyor, doğal əəə 
özellikle meyvelere büyük önem veriyor, hatta yalnış meyve 
yediği için, babası Nicevun 150 yıl yaşadığını söylüyordu. 
Erasistrətos"un "damarlar kan değil, hava taşırlar" gözlemi. 
пія yanlışlığını, keseceği damarı iki yandan bağlıyarak, 
kandan önce hava çıkmadığı İle gösteriyordu. Yine bu de- 
naylari yardımıyla aldiğin, böbreklerden © aldik. torbisina 
geçtiğini ve geri dönmediğini, kalp atışları İle nabız ers- 
sındaki ilişkiyi ve hastalik halinin saptanmasında (к kez 
“пана yoklama” yönteminin . geçerliliğini, omuriliklar) ya- 
ralanan - veya zedelenen canlıların felç olduklarını, böylece 
sinir düzeninin önemini gösteriyordu. İman kasları Üzerine 
deki incelemeleri değerliydi. Kasların sek tek degil, takım 
halinde görev yapabileceklerini anlatıyordu. 

Hippocrates”in özlerinin gerçek anlamına çoğunlukla in- 
miyor, hatta Democritus'un atemculuğuna karşı çıkarak, bu 
yararlı görüşün пісе yüryillar gömülü kalmasına neden 
oluyordu. 

Galen de, Pliny gibi tek Tanrıya İnanıyor ve evrendeki 
her şeyin bir yaratılış amacı olduğunu savunuyor, NASIL 
yerine NEDEN sorgulamasını sürdürerek, İlginç Fakat yarar 
suz bir yöntem, uyguluyordu, Hem çek verimli hem talihli 
bir yazar olduğundan, yapı! bugüne ulaşıyor, en azından. 
yanlışlıklardan doğrulara dönmek olanağı veriyordu. "Amaç 
arama”. çabası, Vesallus'u ve anstomi çalışmalarını, Mare 
veyle kadar sikiliyordu, 


DİOPHANTUS 
210 — 294 
Egeli Matematikçi 


Düşünen ve verileri slmgele- 
mesi, sayılar kuramına öncülüğü 
ve cebirsel iadeleri geometri 
yoluyla çözmesiyle ünlüdür. 

Matemetiği ve problem çöz“ 
meyi onun kadar seven arkadaşı 
Dionisius, Diophantus/un mezar tapina şunları yazdırıyordu : 
“Yaşamının altıda biri çocukluğudur. Onikide birindən son- 
ra sakal bırakmıştı Yedide birinden sonra evlendi va beş 
yil sonra bir oğlu oldu, Ne yazık ki, babasının yarı yaşında 
öldü. Baba, sneak dört yil daha yaşayablidi : (x/6 + x/12 
+ x7 + 5 + 0/2 +4 ти)" Bu bilmece çözüldüğünde Dio- 
phantus'un 84 yıl yaşadığı anlaşılmaktadır. 

İakenderiyali Thean"un O'ndan «öz mitigi, şeytan İyi ma 
tematikle uğraştığı İçin derisi midye kabuklarıyla yüsülen 
Theon'un kıs Hypatia"nın derlediği “Arlthmetics™ dan an- 
ləşilmaktadır. 1572'de Bombelli, Aritmatika'yı yayinliyer; fe- 
kat kandi problemlarin! Diophanter'snkiler ile karma sdi- 
yerdə, Xylander (William Halman) Latince, Simon Sievin 
Frant:zca ve Backet de Mezirləc hem Yunanca hem Latince 
yayınlıyor, bunlardan en çok Backet'inki tutuluyordu; sira 
FERMAT'nın neleri ekuyup sayfa boşluklarına açıklamalar 
yaptığı merak ediliyordu. Fermat; abu = enin çok 
özeli bir isbatını büldəm: fakat bursdə yazacak yer yok," 
diyerek matəmətikçileri yüzyıllarca uğraştıracak ikinci bir 
bilmece veriyordu 

Sonradan, bu gibi eyitliklərə "Diyofanten Denklemler”? 
deniyor, ayrica bir veya birçok gözümü əlan (belirsiz) “ax + 
by += 0" gibi itfiklere vygulanan yöntem de “Diyo. 
fanten Analiz” sdm alıyordu, Fermat'nın, İspatını buldum 
dediği eylilliğin, n Z 417 İçin geçerli olduğu gösteriliyor; 
fakat genel çözüm İçin çabalar bugün de sürdürülüyordu, 
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Dlephanlus, problemlerin kolay anlaşılmalar ve çözül 
meleri için kaçınılmaz kisaltmaları Ilk ker Arltmetika’ds 
kullanıyordu. O'nun zamanın, kadar, her matematikçi ken- 
dine özgü bir gösterim (simgeleme) kullanıyordu. Matematiğin 
herkesce anlaşılması Için Dlophantus, yeni bir simgeleme 
yöntemi oluşturuyor, önce kullandığı simgeleri tanımlıyardu. 
Her konuya girerken simgeleri, kavramlari; hatta varsayım- 
larr açık ve seçikçe TANIMLAMA YÖNTEMİ böylece başlı- 
hatta problemlerin çözümü için temel yaklaşımlardan 
luyor (Biz: Bilim ve Teknik Cilt 15, ме, 192 ve 193. 
Matematik Problemleri Çözüm Yöntemleri), takat zin yıl. 
lar süren “gösterim” kararsızlığı ancak Descartes zamanında 
kullanılan açıklığı kavuşuyordu. Çünkü wym İfade İçin” 
1) Regiomontanus (1464), З censos et 6 demptis 5 ы 
sequantur sere, 2) Pacioli (1494), 3 cemos р 6 de $ rebus 
ме 0, 3) Viste (1591), Sin А qvad — $ in A plano + so 
mwstor 0, 4) Stevinus (1585 
ve 5) Descartes (1437), 3 xi — $x € é= 
Kupkuws ilmpelame, geometride görül 
pikili biçiminde gösterimin, cebirdeki bensetmesiydi. Bu- 
günkü bilgisəyar simgelemelerine gelinceye adar, 1) Tam 
yasılı cebir (Retorik), 2) Kısaltma yazılı cebir, (Sinkopat) 
ve 3) Simgeli cebir (Sembolik) aşamaları geçiliyordu. 
Diophantvs ve Theon, hesaplari için çoğu kez yaklaşık 
sonuçlar veran geometrik şekiller kullanıyorlar, ancak bun- 
lar Dascartes'de doruk noktasını ulaşıyor; fakat cebir, 
HARİTMİ elinde yeterli olgunluğu erişiyor; hatta HAYYAM, 
Apollonius Пе Diophanivs'u birleştirerek, uygarlık içim son 
derecu yararlı çalışmalar. yapıyorlardı. 
Not Diophantus'un resmi, irk Gzellikløri ve zamanı düşü 
nülerek yazar tarafından düzenlenmiştir. 


PAPPUS 
260 — ? 


Egeli Matematikçi 

Başka matematikçilerin ge- 
Mptirip kullandığı çeşitli prob: 
lem çözüm yöntemlerini, özele 
İlkin ÇÖZÜMDEN GERİLEMEK 
yöntemini eyrintilarıyla açık. 
lamasıyla tanınır, 

Zosimus ve Diophantus gibi, Eşe uygarlığının sən kişi, 
Tərindəndi. Buluşlarıyla, yenilikleriyle adı bəgünə laşmış 
değildir. Daha çok derleyiciliği İle anılmaktadır. 

“Birikimier” edi dial o kitaplarının yedincisinde 
""Analymanos", yani analls'den а etmektedir М, bə, 
problem çözme sanatı olarak da anlaşılıyordu. Anl yasar 
ları Apollinlun ve Arirləsus vrte olmakla birlikte, Pappus 
birleştiriciydi, Yasıların “Analiz ve Sentez" tanım va yön 
temlerine yeni bir əd veriyor, "Gerileyerək Çözüm" di- 
yordu. Bu, sonvçta side edilenin “İstenen” olması için, bir 
üncekl aşamada neyin gerektiğini veya neyin değre сітам 
gerektiğini bula buls, problemin verilen durumuna vler 
mokti, Koykusus, böylece geçilen şamlar tery çevrildiğinde 
bilinanlərden, İstenilen ulapiliyor və: problem çözülüyərdə. 

Çötümden gerilemek yönteminin yararı, hər prablem 
çözümü için gerekli buluşu yapmayı, çözümü görmeyi, par- 
lak Праў akıl etmeyi aağlamasıydı. Pappus'a görə verilere 
den ve koşullardan başlayanlar, preblemi belli (değiymes) 
bir agıdan görürlerdi. Halbuki, çözüme ulaşılmış kabul 
edilerek ayama aşama gerileyenler, değişik bəkiş açın sağı 
far ve bu İki değişik bakış açı çörümün gerçekle 
geceğini göstarirdi. Buluş, aynı şeye ancak Jhi ayrı açidan 
bakılabilediğinde eldə edilirdi 

Böylece Раррч бя “Birikimleri”” Akdeniz uygarlıkları 
matematiği ve problem çözüm yöntemlerini aktarması yön- 
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lerinden büyük Siem tapiyer, binlerce yıl ösereki kuşaklar 
ra yol gösteriyordu; Ayrıca, Betlemyüs'ün gökbilim; üzerin: 
deki yorumlarıyla konunun daha nice yıllar canlı kalmasını 
Pappus sağlıyordu. 

Met ў Pappus'ün resmi, ork özəllikləri ve yaşadığı ra- 
man düşünülerek” yazar tarafından düzenlenmiştir 


HYPATİA 
370 — 415 


Egeli Filozof 


< Babası Theon. ile Diophan- 
tusun çalışma ve düşünenlerin! 
yayıp, bugüne ulaşmalarını sağı 
laması ve derisi yüzülən ilk ka- 
din bilgin olma tanınır. 

Babası Theon ila Dlophantus"un çalışma ve düşüncelerini 
yayıp, bugüne ulaşmalarını sağlaması ve dərisi yüsülen ilk 
kadin bilgin olmasıyla tanınır 

Mypatla, “natematikle uğraşmayı şeytan ila işbirliği yap- 
mak olarak anlayan Cyril adl: İskenderiye pipazının öfke 
sina vyan halk: tarafından, midye kabuklarıyla derisi удзб- 
lerek öldürülüyordu, Во bahtsız kadın bilginin gerçek İşleri, 
babası Theon ve Diephenten'un yapıtlarını ve düşüncelerini 
Göretmek, kenikleri ve Batlemyür'ü anlapılır hale getirmekti, 

Thson'un örneğin; (13 x 1ü) (1043) (043) = 
100400 + 204 24 biçimindeki hesabı, Je X lh = (+e) 
sh si 4 q £ 1 4 kd (İskenderiye çarpım çizelgesin. 
dən) ile yaptığını ve bu smaçla sayıların değil, tamamen 
harilerin yer aldığı karmayik çarpım çizelgelerini kullandı- 
tini, Hypetla aktarmaktadır. 

Tbeon'ün bir sayının kara kökünün yaklaşık değerini 
nasıl İbuldoğunv, yine Kin bugüne vlaştırıyordu. Theon, 
(b + ojt = b? + З af yaniyor ve ("ЎЎ çok küçük 
kabul edersek; 


(a) için a = f (a +b)? ыу 


ə 


Зь buluyordu. Örneğin “ V/ 2'nin ` b 
değeri (1) ile (2) srasındadır”* е7 m 
diyor we en yakın sayı olan 

(VAVO alarak, (14 + —” 


sip, formülü uygulayarak; 


s= (ilat ep — (14) 2014) ifadesinde da (14 4- 
a)? = 2 oldugundan a = 0,014 ve V/2 1414 yaklaşık de- 
gerini slde ediyordu, 

Yeni Eflatuneulardan olan Hypatia, Yahudi Mari gibi, 
sonraki yüzyıllarda yaşayanları çok etkiliyor, ösellikle Char- 
les Kinpiley in "Hrpatla" edi, romanıyla sdi bağneslığın 
ölürüz simgəsi oluyordu. 

Hypatia”nın. resmi, Kingiley'in anlattıkları, irk özel, 
likleri ve yaşadığı zaman göz önünde bulundurularak, yazar 
tarafindan: düzenlenmiştir 


HYPATİA"nın KULLANDIĞI (İSKENDENİVE) ÇARPIM ÇİZELGESİ 
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BECQUEREL 
Antoine Henri 


1852 — 1908 


başka dalga boyunda yayması) açıklamaları 
slekiriksl kimyanın kurulmasına çalışılmıştı. 

Becquerel, babasının ve daha önce de dedesinin yönet- 
tikleri Doğa Tarihi Mümel'ne müdür oluyor, onların arap- 
tirmalarını sürdürüyor; hatta onlardan daha önemli ve on- 
doküzunev yüzyılın stom kavramını değiştiren çabalara gi- 
rişiyordu. Rönigen"in bulduğu X-işınları, her Avropalı fizik- 
iyl olduğu gibi, Bəcquəral"i de çok etkiliyərdə, X: 
rmi kendi konusu yönündən sle aliyor, floretan maddelerin 
de Хант yayıp yaymadığını marak ediyordu. 

Üzerinde floresan kimyasal bir madde sürdüğü krlmali 
fotoğraf kağıdı içine koyüyor ve onu da siyah bir kağıda 
sararak, güney ışığına bırakıyordu. Çünkü şöyle düşünüyer- 
du: Adi işık, hatta morötesi işinler siyah kağıttan geçerek 
Himi etkileyemezler; fekut floresanlanmada X-işınları söz 
konusu ise ve bunu günəş iyınları başlatıyorsa, filmin bo 
solması gerekir. Becaverei'in kullandığı kimyasal maddə, 
babasının çek Ilgi duyduğu potasyum Örenli sulfat Мі, ве, 
uranyum atomlarını İçeren bir bileşikti, Film yıkandığı sa- 
man, üzerinde afalenmeler gördü, O halda, ışınım siyah ka- 
Gittan geçmişti; yani floresanlanmada X-iyınları yayılıyordu. 
Tek bir deneyle kəsin karar vermek istemeyen Becquerel, 
erimi gün Havanın bulutlu olduğunu görüyor, özenle hazır. 
ladığı deneyini yörütemiyordu. Kapalı havada filmin boro- 
Iscağına ihtimal vermiyor; fakat bir an önce filmi görmek 
istiyordu. “Balki,” diyordu “filmde sz da olsa bir sis 
enmə: görünecektir.” Filmi aştığında, güçlü  sislenmelere 
şaşırıyər ve kimyasal maddenin şşnımlarının, Güneş'e bağlı, 
olmadığı sonucuna yarıyordu. 

Artik güneş ışınlarını beklemesine gerek yoktu, Ipimımları 
incelediğinde, bunların X-iyinlarına bersamədiğini gördü. Bu 
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Eksi elektirik: yüklü perçacildar- 


iyınların gelebileceği tek: yer, 
. Bv, atomun yapısız olmadığının, ake 


Sesötesi « demetlerin elde 
adildiği “Basınç Elektriği" ve 
ан Ме birlikte palonyum ve 
radyum alemaniləri buluşları 
Пе tanınır, 

Çocukluğunda anlatılanları çok güç öğrendiği için oku- 
lə yazlırılmıyor, evde sal eğitim. görüyordu. Daha хоп 
lari aşılan Plsrra, ünlyərahleyi bitiriyor hatta fizik İaboratu- 
varına yardımcı öğretmen atanıyordu, 

Кочага ve Royal turu (Sodyum potasyum шага) kris- 
tallerine basınç uygulandığında bunlarda elektrik erkli) (p> 
Залаа) oluştuğunu kardeşiyle birlikte gözlüyorlardı, Erkil 
basinç İle artiyor veya azalıyordu, Kardeş araştırıcılar buns 
"Basınç Elektriği" anlamında “Piezoelektrik” adını veriyor. 
lardi. Böyle kristalore hizla değişen erki) uygulandığında 
yüzleri  titreşiyordu, Bu özelliğinden dolayı kristal səsbtesl 
(ultrasonik;  duyulemiyacak kadar yüksek frekamılı ses dale 
gaları) demetlerin elde edilmesinde kullarılabiliyordu. Ba- 
emg elektriği özellikli kristallar dahs sonraları elektronik 
ser cihazlarının ve sss kayt makinalarının önemli рыць 
larını oluşturuyordu. 

Pierre, ısının manyetizma Üzerindeki etkilerini de Ince 
Пус ve belli m derecesinden sonra manyetik özelliğinin 
kaybolduğunu görüyordu, Во m алиа bügün de "Curie 
noktası” deniliyordu. 

Pierre, 1895 yılında Marle Sklodowska ile evleniyor ve 
artık bilimsel yaşamını eyininkinden ayırmak olanakarzlapı- 
yordu, Bekârliğ, samınında evliliğin bilim adamlarını Bn- 
lerici olduğunu söyləyən Pierre, kendi karşılaştığı kedinin 
koraldişi olduğunu kise sörede anlıyor hatta bilimsel çalışı 
malarının onunla hız karandığını görüyordu. 

Becquerel, cebinde taşıdığı radyumlu bir parçanın de- 
Маў yaktığını söylemesine rağmen, Pierre, banzari tehlikeli 
bir deneme ile aynı yanığın oluştuğunu görüyordu, Daha 
sonraları bir gram radyumun ssstte 140 kalorilik is verdi- 
Віні saptayarak atom içində na böyük bir enerjinin bolun- 
duğunu gövteriyordu. Bu enerjinin büyüklüğü ve yok etme 
gücü yillar sonra yapılan atom bombasında görülüyor, in- 
sanlığı пе kadar böyük bir tehlikenin beklediği anlaşılır 
yordu 

1903 yılı Mebel Fizik Ödülü'nü eyi ve Becqverəl İle 
paylaşıyor, okuduğu. üniversiteye 1904 yılında ргебыйе 
atamıyor, fakirlik içinde geçen мет ve yorucu çalışmaları 
izleyen Iki mətlə yıl sonunda yaşamı atlı bir arabanın sl- 
tında oktalanıyordu. 
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RAMSAY 
William 
1852 — 1916 


İskoçyalı Kimyacı 


Argon, helyum, kripton, 
ksenon ve neon adlı stal ger- 
ları bulmasıyla ünlödüc,, 

Her poya 1181 duyan bir ki- 
UĞ vardi, Gençliğinde müsik 
ve yabancı diller ila İlgilen- 
miy, daha sonraları matematik 
ve bilimsel araştırmalara yönalmişil, Sporun hemen har go 
dini severdi. Düşüncələrini neye yönelim, ellerini neye do 
kunsa başarılı oluyordu. Şişe Gllemede bile iyice маі 
yor, kendini önə kavuyluran gazlarla uğraşırken, gereken 
bütün alet ve gereçlerini kendi yapacak düseye laşmış 
bulunuyordv. 

Almanya'da birçok ünlü: ile ve bu arada BUNSEN ila 
birlikte çalipiyor ve kimya bilgisini, Tūbingen'den doktora 
alacak olçunluğa yükreltiyordu. Birçek Üniversitede öğret 
enlik yapiyor, RAYLEİGK'in azotla İlgili olarak ortaya at- 
tığı probləmin çözümüne yöneliyordu. Problem, havadan ele 
de edilen azotun, bileşiklerden üretilenden meden daha y>- 
gun olduğu idi, Yüz yıl kadar önce, CAVENDİSM havadaki 
ата ve oksijeni birleştirmeyi başarmış; faksı deneyde bir 
hava kabarsığının arttığını görmüştü. Caveridlal"a yöre, bə, 
artık azattan diha ağır ve oksijenle birleşmeye başka bir 
gar olabilirdi, Ramsey, deneyi yineleyerek ne olduğunu göre 
mək iniyor ve havadan alda eriği aroiu magnesyum İle 
birleştirmeye çalışıyordu. Gerçekten O da, Cavondish'in së- 
sünü ettiği kabarcığı görüyor ve пе olduğunu merak edi 
yordu, Fakat peoblem kabarcığın nəsil analiz edileceği 
İdi, Kabarcığı dışarı almak yararsırdi, çönkü hava ile ke 
пре ve içeriği anlaşılamazdı. Aslinda Cavendish de bu 
noktada “durmuştu, Fakat KIRCHHOP'un bir kupak önce 
bulduğu "Spektroskop" Rəmsey”in elindeydi. 

Ramsay va Rayleigh birlikte, gar kabarcığını #itiyor ve 
oluşan çiagilerin yerlerine bakarak, Bunların: bilinen hiçbir 
elementə ait olmadıklarını saptıyerlərdi. Bu yenil, bilinme 
yen ve havada yaklaşık yüzde bir oranında bulunan bir geze 
di, Başka elemnilarle birleşmediği için “Anyon (ама gaz)” 
diyorlardı, Başka bir elemantla birleşmediğine göre, bağıl 
değeri міне olmalıydı, Atom ağırlığı da gör önünde bulun 
durulunes, Çevrimsal Çiralge"də klor İlə potasyumun arasına 
girmeliydi. Çünkü Мы ve potasyumun bağıldağerlari bir 
idi va di) (1, 0, 1) oluyordu, Du çıkarım, Mandeloev'in 
kuralına vygəndə, Dahası, Çevrimi Çizelge temel alındığı 
da, argon, bağıldeğerleri (0) olan birçok gardan biri olma 
liydi, Mendelsev'in aklına bile getirmediği bo gibi gazların 
varlığı, mantıkanl bir çıkarımın sonveu idi. 

Ramuay, bu gazlari araştırmaya koyuluyor, Klevlt (Cleve 
adlı kimyacı onuruna) madeninden elde edilen gez teyfindaki 
gitgilerin bilinen hiçbir elemente uymadığını saplıyor, bu 
çisəllərin, bir kuşak önce JANSEN ve LOCKYER ndan 
Güney'de varlığı saptanan bir gər oldugunu görüyerdu. Bv 
nedenle “Helyum (Güneş gam)” olarak edlandırıyordu. Aynı 
türden başka gasların da bulunabileceği düşüncəsiylə, Ram- 
say, ve yardımcıları sürekli araştırma yapıyorlardı, Sıvılaşı 
tirilmiş argon gazını dikkatle incelediklerinde, yeni bir gaz 
alda ediyorlar ve “Yeni gər (Neon)'* adını veriyorlardı. Ва 
gök hafif bir gazdi ve artan kısım üzerinde yaptığı inceler 
melerlə Ramsay, "Saklı"”. anlamına gelen KRİPTON ve "Ys. 
banci anlamında KSENON gazlarını elde ediyordu, Artık Çev- 
ата Çiselge"dekl yerler dəlmüy, ancak bir elementi. 
boşluk kalmıştı ki, bu yer iki. yil sonra rədyesktlvilə ga- 
lıymaları sonucunda delduruluyordu. 


Mayis 1984 


Ramsay, helyum'u uranyum İle ğrayırken bulduğu için, 
bu elemente karşı büyük bir İlgi duyuyordu. SOODY ile or- 
takispa yürüttüğü çalıymalarla, doğal işinin maddelerin, 
sürəkli olarak helyum ürettiklerini görüyor (radyoaktif зря" 
mayı açıklayıp çekirdek fiziğini başlatacak RUTHERFORD 
“ія kaynağı); fakat aradığı son yar RADON'u Dern bulv- 
yer; fakat bunun stom ağırlığını da yiee Ramsay sepliyor- 
du. Asal gazlar üzerinde yaptığı çalışmalar, 1904 yılı Mebel 
Kimya Ödülü Пе onurlandırılıyordu, 


FINSEN 


Niels Ryberg 

— 1904 

(İzlanda asıllı) 
Danimarkalı Tıp Doktoru 
şik: аа 
yöntemini Бе ünlüdür. 

e olmadığı 
soğuk iklimi; Інна doğ- 
duğu İçin güneşi çək sever, 
halta bir törlü kurtulamadığı 
hastaliklari güneşim iyi ei: 
dine inanırdı, 

Tıp doktoru olduktan sonra, kırmısı inikların çiçek: has- 
talığının etkilerini yok sttiğini İleri sörerek, dikkatleri ço- 
yordu. Bunun sonucu olarak hasia odalarına kirmüi perde- 
ler aytırarak, uzum "sıcaklik. dalğaların" (kirminiğtesl 
inlar) içəri “aliyor ve kısa “kimyasal dalgaları” Çıpığın 
vol açtığı kimyasal olaylar) önlüyerdu, Işığın tedavi gör 
«е olan bu İnancı Ila “ipik Enatltöd" kuruyor ve bo, 
bem kamu hem özet kesimlerce destaklaniyordu. 

Bu korvluyla yaptığı çalışmalarda "kimyasi: dalgaları” 
inceliyor уз Güneş'ten geler vəya göçlü elektrik işığından 
olda edilen kisa dalga boylu işinların, dari Üzerindeki bak- 
trileri Bidürdüğünü buluyordu. Во etkinin nedeni işi: değil, 
ipdn kendi idi, Verem basilinin neden olduğu deri ve 
mamini (Lupos vulgaria), çok güşlü kua dalgalı iyinlarla 
İyfləştirəbiliyər, bu amaçla büyük bir yay насту (ark 
fambası) kəndi yapiyor ve daha sonraları bu, “Finsen 
ipte” adin; aliyordu, 

yapılan araştırmalar, işinlarla çiçek hantal 
Gimn İyileştirelemeyeceğini piletermekle birlikte, mii ve 
mor, özellikle тобі iyınların İyileştirici etkifərini 
bulmuş “oluyor, böylece ileriki yıllarda dalga güçlü Хар. 
lar, ve Gama-işinlarının: tedevide kullanılma yollarını 96: 


f. çalışmaları nedeniyle, 1962 yılı Nobel Tip 
Ödülü İle onurlamlırılıyor; fakat aldığı para armağanının 
Yarısını "şik Епиват bağıyliyordu. Ме yank ki, 
#düllendirileiğinden bir yıl sonra, kendi öreelndaki dikkati 
görlemlerini imanlığa yararlı bir tedavi yöntemine çeviren 
Fimea, genç yapla yaşamını yitiriyordu. " 


BİLİM 
DAMLALARI 


Dr, Selçuk ALSAN 


EGZERSİZ 
TEHLİKESİ 


MÖ 490 Yılında yapılan Maraton Savaşı” 
nın zafer haberini iletmek için Atina'ya kadar 
koşan Pheidippides adlı askerin öyküsünü pek 
çoğumuz biliriz. Алсак, müjdeyi verdikten son- 
ra уеге yığılıp yaşamını yitiren askerin, günü: 
müzde “aşırı egzersiz ani ölümü" olarak tanım- 
lanan ölüm nedeni ise bügüne dek, pek açık- 
İlğa kavuşmamıştı. Yeni yapılan araştırmalar 
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suçun, egzersizden hemen sonraki sakinleşme 
döneminde tehlikeli bir birikim oluşturan, epi- 
nephrine ve norepinephrine adli İki görilim 
(stress) hormonunda olduğunu ortaya: koydu. 

Fiziksel ya da duygusal bir gerilim зігазіп- 
da kalp atışları уе damarların büzülmesini dü- 
zenleyen bu hormonlardan norepinephrine, 69- 
zersizden sonra da kısmen artışını sürdürür ve 
normal düzeyin on katına kadar fırlayabilir. Ay- 
nı oranda olmasa bile, epinephrine düzeyi de 
yükselir. 

Harvard “Üniversitesi araştırmacılarının, hor- 
monların bu апі ve hizli artışını açıklamak için 
ileri sürdükleri kurama göre : “Egzersiz sırasın- 
da kan basıncı artar, sonrası ise düşer. Vücut 
bu düşüşü, olası bir saldırı şokunun Işareti ola- 
rak yorumlar ve savunma durumum daha fazla 
norepinephrine toplar, Bu durumda kan basıncı 
artar, dolayısıyla, özellikle koroner bozukluğu 
olan kişilerde kalp krizleri riski çoğalır. 

Özellikle güç gerektiren egzersizlerden зот 
га, daha yumuşak egzersizlerle (Jogging, egzer- 
siz bisikleti ya da birkaç dakika yürüyüş gibi), 
giderek sakinleşmek gerektiğini belirten ara - 
tırmacılara göre, ağır bir egzersizden sonra blr- 
denbire durmak, sizi, karşılasabileceğiniz en 
kötü durumla yüz yüze getirebilir. 


ULTRASES VE BEBEKLER 


Doktorlar, ana rahimindeki enini incelemek 
için 1950'lerden beri ultrases (yüksek frekanslı 
ses dalgaları) kullanıyorlar. Ultrases yöntemi ile 
oluşturulan görüntülerden ceninin, boyutları, уа- 
şı, cinsiyeti, konumu ve herhangi bir sakatlığı 
ile ilgili bilgiler elde ediliyor. Günümüzde gə- 
İlşmiş ülkelerde hemen her hastanede kullanı- 
lan bu teknik, Amerika'da pek çok özel muaye- 
nehaneye kadar yaygınlaşmış durumda. 

Tıp otoritelerinin, ultrasesin güvenilirliği ko- 
nusunda fikir birliğine varmalarına karşın, pek 
çök hamile bayanın korku ve kuşkuları da sürü- 
yor. ABD'de geçtiğimiz Şubat ayında yapılan 
Ulusal Sağlık Enstitüleri toplantısında, ultrase- 
sin, пе enne, ne de bebek İçin zararlı olduğu 
yolunda hiç bir kanıt bulunmadığı kabul edil- 
mekle birlikte “varsayılabilecek her hangi bir 
risk" göz önünde bulundurularak, yalnızca “Ка- 
bul edilebilecek tıbbi bir neden” olduğu takdir- 
da ultrases görüntülerine başvurulması önerildi. 
Uzmanlar, aralarinda, ceninde olası bir genetik 
bozukluktan kuşkulanma gibi durumların yer al- 
dığı 27 nedenden oluşan bir İlste hazırladılar ve 
bu nedenlerle ilgili kuşkuların bulunduğu bazı 


BİLİM ve TEKNİK 


hamileliklerde ultrasesin yararlı olduğu görüşün. 
de birleştiler. 

Uzmanlara göre, yine de ultrasesin çoğun- 
luk kullanılma nedeni, yalnızca bebeğin cinsiyeti 
Ile Ilgili merakın giderilmesine yönelik. 


SAYILAR VE ŞİFRELER 


Sayıları çarpanlara ayırmak, (çarptldıklarında 
Ilk sayıyı veren olabildiğince küçük bütün tam 
sayıları bulmak), matematikte temel Işlemler- 
dendir, Örneğin 611 sayısının, kendinden ve 1 den 
başka tam bölen 13 ve 47 sayılarının çarpımı 
sonucunda oluştuğunu bulmak çok zor değildir. 
Ancak bazı sayıların, örneğin 50 basamaklı bir 
sayının çarpanlarını bulmak ürkütücüdür. 

ABD Sandia Ulusal Laboratuvarı'ndaki araş- 
tırmacılar bu tür işlemlerde, Georgla Üniversi- 
tesl'nde matematikçi olan Carl Ротегапсе tara- 
fından bulunan bir yöntemi kullanıyorlar. Araş- 
tırmacıların bugüne kadar bu yöntemle çarpan- 
ladıkları en büyük sayı, kısa yazılışıyla "225! - 1" 
dir, 

Gustavus Simmons başkanlığındaki ekip bu 
muazzam sayının, şimdiden bir bölenini elde 
ettiler. Öyle КІ, bu bölme sayesinde büyük sə 
yıyı, 69 basamaklı “daha küçük” bir sayı haline 
getirdiler. Böylece, sayının diğer üç çarpanını 
da aşağıdaki şekilde buldular: 

© 173230287214063228 511, 

© 61676882198695257501367, 

© 12070396 17824989303996968 1 


Mayıs 1988 


Böylesine muazzam bir sayının çarpanlarını 
bulmak, matematikçiler için eğlenceli olmakla, 
birlikte, şifre uzmanlarını (Cryptologists) endi- 
şəlendiriyor. Çünkü şifre uzmanları, mesajları 
kodlama ve çözmede kullandıkları ve bilinen 
en zor şifre yöntemi olan RSA sisteminde, çar- 
panlarının bulunması zor sayılardan geniş ölçü- 
de yararlanırlar. 

Ротегапсе da bu kuşkuyu şöyle dile geti- 
riyor: “Eğer yüz basamaklı sayıların rakamları 
sinekler gibi düşer, küçülürlerse, RSA yöntemiy- 
le kodlanan mesajların okunması kolaylaşacak 
ve sistemin etkinliği tehlikeye düşecek”. 


ATMOSFER VE 
KARINCALAR 


Yerküremizi çevreleyen atmosferdeki meta- 
nın yarısı gerçekten karıncalar tarafindan mi 
üretiliyor? Bu konudaki tartışmalar güncelliğini 
sürdürüyor. ABD Ulusal Atmosfer Araştırmaları 
Merkezi'nden Pat Zimmerman, laboratuvar ko- 
şullarında yaptığı, karıncalardan yayılan gaz dü- 
zeyl ölçümlerine dayanarak, bu miktarın doğru 
olduğunu İleri sürüyor. Ancak konu Ile İlgili ça- 
lışmalar yapan diğer araştırmacılara göre, bir 
yıl boyunca karıncalar tarafından atmosfere за- 
linan metan miktarı, yalnızca 5-30 milyon ton 
dolayındadır ki, bu rakam Zimmerman'ın tah- 
minlerinden 150 milyon ton daha azdır. 

Bilim adamları, her bir karıncanın ne kadar 
metan ürettiği ve bu miktarın ne kadarının top- 
raktakl diğer organizmalar tarafından tutulduğu 
konusunda fikir birliğine varamıyorlar, Üzerinde 
birleşilen tek nokta, gerçekte kimsenin doğru 
yanıtı bilmediği, Bir araştırmacı bu görüşü збу- 
le dile getiriyor: “Rakamlar öylesine belirsiz 
КІ, örneğin hepimiz Yer yüzeyindeki karınca. nü- 
fusunu 2403 olarak tahmin ediyoruz; oysa bu 
sayının yüz katı da olabilir". 


YAPAY KALP 
NAKİL İÇİN BEKLİYOR 


Geçen yılın Mart ayında yapay Каір takılan 
Barney Clark'ın ölümü, bu yapay organın уе- 
tersizliğinden değil, hastanın diğer zayıflayan 
organlarının çökmesinden kaynaklanmıştı, Bu du- 
rum, smellyatı gerçekleştiren Utah Üniversitesi 
ekibini, yenil yapay kalp nakilleri için cesaretlen- 
dirdi. Ekip şimdi, Üniversite Kurulu'ndan, Clark'- 
dan daha fazla yaşama şansına sahip bir has- 
tada yapay kalp nekli ameliyatını gerçekleştir- 
mek Için izin bekliyor. 
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... ZEKASAYAR 


Yaş bulma İle ilgili birçok matematik öyün 
vardır. Bunların arasında еп ilginçlorinden biri 
sayılabilecek bir oyun sunuyoruz: 

Arkadaşınız tek basamaklı bir sayı tutsun 
ve bu sayıyı 9'la çarpsın. Yaşının 10 kâtından 
bu çarpımın sonucunu çıkarsın хе kalani size 
söylesin. Arkadaşınızın. yaşını kalemsiz kağıtsız. 
bulabileceksiniz. 

Örneğ'n orkadaşnızın yaşı 48 ve tuttuğu 
səyi 3 olsun. 

18 x 10 — 3 x 9 180 — 27 = 153 

Size söyleyeceği sayı yukarıda “görüldüğü 
gibi 153 olacaktır. Sizin yapacağınız iş bu sayi 
nın son basamağındaki sayıyı Iptal edip, bunu 
geri kalan sayıyla eklemek olacak : 

153 —> 15 + 3 = 18 

153 sayısının воп 1 З sayısını 
iptal edip bunu 15'e ekliyor 181 buluyorsunuz. 
Arkadaşınızın yaşı 18'miş! 

Oyunu 8 yaşından büyüklere yapabileceği» 
nizi hatırlatarak bir örnek daha verelim: 

Yaş = 11 

Tutulan sayı = 4 

Size söylenecek зву! = 11X10 — 4x9 = 74 

Yapacağınız işlem = 7+4 = 11 


KAYBOLAN ELMA 

Lokantanın mutfağından kaybolan bir alma- 
Yı Erhan, All ve Can isimli garsonlardan biri ye- 
miştir. Yapılan sorgulamalarında şu cevapları 
verirler: 

Erhan: "Elmayı Ali yedi” 

All; “Erhan doğru söylüyor” 

Gan; “Elmayı Бел yemedim" 

Bu üç garsondan en az biri yalan, en ах 
biri de doğru söylüyor. Elmayı kim yedi, kim 
doğru söylüyor? 


MİNİ TEST 


Aşağıdaki sorularda verilen ilişkilerden 
yararlanarak soru işaretinin yerine gelmesi 
gereken sayı, sözcük ya dü sekilleri bulunuz. 


a) х,а 
b) g. h 
с) за 
d і.) 


Hazırlayan : Emrehan HALICI 


DÖRT BİSİKLETÇİ 
4 bisikletçi üzerinde bulundukları 

şeklindeki güzergühlarda yarışacaklardır. Her 
birinin uzunluğu 1/3 km. olan çemberler üzerin- 
de Yarışacak olan bisikletçilerden ilkinin hızı 6 
km/saat, ikincinin 9 km/saat, üçüncünün 12 
km/saat ve dördüncünün 15 km/sasttir. Yarış 
hepsi de merkezdeyken başlıyacak ve dördünün 
birden merkezde dördüncü kez buluşmasıyla 
sona erecektir. Yarışın ne kadar süreceğini bu: 
labilir misiniz? 


ÜÇ İŞARET 
"AP" ме “—" işaretleri olmayan bir dakti- 
loda aşağıdaki eşitlik yazılmıştır: 
123456789 = 100 


Yedi adet “+” veya “—“ işareti kullanıla 
rak bu eşitlik doğru hale getirilebilir: 

14:24:3—153-64- 7849 = 100 

Sadece üç adet ("+" veya "—") isaret 
kullanarak, bu işi: başarabilir: misiniz? 


2) 10 (54) 17 
14 (74) з 
12 (7) 29 
а) 79 b) 80 с) ві 
GÜL (34) LALE 
LALE (48) KARANFİL 
ORKİDE (7) AKASYA 
a) 83 by 66 c) 46: d) 84 
2, 9, 28, 85, ? 
a) 122 b) 126 c) 130 dl 134 


d) 82 


q (r q (£ piz р (1 “HVTLİNVA 


BİLİM уў TEKNİK Wans W 


SARANG DONASI 


Kahraman OLGAÇ 


DÜNDEN BİR YAPRAK 


Ünlü filozof Jean Jacgues Rousseau, çağının önde gelen 
satranç oyuncularındandı. Satrancın romantik çağında oyna- 
nan güzel bir oyunu sizlere sunuyorum. Arada bir gözden 
kaçan hataları dikkatli okuyucularım hemen yakalıyorlar. Ör- 
neğin Mart sayısında, “Dünden Bir Yaprak” köşesinde hı 
karesinde bir At olacaktı. At başını alıp gidince (yapıştırıl- 
dığı yerden düşmüş), oyun PAT olmuyor. Kaybolan At" bulup 
yerine koyan okuyucularıma teşekkür ederim. - 


Jean Jacgues Rousseau - Prinz von Conti 1759 

1. e4 e5 2. Af3 Асб 3. Fc4 Fc5 4. c3 Ме? 5. d4 Рыб 6. 00 d6 7. Fg5 f6 8. ҒЫМ g5 
9. Axg5 fxg5 10. Vh5 Şf8 11. Fxg5 Vg7 12. f4! exd4 13. f5 dxc3 14. бім cxb2? 15. Fxg8 
bxcıV 16. f611 siyah terk eder (Diyagram) (16.. Şxg8 17. fxg7 Ғеб 18. gxh8V Vxh8 19. Біб 


var.) 
AYIN OYUNU 


Paul Williams - Lia Bogdan, Kanada 1983 


1. d4 Af6 2. Af3 еб 3. g3 Ьб 4. Fg2 Fb7 5. 0-0 Fe7 
6. b3 0-0 7. Fb2 d6 8. c4 Abd? 9. Ac3 Ae4 10. Vc2 15 
11. Kfdı (Nevin “Yanlış hamle!” diyor. Ansiklopedi baş- 
ka türlü yazıyormuş : 11. Ad2 Axd2 12. Vxd2 Fxg2 13. 
$х92 Ve8 14. e4 beyaz hafif üstün! Demir de tasdik 
edince akan sular duruyor.) 11.. Ad/f6 12. Ad2 Axc3 
13. Fxc3 (13. Fxb7 Axdı 14. Fxo8 Axb2 15. Fg2 Axc4 
ve beyaz piyade kaybeder.) 73 Fxg2 14. $xg2 
95 15, 13 Раб 16. Кі f4 17. Kİ2 fxg3 18. hxg3 Ah5 abcdefgh 
19. 14 Axg3! (Romanya asıllı olup şimdi Kanada'da yaşayan genç bayan oyuncu 
yakında adından sık sik söz ettirecek) 20. Şxg3 Vg5 21. Şh3 Fxf4 22. Kxf4 
Kxf4 23. Af3 Vg4 24. Şh2 Kf5 25. Şhı Vg3 0-1 (Mat hiçbir şekilde önlenemez. 
Bkz.: Diyagram) 


SİZ OLSAYDINIZ ? 


DİYAGRAM: І 
Enteresan bir du- 
rum. Sıra siyahda ve 


5 
d 
ў 
і 
š 


siniz? 


DİYAGRAM : П 

Beyaz, matdan kurtulabileceğini sanıyor... ama dört hamlede mat sizi bekliyor, siz 
siyahı oynuyorsunuz. 

DİYAGRAM : Ш 

Hamle siyahda ! Tam beş hamlede mat yapiyor. Siz de denemek ister misiniz? 


(N.N. Richter 1930). 
(Soruların yanıtlarını 41. Sayfamızda bulabilirsiniz) 


abcdefgh abcdefgh sbedefgh 


TINAZ MAĞARALARI : 


Büyük Tınaz”da, büyük Sa- 
londaki Sığ gölün 45 m. yu- 
karıdan görünüşü. 


100-71. 


